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Abstract A R T I C L E I N F O 

Background and Objective: Urban green spaces, as one of the key 

components contributing to the improvement of urban environmental 

quality, play an important role in shaping users’ perceptual, 

psychological, and social experiences. The organization of form and 

spatial structure in parks, particularly the differences between geometric 

and non-geometric forms, can significantly influence citizens’ 

perceptions and patterns of use of these spaces. This study aimed to 

investigate the effects of geometric and non-geometric forms on users’ 

visual perception and activities in urban parks. 

Methodology: This research employed a descriptive–analytical 

approach. Data were collected through a visual questionnaire 

administered to 384 users of urban green spaces in Tabriz, Iran. The 

research sample consisted of 181 males (47.1%) and 203 females 

(52.9%), with the highest frequency belonging to the 20–30 age group, 

comprising 169 participants (44%). Data analysis was conducted using 

paired t-tests, Cohen’s effect size coefficient, and analysis of variance 

(ANOVA) in SPSS software. 

Results and Findings: The results of the paired t-test indicated that users’ 

perceptions of geometric and non-geometric forms differed significantly 

across all 20 investigated components at the significance level of p < 

0.001. The findings demonstrated that non-geometric forms performed 

more effectively in components such as psychological health (d = 0.97), 

social cohesion (d = 0.96), tourist attraction (d = 1.02), psychological 

restoration, and landscape quality. In contrast, geometric forms showed 

greater effectiveness in components including perceived accessibility, 

physical accessibility, physical activities, lighting, and several functional 

characteristics. Furthermore, Cohen’s effect size analysis revealed that 

the differences between the two types of forms had moderate to very large 

effects across all components (|d| ≥ 0.47). 
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EXTENDED ABSTRACT 
 

Introduction 

Urban green spaces are essential 

components of sustainable cities, 

contributing to environmental 

improvement, social interaction, 

psychological restoration, and 

enhancement of citizens’ quality of life. 

Beyond their ecological functions, urban 

parks provide settings in which users 

experience, interpret, and interact with the 

environment. The spatial organization and 

visual characteristics of these spaces 

significantly influence users’ perceptions, 

emotions, and behavioral patterns. Among 

the important design factors affecting 

environmental perception, spatial form 

plays a fundamental role in determining 

how users understand and experience 

urban landscapes. 

In landscape design, two major 

approaches can be identified: geometric 

and non-geometric (organic) forms. 

Geometric forms are characterized by 

order, symmetry, repetition, and clear 

spatial structures, which can enhance 

environmental legibility, accessibility, 

and users’ sense of control. However, 

excessive reliance on geometric 

organization may reduce visual diversity 

and naturalness. Conversely, non-

geometric forms, inspired by natural 

patterns and organic structures, can 

promote visual richness, psychological 

comfort, and stronger connections 

between humans and nature. 

Nevertheless, these forms may sometimes 

be perceived as less organized or less 

predictable. 

Although previous studies have examined 

the influence of natural environments on 

human well-being, limited research has 

directly compared the effects of geometric 

and non-geometric landscape forms on 

users’ visual perception and activities in 

urban parks. Therefore, this study aimed 

to investigate the influence of these two 

design approaches on users’ perceptions 

in ecological, social, psychological, and 

functional dimensions. The research also 

examined whether demographic 

characteristics influence users’ 

preferences toward different spatial forms. 
 

Methodology 

This study employed a descriptive–

analytical research design. The research 

was conducted in urban parks of Tabriz, 

Iran, including parks representing both 

geometric and non-geometric spatial 

organizations. Data were collected 

through a structured visual questionnaire 

designed based on previous studies and 

theoretical concepts related to 

environmental perception, landscape 

quality, and user experience. 

The statistical sample consisted of 384 

users of urban green spaces in Tabriz. 

Among participants, 181 respondents 

were male (47.1%) and 203 were female 

(52.9%). The questionnaire consisted of 

two main sections. The first section 

collected demographic and behavioral 

information, including gender, age, 

residential area, and frequency of park 

visits. The second section evaluated users’ 

perceptions of 20 environmental and 

visual indicators through paired images 

representing geometric and non-geometric 

landscape forms. 

Participants evaluated the presented 

images using a five-point Likert scale. The 

collected data were analyzed using 

descriptive statistics and inferential 

statistical methods in SPSS version 26. 

Paired t-tests were applied to compare 

perceptions of geometric and non-

geometric forms, while Cohen’s d 

coefficient was used to determine the 

magnitude of differences. Independent t-

tests and one-way analysis of variance 

https://www.srds.ir/
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(ANOVA) were also conducted to 

examine differences among demographic 

groups. 

 

Results and Discussion  

The findings revealed significant 

differences between users’ perceptions of 

geometric and non-geometric forms 

across all 20 investigated indicators 

(p<0.001). The results demonstrated that 

each design approach provided specific 

advantages, and neither geometric nor 

non-geometric forms could be considered 

universally superior. 

Non-geometric forms achieved higher 

evaluations in psychological and social 

dimensions. Users perceived these forms 

as more effective in improving 

psychological health, psychological 

restoration, social cohesion, social 

communication, landscape quality, and 

tourist attraction. The strongest 

differences were observed in tourist 

attraction (Cohen’s d=1.02), 

psychological health (d=0.97), social 

cohesion (d=0.96), and physiological 

restoration (d=0.92). These findings 

indicate that organic forms and 

naturalistic spatial structures can 

strengthen users’ emotional experiences, 

reduce psychological stress, and 

encourage social interactions through 

greater visual diversity and similarity to 

natural environments. 

In contrast, geometric forms demonstrated 

stronger performance in functional 

dimensions. Indicators such as perceived 

accessibility, physical accessibility, 

physical activities, lighting, and certain 

aspects of spatial organization received 

higher scores for geometric designs. The 

ordered structure, clear pathways, and 

spatial predictability of geometric 

environments appear to support easier 

movement, orientation, and functional use 

of urban parks. 

The analysis of demographic variables 

showed that gender, education level, and 

residential area generally did not create 

significant differences in preferences 

toward geometric or non-geometric forms. 

However, frequency of park visits 

significantly influenced psychological 

restoration, suggesting that repeated 

exposure to green spaces may enhance 

users’ restorative experiences. The 

findings highlight that urban park design 

should not rely exclusively on one spatial 

approach. Instead, integrating geometric 

organization with organic landscape 

patterns can provide a balanced 

environment that supports both functional 

requirements and psychological, social, 

and aesthetic needs. 
 

Conclusion 

This study demonstrates that spatial form 

is a significant factor affecting users’ 

visual perception, psychological 

experiences, and activities in urban parks. 

Non-geometric forms are more successful 

in creating restorative, attractive, and 

socially interactive environments, while 

geometric forms contribute to 

accessibility, spatial clarity, and 

functional efficiency. 

The results suggest that contemporary 

urban park design should adopt a 

combined approach that incorporates the 

strengths of both design strategies. 

Geometric forms can be applied in areas 

requiring organization, movement, and 

accessibility, whereas non-geometric 

forms can be emphasized in spaces 

intended for relaxation, social interaction, 

and connection with nature. Such an 

integrated design approach can contribute 

to the development of urban green spaces 

that are visually appealing, functionally 

efficient, and responsive to diverse human 

needs. 
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های شهری )مطالعه های کاربران در پارکهای هندسی و غیرهندسی بر ادراک بصری و فعالیتتأثیر فرم
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 پور، سعداله علیزاده اجیرلو، سعید فتحی، حامد عالیپور، احمد حامیمریم موسی

 تبریز، ایران بریز،دانشکده کشاورزی، دانشگاه تگروه مهندسی فضای سبز، 

 
 16/05/1405:تاریخ پذیرش             13/02/1405تاریخ دریافت: 

 

 چکیده
های گیری تجربههای مهم ارتقای کیفیت محیط شهری، نقش مؤثری در شکلعنوان یکی از مؤلفهفضاهای سبز شهری به و هدف: نهیزم

های هندسی و ویژه تفاوت میان فرمها، بهاندهی فرم و ساختار فضایی پارکشناختی و اجتماعی کاربران دارند. نحوه سازمادراکی، روان

تواند بر نحوه ادراک و الگوهای استفاده شهروندان از این فضاها تأثیرگذار باشد. پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر غیرهندسی، می

 های شهری انجام شد. های کاربران در پارکهای هندسی و غیرهندسی بر ادراک بصری و فعالیتفرم

نفر از کاربران فضاهای سبز  ۳۸۴ها با استفاده از پرسشنامه تصویری از یلی بوده و دادهتحل–روش پژوهش توصیفی :یشناس روش

درصد( بود که بیشترین فراوانی سنی مربوط  9/5۲زن ) ۲۰۳درصد( و  ۱/۴7مرد ) ۱۸۱شهری تبریز گردآوری شد. نمونه پژوهش شامل 

زوجی، ضریب اندازه اثر کوهن و آزمون  tها با استفاده از آزمون درصد( گزارش شد. تحلیل داده ۴۴نفر ) ۱۶9سال با  ۳۰تا  ۲۰به گروه 

 انجام گرفت.  SPSSافزار تحلیل واریانس در نرم

های هندسی و ین فرممؤلفه مورد بررسی، تفاوت ادراک کاربران ب ۲۰زوجی نشان داد که در هر  t نتایج آزمون :جیو نتا هاافتهی

، انسجام (=d 97/۰) هایی مانند سلامت روانیهای غیرهندسی در مؤلفهها نشان داد فرممعنادار است. یافته ۰۰۱/۰غیرهندسی در سطح 

تری داشتند. در مقابل، شناختی و کیفیت منظر عملکرد مطلوب، ، بازیابی روان(=d ۰۲/۱) ، ، جذب گردشگران(=d 9۶/۰) اجتماعی

های های جسمانی، روشنایی و برخی ویژگیشده، دسترسی فیزیکی، فعالیتهایی مانند دسترسی ادراکهای هندسی در مؤلفهمفر

ها دارای اثر متوسط عملکردی برتری نشان دادند. همچنین نتایج اندازه اثر کوهن نشان داد که تفاوت میان دو نوع فرم در تمامی مؤلفه

  وده است.( ب  ≥|d|۴7/۰) تا بسیار بزرگ
 

 ، تبریز. ی، فضای سبز شهری، رفتار کاربرانفرم هندسی و غیرهندسی، ادراک بصر  واژگان کلیدی:

 

                                                           
های های کاربران در پارکهای هندسی و غیرهندسی بر ادراک بصری و فعالیتتأثیر فرم» ارشد با عنوان  یکارشناس نامهانیمقاله برگرفته از پا نیا ۱

دانشگاه در  ،چهارم و پنجمسوم گانسندیدوم و با مشاوره نو سندهینو ییاول، تحت راهنما سندهیاست که توسط نو« زیبر: شهر تی)مطالعه مورد شهری

 است. دهیبه انجام رس ایران ،تبریز
 مسئول مکاتبات :Hami@tabrizu.ac.ir 
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 مقدمه و بیان مسأله  

های اخیر، گسترش سریع شهرنشینی و افزایش فشارهای ناشی از توسعه کالبدی شهرها، اهمیت فضاهای سبز شهری در دهه

ها و فضاهای سبز ی اساسی در ارتقای کیفیت محیط شهری بیش از پیش آشکار ساخته است. پارکهاعنوان یکی از مؤلفهرا به

 کنندهای تفریحی شهروندان عمل میهایی برای گذران اوقات فراغت، تعاملات اجتماعی و فعالیتعنوان مکانتنها بهشهری نه

آوری محیطی و بهبود شرایط ای پایدار، افزایش تاب، بلکه نقش مؤثری در ایجاد شهره(۱۴۰۴)صمدی تودار و پناهی راد، 

های (. این فضاها با فراهم کردن بستری برای حضور عناصر طبیعی در محیط۱۴۰۴محیطی دارند )حامی و همکاران، زیست

و طراحی ریزی ترین عناصر برنامهشهری، کاهش اثرات نامطلوب توسعه شهری و تقویت ارتباط انسان با طبیعت، به یکی از مهم

 (.Kurt & Atanda, 2014; Taylor & Hochuli, 2017) اندشهری تبدیل شده

شناختی هستند. از منظر محیطی، اجتماعی، اقتصادی و روانای از مزایای زیستفضاهای سبز شهری دارای مجموعه

هبود چرخه آب و ایجاد زیستگاه های هوا، کاهش دمای محیط، بمحیطی، این فضاها با افزایش پوشش گیاهی، جذب آلایندهزیست

(. از دیدگاه ۱۴۰۴کنند )حامی و همکاران، های گیاهی و جانوری، به ارتقای کیفیت اکولوژیکی شهرها کمک میبرای گونه

ها محیطی مناسب برای تعاملات اجتماعی، افزایش مشارکت شهروندان، تقویت حس تعلق به مکان و ایجاد اجتماعی، پارک

(. همچنین، حضور در ۱۴۰۳سازند )صمدی تودار و همکاران، برای استفاده از فضاهای عمومی فراهم می های برابرفرصت

های سبز با کاهش استرس، افزایش آرامش روانی، بهبود سلامت ذهنی و جسمی و ارتقای رضایت از زندگی شهری ارتباط محیط

(. علاوه بر این، فضاهای سبز از طریق افزایش Samadi-Todar and Hami, 2025; Samadi-Todar et al., 2025دارد )

دهی به تجربه و ادراک شناختی و ایجاد مناظر دلپذیر، نقش مهمی در شکلهای زیباییجذابیت بصری شهر، ارتقای ارزش

 .کنندشهروندان از محیط پیرامون خود ایفا می

طور مستقیم بر نحوه هاست که بهشناختی آنزیبایی های بصری وترین ابعاد کیفیت فضاهای سبز شهری، ویژگییکی از مهم

تواند گذارد. تنوع عناصر طبیعی مانند رنگ، فرم، بافت، نور، سایه، مقیاس و سازمان فضایی میادراک و تجربه کاربران تأثیر می

عنوان تنها بهر اروپا، منظر نهدر کنوانسیون منظ .)Miller et al., 2015( احساسات و رفتارهای متفاوتی را در کاربران ایجاد کند

عنوان ادراک ذهنی افراد از محیط تعریف شده است؛ ادراکی که تحت تأثیر عواملی مانند یک پدیده عینی و کالبدی، بلکه به

اند که مطالعات نشان داده(. Anonymous, 2007) گیردهای بصری، ساختار فضایی و تجربه فردی از مکان شکل میویژگی

های طبیعی، هماهنگ و دارای تنوع بصری مانند پوشش گیاهی بومی، عناصر آبی و ساختارهای مولاً به مناظری با ویژگیافراد مع

توانند احساسات منفی های آشفته، نامنظم یا فاقد هماهنگی بصری میدهند، در حالی که محیططبیعی واکنش مثبت نشان می

 (.Todorova et al., 2004) ایجاد کنند

دهی ها، سازمانبصری کاربران از فضاهای سبز شهری تحت تأثیر عوامل متعددی از جمله طراحی فضایی، نوع فعالیت ادراک

(. از آنجا که بخش قابل توجهی از دریافت ۱۳99های فردی کاربران قرار دارد )اسدپور و همکاران، عناصر محیطی و ویژگی

تواند نقش ، کیفیت بصری منظر می)Akkın et al., 2004( شودمیاطلاعات محیطی انسان از طریق حس بینایی انجام 

گیری تجربه کاربران از فضاهای سبز داشته باشد. به همین دلیل، ارزیابی ادراک بصری منظر از دیدگاه ای در شکلکنندهتعیین

ریزی، مدیریت و در فرآیند برنامهها فراهم کرده و تواند اطلاعات ارزشمندی درباره نقاط قوت و ضعف طراحی پارککاربران می

 .(۱۴۰۰بازطراحی این فضاها مورد استفاده قرار گیرد )نارویی و یل، 

هاست. در طراحی منظر دهی فرم و ساختار فضایی آنهای شهری، نحوه سازمانیکی از عوامل مؤثر بر کیفیت بصری پارک

های هندسی با تأکید هندسی و ارگانیک مطرح است. فرمشهری، دو رویکرد اصلی شامل طراحی هندسی و منظم و طراحی غیر

توانند احساس خوانایی، کنترل و امنیت را در کاربران افزایش دهند؛ با این حال، در بر نظم، تقارن، تکرار و ساختار مشخص، می

 Pham et( باشند برخی موارد ممکن است به دلیل یکنواختی و کاهش تنوع طبیعی، جذابیت کمتری برای برخی افراد داشته

al., 2008(. توانند حس آرامش، پویایی های غیرهندسی با الهام از الگوهای طبیعی و ایجاد ساختارهای آزادتر، میدر مقابل، فرم

و ارتباط بیشتر با طبیعت را تقویت کنند، اگرچه ممکن است برای برخی کاربران فاقد نظم یا انسجام کافی تلقی شوند )فیضی و 
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تواند در ایجاد فضاهای سبزی که (. بنابراین، شناخت ترجیحات کاربران نسبت به این دو رویکرد طراحی، می۱۳9۳ همکاران،

 .پاسخگوی نیازهای ادراکی و رفتاری شهروندان باشند، نقش مهمی ایفا کند

های هندسی و فرم با توجه به اهمیت نقش ادراک بصری در تجربه کاربران از فضاهای سبز شهری، بررسی چگونگی تأثیر

تواند به شناخت بهتر رابطه میان طراحی منظر و تجربه انسانی از فضا کمک کند. غیرهندسی بر ادراک و رفتار کاربران می

شناختی کاربران، مانند سن، جنسیت، سطح تحصیلات و تجربه استفاده از فضاهای سبز، های جمعیتهمچنین، توجه به ویژگی

های رو، پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر فرمهای فردی در ترجیح الگوهای طراحی مؤثر باشد. ازاینوتتواند در تبیین تفامی

شناختی انجام شده است. های شهری بر ادراک بصری کاربران در ابعاد اکولوژیکی، اجتماعی و روانهندسی و غیرهندسی پارک

های فضایی مختلف پرداخته و در پی کاربران در ترجیح فرم شناختیهای جمعیتاین پژوهش همچنین به بررسی نقش ویژگی

 :های زیر استپاسخ به پرسش

های شهری موجب تفاوت معنادار در ادراک بصری کاربران در ابعاد اکولوژیکی، های هندسی و غیرهندسی در پارکآیا فرم-

 شوند؟ شناختی میاجتماعی و روان

 های شهری دارد؟های هندسی و غیرهندسی در پارکأثیری بر ترجیح فرمشناختی کاربران چه تهای جمعیتویژگی-

 

 مبانی نظری پژوهش

محیطی، دارای های زیستترین عناصر ساختار کالبدی شهر، علاوه بر نقشعنوان یکی از مهمفضاهای سبز شهری به

تواند از طریق بهبود کیفیت در شهرها میای هستند. توسعه فضاهای سبز شناختی و ادراکی گستردهکارکردهای اجتماعی، روان

های تعامل اجتماعی، نقش مهمی در ارتقای کیفیت زندگی هوا، تعدیل شرایط اقلیمی، افزایش تنوع زیستی و فراهم کردن فرصت

هایی محیطعنوان عنوان عناصر طبیعی در میان بافت مصنوع شهر، بلکه بهتنها بههای شهری نهشهروندان ایفا کند. امروزه پارک

 Taylor & Hochuli, 2017; Hami et(اند برای تجربه، ادراک و برقراری ارتباط میان انسان و طبیعت مورد توجه قرار گرفته

al., 2025a; 2025b(. تواند موجب کاهش فشارهای اند که حضور در فضاهای سبز شهری میهای مختلف نشان دادهپژوهش

 ;Fan, 2022; Semeraro et al., 2021ای سلامت عمومی و ایجاد عدالت جنیستی شود )روانی، افزایش آرامش ذهنی، ارتق

Samadi-Todar and Hami, 2026a; 2026b .) 

شناسی محیطی همواره مورد توجه پژوهشگران بوده است. بر اساس نظریه بازیابی رابطه انسان با محیط طبیعی از دیدگاه روان

های طبیعی قادرند خستگی ذهنی ناشی از زندگی روزمره را کاهش ، محیط)Kaplan & Kaplan, 1989(توجه کاپلان و کاپلان 

هایی که دارای تنوع، جذابیت، انسجام و امکان های شناختی انسان را بازیابی کنند. از دیدگاه این نظریه، محیطداده و ظرفیت

اد آرامش و بازسازی ذهنی دارند. همچنین نظریه کاهش های روزمره هستند، قابلیت بیشتری برای ایجفاصله گرفتن از فعالیت

های مثبت روانی و فیزیولوژیکی تواند واکنشکند که مشاهده و تجربه عناصر طبیعی میبیان می )Ulrich, 1984( استرس اولریش

سبز شهری و توجه ها اهمیت طراحی مناسب فضاهای در انسان ایجاد کرده و میزان اضطراب و تنش را کاهش دهد. این دیدگاه

 .دهدها را نشان میهای بصری و فضایی آنبه ویژگی

های فیزیکی ترین مفاهیم در طراحی فضاهای شهری است؛ زیرا کیفیت یک محیط تنها به ویژگیادراک محیطی یکی از مهم

ای از اطلاعات محیطی عمده شود، بلکه به نحوه دریافت و تفسیر آن توسط کاربران نیز وابسته است. انسان بخشآن محدود نمی

هایی مانند فرم، تناسب، نظم، رنگ، بافت، مقیاس و ترکیب عناصر منظر، نقش کند و ویژگیرا از طریق حس بینایی دریافت می

، )2004( .Todorova et alبر اساس مطالعات  .)Smardon, 1988(گیری تصویر ذهنی افراد از محیط دارند مهمی در شکل

شده در محیط تأثیرگذار باشد. های انجامتواند بر ترجیحات افراد، میزان حضور در فضا و نوع فعالیتظر میکیفیت بصری من

های ادراکی و تجربه ذهنی کاربران نیز توجه بنابراین، طراحی منظر شهری باید علاوه بر توجه به عملکردهای فیزیکی، به جنبه

 .کند
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راک بصری در فضاهای سبز شهری، نحوه سازماندهی فرم و ساختار فضایی است. فرم ترین عوامل تأثیرگذار بر ادیکی از مهم

یابی، تجربه فضایی و در طراحی منظر، چارچوبی برای ارتباط میان عناصر مختلف محیط ایجاد کرده و بر نحوه حرکت، جهت

های هندسی و شود: فرمهی فرم مشاهده میگذارد. در تاریخ طراحی منظر، دو رویکرد اصلی در سازماندرفتار کاربران تأثیر می

های هندسی بر نظم، تقارن، تناسب، تکرار و روابط مشخص میان اجزای فضا تأکید دارند، در های غیرهندسی یا ارگانیک. فرمفرم

 .گیرندهای غیرهندسی از ساختارهای طبیعی، خطوط آزاد، عدم تقارن و فرآیندهای اکولوژیک الهام میحالی که فرم

های های اسلامی و باغهای ایرانی، باغاند. باغهای هندسی از گذشته تاکنون جایگاه مهمی در طراحی فضاهای سبز داشتهفرم

بندی فضایی منظم، هایی از استفاده گسترده از هندسه در سازماندهی منظر هستند. در باغ ایرانی، تقسیمرسمی اروپایی نمونه

دهنده اهمیت هندسه در ایجاد نظم و معنا در محیط است ناصر طبیعی و مصنوع، نشانمحورهای مشخص و ارتباط میان ع

(Steenbergen et al., 2003.)  ،همچنین باغ ورسای فرانسه با تأکید بر تقارن، محورهای طولانی و سازمان فضایی رسمی

این نوع طراحی معمولاً موجب  .)Chen et al., 2012(شود ای شاخص از طراحی هندسی در مقیاس بزرگ محسوب مینمونه

 (.Mohamed, 2009شود )یابی و ایجاد حس کنترل و نظم در کاربران میافزایش خوانایی محیط، سهولت جهت

اند که استفاده بیش از حد از نظم و تقارن ممکن است موجب های هندسی، برخی مطالعات نشان دادهبا وجود مزایای فرم

های ساس یکنواختی در محیط شود. به همین دلیل، در طراحی معاصر منظر، توجه بیشتری به فرمکاهش تنوع بصری و ایجاد اح

های غیرهندسی یا ارگانیک با استفاده از خطوط فرم .)Pham et al., 2008(گرفته از طبیعت شده است پذیر و الهامانعطاف

تر به محیط طبیعی برای کاربران ایجاد ای نزدیکربهکنند تجمنحنی، مسیرهای طبیعی، تنوع فضایی و عدم تقارن، تلاش می

های معاصر منظر با اهداف کنند. این رویکرد بر هماهنگی میان طراحی و فرآیندهای طبیعی تأکید دارد و در بسیاری از طرح

 (.Darnthamrongkul, 2023گیرد )شناختی مورد استفاده قرار میاکولوژیک و روان

تواند بر احساس آرامش، جذابیت محیط و های طبیعی و ارگانیک میهای فرماند که ویژگین دادههای اخیر نیز نشاپژوهش

اند که ( نشان دادهBi et al. 2024; Li et al. 2024تر در فضا تأثیرگذار باشد. مطالعات پیشین )تمایل کاربران به حضور طولانی

تری از سوی کاربران های مثبتشده، معمولًا واکنشگی بصری کنترلتر، تنوع فضایی و پیچیدهای طبیعیمناظر دارای ویژگی

ها با مفهوم بیوفیلیا نیز هماهنگ است؛ مفهومی که بر گرایش ذاتی انسان به ارتباط با طبیعت و عناصر کنند. این یافتهدریافت می

 .طبیعی تأکید دارد

های کالبدی و بصری فضا قرار دارد. سازمان فضایی، ر ویژگیهای شهری نیز تحت تأثیاز سوی دیگر، فعالیت کاربران در پارک

های اجتماعی، تفریحی و حرکتی کاربران را تواند نوع فعالیتفرم مسیرها، نحوه قرارگیری عناصر و میزان خوانایی محیط می

رسمی و دسترسی  هایهایی مانند حرکت هدفمند، تجمعتعیین کند. فضاهای دارای ساختار منظم ممکن است برای فعالیت

توانند فرصت بیشتری برای کاوش، آرامش، تعامل تر میهای طبیعیتر باشند، در حالی که فضاهای دارای فرمسریع مناسب

 .(۱۴۰5؛ گرگیج و همکاران، ۱۳9۱کار، غیررسمی و تجربه طبیعت فراهم کنند )عزیزی جلیلیان و دانه

های متعددی به نقش فضاهای سبز شهری، تأثیر طبیعت بر ه پژوهشدهد که اگرچشده نشان میبررسی مطالعات انجام

های هندسی و غیرهندسی بر ادراک بصری اند، اما مقایسه مستقیم تأثیر فرمسلامت روان و اهمیت کیفیت بصری محیط پرداخته

ای ایرانی، که دارای پیشینه ویژه در شرایط شهرههای شهری همچنان نیازمند بررسی بیشتر است. بهو فعالیت کاربران در پارک

تواند به زمان ارتباط عمیق با طبیعت در طراحی باغ هستند، شناخت ترجیحات کاربران میغنی در استفاده از هندسه و هم

های هندسی و غیرهندسی بر ادراک رو، پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر فرمطراحی فضاهای سبز کارآمدتر کمک کند. از این

 .های شهری شهر تبریز انجام شده استهای کاربران در پارکلیتبصری و فعا

 

 محدوده مورد مطالعه

های با فرم هندسی و غیر هندسی است. تبریز، مرکز استان های شهر تبریز اعم از پارکمحدوده مورد مطالعه پژوهش حاضر پارک

 ۲7۴۸رود. این شهر با مساحت ن کشور به شمار میآذربایجان شرقی، در شمال غربی ایران واقع شده و چهارمین شهر بزرگ ای
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های قوری و آجی قرار گرفته است )حامی و همکاران، متری و در محل به هم رسیدن رودخانه ۱۳5۰کیلومتر مربع، در ارتفاع 

جمعیت و درصد از  5۰,۴5گیرد و حدود درصد از کل مساحت استان آذربایجان شرقی را در بر می ۶,۰۴(. تبریز بیش از ۱۴۰۳

 (.۱( )شکل ۱۳9۶پیری، و  درصد از مشاغل این استان را در خود جای داده است )صارمی ۴۴,۱۸

 
 های شهر تبریز. محدوده مورد مطالعه پارک1شکل 

Figure 1. Study area: Tabriz city parks 

 پژوهش روش 

ها ربران از فضاهای سبز شهری، ابزار گردآوری دادهمنظور سنجش میزان تأثیرگذاری فرم هندسی بر ادراک کادر این پژوهش، به

های مرتبط با موضوع ها و مؤلفهصورت پرسشنامه تصویری طراحی شد. تدوین پرسشنامه بر اساس استخراج متغیرها، شاخصبه

ه علاوه بر ای طراحی شد کگونهپژوهش از طریق مطالعات اسنادی و بررسی پیشینه تحقیق انجام گرفت. ساختار پرسشنامه به

دهندگان، امکان ارزیابی ادراک بصری آنان نسبت به فضاهای سبز شهری با های فردی و الگوهای رفتاری پاسخبررسی ویژگی

 .رویکردهای فرمی متفاوت فراهم شود

و های رفتاری کاربران اختصاص داشت شناختی و ویژگیپرسشنامه شامل دو بخش اصلی بود. بخش نخست به اطلاعات جمعیت

شامل متغیرهایی همچون جنسیت، سن، سطح تحصیلات، منطقه محل سکونت، میزان مراجعه به پارک، نحوه همراهی در زمان 

های مراجعه، زمان غالب حضور در پارک و هدف اصلی از استفاده از این فضاها بود. گردآوری این اطلاعات با هدف شناخت ویژگی

 .دهندگان انجام شدهای مختلف پاسخادراکی میان گروههای جامعه آماری و امکان تحلیل تفاوت

های محیطی و بصری فضاهای سبز شهری اختصاص یافت. در این بخش، بخش دوم پرسشنامه به ارزیابی ادراک کاربران از مؤلفه

فه، دو مؤلفه منتخب بر اساس مطالعات پیشین و چارچوب نظری پژوهش مورد بررسی قرار گرفتند. برای سنجش هر مؤل ۲۰

های فرمی متفاوت انتخاب شد؛ تصویر نخست نمایانگر فضاهای مبتنی بر فرم هندسی شامل تصویر از فضاهای پارکی با ویژگی

های ارگانیک و غیرهندسی با ساختارهای نظم، تقارن، تناسبات مشخص و خطوط منظم بود و تصویر دوم به فضاهای مبتنی بر فرم

صورت زوجی و متوالی ارائه شدند تا امکان مقایسه مستقیم ادراک کاربران نسبت به دو الگوی هنامنظم اختصاص داشت. تصاویر ب

 .طراحی فراهم شود
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انجام گرفت. در « = خیلی زیاد۲»تا « = خیلی کم۱»های ای لیکرت شامل گزینهدرجهارزیابی تصاویر با استفاده از طیف پنج

و گویه برای هر مؤلفه( بود که امکان مقایسه کمی میان ادراک کاربران از گویه )د ۴۰مجموع، بخش تخصصی پرسشنامه شامل 

عنوان شاخصی برای فضاهای دارای فرم هندسی و غیرهندسی را فراهم کرد. اختلاف میانگین امتیازات حاصل از تصاویر مشابه، به

 (.۱)جدول  ر نظر گرفته شدهای مورد مطالعه دبررسی میزان تأثیر فرم هندسی بر تقویت یا کاهش ادراک مؤلفه

 

 . متغیرهای وابسته و مستقل پژوهش1جدول 
Table 1. Dependent and independent variables of the study 

 تصاویر فرم هندسی تصاویر فرم غیر هندسی

زیر 

شاخص 

)متغیر 

 مستقل(

شاخص 

)متغیر 

 وابسته(
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دسترسی 

 کیفیزی
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 پوشش گیاهی
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اسنجام 

 اجتماعی
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 هنگیمیراث فر

 

 هاجمع آوری داده

در این پژوهش، جامعه آماری شامل کاربران فضاهای سبز شهری تبریز در نظر گرفته شد. با توجه به گستردگی جامعه آماری، 

درصد محاسبه گردید.  5درصد و خطای مجاز  95حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران برای جوامع بزرگ و با سطح اطمینان 

شده صورت آنلاین و از طریق پرسشنامه طراحیها بهگردآوری داده .نفر تعیین شد ۳۸۴این محاسبات، حجم نمونه برابر با بر اساس 

های مرتبط با شهروندان های محلی و انجمنهای اجتماعی، گروهلاین انجام گرفت. لینک پرسشنامه از طریق شبکهدر سامانه پرس

رسشنامه، توضیحات لازم درباره هدف پژوهش و محرمانه بودن اطلاعات ارائه شد. در نهایت، تبریزی منتشر شد. پیش از تکمیل پ

آوری و برای تحلیل آماری استفاده شد. استفاده از روش آنلاین، ضمن کاهش هزینه و زمان پرسشنامه کامل و معتبر جمع ۳۸۴

منظور اطمینان از اعتبار ابزار پژوهش، به .را فراهم کرد ها، امکان دسترسی به کاربران مناطق مختلف شهر تبریزآوری دادهجمع

نفر از جامعه هدف مورد آزمون قرار گرفت و اصلاحات لازم  ۳۰پیش از اجرای نهایی، پرسشنامه در یک مطالعه مقدماتی بر روی 

گیری از نظرات متخصصان و هرهها و تصاویر اعمال شد. روایی پرسشنامه از طریق روایی صوری و محتوایی و با بدر ساختار، گویه

همچنین، برای سنجش پایایی ابزار از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد. این شاخص میزان  .اساتید مرتبط بررسی و تأیید گردید

ار دهنده پایایی قابل قبول ابزنشان ۰٫7کند و مقادیر بالاتر از های پرسشنامه را ارزیابی میهماهنگی و همبستگی درونی گویه

  .(۱۴۰۰؛ جهینی و همکاران، ۱۳9۸سنجش است )سرمد و همکاران، 

صورت آنلاین و از طریق سامانه پرسشنامه نهایی بهبود.  7/۰های مورد مطالعه بالای در مطالعه حاضر آلفای کرونباخ شاخص

فاده از بستر آنلاین، علاوه بر تسهیل گانه شهر تبریز قرار گرفت. استهای اجتماعی در اختیار ساکنان مناطق دهلاین و شبکهپرس

ها و انتقال آسان اطلاعات به آوری دادههای اجرایی، افزایش سرعت جمعدسترسی به جامعه آماری، موجب کاهش هزینه

گویی مستقل کاربران در زمان و مکان دلخواه، زمینه شد. همچنین امکان پاسخ SPSSو  Excelافزارهای تحلیل آماری مانند نرم

بدین ترتیب، طراحی پرسشنامه تصویری  .شده را فراهم نمودهای گردآوریدهندگان و بهبود کیفیت دادهفزایش تمرکز پاسخا

ای تأثیر فرم هندسی در طراحی فضاهای سبز ساختاریافته، امکان سنجش دقیق ترجیحات ادراکی کاربران و تحلیل مقایسه

 شهری را فراهم ساخت.
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 هاروش آنالیز داده

در بخش آمار . انجام شد ۲۶نسخه  SPSS افزارها در دو سطح توصیفی و استنباطی با استفاده از نرمدر این پژوهش، تحلیل داده

هایی مانند میانگین، انحراف معیار و های جامعه آماری و توصیف متغیرهای پژوهش، از شاخصمنظور بررسی ویژگیتوصیفی، به

. های آماری مختلف استفاده گردیددر بخش آمار استنباطی، با توجه به اهداف پژوهش، از آزمون .نمودارهای توصیفی استفاده شد

های منظور مقایسه میانگین ادراک کاربران از تصاویر دارای فرم هندسی و غیرهندسی برای هر یک از مؤلفهبه زوجی t آزمون

استفاده شد تا علاوه بر  ده، از ضریب اندازه اثر کوهنشهای مشاهدههمچنین، برای سنجش شدت تفاوت. پژوهش به کار رفت

شناختی های جمعیتبرای بررسی تفاوت ادراک میان گروه .ها نیز مشخص شودمعناداری آماری، میزان اهمیت عملی اختلاف

میانگین  منظور مقایسههمچنین، به. مستقل مورد استفاده قرار گرفت t مستقل مانند جنسیت، سن و سطح تحصیلات، آزمون

استفاده شد و در موارد مشاهده تفاوت معنادار، آزمون  طرفهها در بیش از دو گروه مستقل، از آزمون تحلیل واریانس یکپاسخ

ها امکان بررسی دقیق تأثیر فرم هندسی بر این مجموعه آزمون. ها به کار گرفته شدتعقیبی توکی برای تعیین محل اختلاف

 .های فردی در ترجیحات بصری را فراهم ساختتحلیل تفاوتادراک کاربران و همچنین 
 

 هاتجزیه و تحلیل داده

 دهندگانشناختی پاسخاطلاعات جمعیت

دهندگان پژوهش را از نظر جنسیت، گروه سنی، منطقه محل سکونت و نفر از پاسخ ۳۸۴شناختی های جمعیتویژگی ۲جدول 

نفر  ۱۸۱دهندگان، دهد که از مجموع پاسخررسی توزیع جنسیتی نمونه نشان میدهد. بمیزان مراجعه به پارک در ماه نشان می

اند. بنابراین، ترکیب نمونه از نظر جنسیت تقریباً متعادل بوده است، هرچند درصد( زن بوده 5۲,9نفر ) ۲۰۳درصد( مرد و  ۴7,۱)

سبتاً برابر دو گروه جنسیتی در استفاده از فضاهای تواند بیانگر مشارکت نسهم زنان اندکی بیشتر از مردان است. این توزیع می

 .پارکی و ارائه دیدگاه درباره موضوع مورد مطالعه باشد

درصد( از  ۴۴نفر ) ۱۶9که طوریاند؛ بهسال قرار داشته ۳۰تا  ۲۰دهندگان در بازه سنی از نظر گروه سنی، بیشترین تعداد پاسخ

 ۲۱,9نفر ) ۸۴سال با  ۲۰درصد( و گروه زیر  ۲۲,9نفر ) ۸۸سال با  ۴۰تا  ۳۰وه سنی دهند. پس از آن، گرکل نمونه را تشکیل می

درصد( است. این  ۱۱,۲نفر ) ۴۳سال با  5۰تا  ۴۰های بعدی قرار دارند. کمترین فراوانی مربوط به گروه سنی درصد( در رتبه

اند؛ موضوعی عالیت اجتماعی بیشتر تشکیل دادهدهندگان را افراد جوان و در سنین فدهد که بخش عمده پاسخیافته نشان می

 (.۲ها ارتباط داشته باشد )جدول تواند با میزان حضور و استفاده از فضاهای عمومی مانند پارککه می

دهد که نمونه پژوهش از مناطق مختلف مورد مطالعه انتخاب دهندگان بر اساس منطقه محل سکونت نشان میبررسی توزیع پاسخ

 ۱درصد( بوده است. پس از آن مناطق  ۱۲,5نفر ) ۴۸با  ۲کندگی نسبتاً مناسبی دارد. بیشترین سهم مربوط به منطقه شده و پرا

اند. کمترین تعداد درصد( بیشترین فراوانی را داشته ۱۰,۲نفر ) ۳9هرکدام با  9و  ۴درصد( و مناطق  ۱۰,7نفر ) ۴۱هرکدام با  ۶و 

دهنده آن ها در مناطق مختلف نشاندرصد( است. توزیع نسبتاً نزدیک فراوانی ۸,۳نفر ) ۳۲با  ۳دهندگان مربوط به منطقه پاسخ

شده محدود به یک محدوده جغرافیایی خاص نبوده و نمونه از تنوع مکانی مناسبی برخوردار است های ارائهاست که دیدگاه

 (.۲)جدول 

بار در ماه به پارک مراجعه  5تا  ۳نی مربوط به افرادی است که از نظر تعداد دفعات مراجعه به پارک در ماه، بیشترین فراوا

درصد( اعلام  ۲7,9نفر ) ۱۰7شود. همچنین دهندگان را شامل میدرصد از کل پاسخ ۳۸,5نفر، معادل  ۱۴۸کنند؛ این گروه با می

مربوط به گروهی است که کمتر از یک  کنند. در مقابل، کمترین میزان مراجعهبار در ماه به پارک مراجعه می 7تا  5اند که کرده

بار در ماه و  ۲تا  ۱درصد( دارای مراجعه  ۱۶,۴نفر ) ۶۳درصد(. همچنین  ۴,۲نفر معادل  ۱۶بار در ماه به پارک مراجعه دارند )

 (.۲اند )جدول بار در ماه بوده 7درصد( دارای مراجعه بیش از  ۱۳نفر ) 5۰

دهندگان پژوهش عمدتاً شامل افراد جوان، با مشارکت جنسیتی متوازن و که پاسخدهد های جدول نشان میدر مجموع، یافته

دارای سطح قابل توجهی از استفاده از فضاهای پارکی هستند. بالا بودن سهم افرادی که حداقل چند بار در ماه به پارک مراجعه 
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های پارکی است؛ ربه مستقیم آنان از محیطدهنده ارتباط مناسب نمونه مورد بررسی با موضوع پژوهش و تجکنند، نشانمی

 .شده مبتنی بر تجربه واقعی از استفاده از این فضاها باشدهای ارائهتوان انتظار داشت پاسخبنابراین می

 

 . اطلاعات جمعیت شناختی پاسخ دهندگان2جدول 
Table 2. Demographic information of respondents 

 متغیر بندیطبقه فراوانی )%( درصد

 مرد ۱۸۱ ۴7,۱
 جنسیت

 زن ۲۰۳ 5۲,9

 سال ۲۰زیر  ۸۴ ۲۱,9

 گروه سنی
 سال ۲۰-۳۰ ۱۶9 ۴۴,۰

 سال ۳۰-۴۰ ۸۸ ۲۲,9

 سال ۴۰-5۰ ۴۳ ۱۱,۲

 ۱منطقه  ۴۱ ۱۰,7

 منطقه محل سکونت

 ۲منطقه  ۴۸ ۱۲,5

 ۳منطقه  ۳۲ ۸,۳

 ۴منطقه  ۳9 ۱۰,۲

 5منطقه  ۳۶ 9,۴

 ۶منطقه  ۴۱ ۱۰,7

 7منطقه  ۳5 9,۱

 ۸منطقه  ۳۶ 9,۴

 9منطقه  ۳9 ۱۰,۲

 ۱۰منطقه  ۳7 9,۶

 بار ۱کمتر از  ۱۶ ۴,۲

 دفعات مراجعه به پارک در ماه 

 بار ۲تا  ۱ ۶۳ ۱۶,۴

 بار 5تا  ۳ ۱۴۸ ۳۸,5

 بار 7تا  5 ۱۰7 ۲7,9

 بار 7بیش از  5۰ ۱۳,۰

 

 زوجی  آزمون تی

زوجی استفاده شد. این آزمون امکان  تی از مناظر با فرم هندسی و غیرهندسی، از آزمونمنظور بررسی تفاوت ادراک کاربران به

شده سازد که آیا اختلاف مشاهدههای یک گروه از افراد در دو وضعیت مختلف را فراهم کرده و مشخص میمقایسه میانگین پاسخ

ارائه و تحلیل شده  ۳های مختلف پژوهش در جدول مؤلفهاز نظر آماری معنادار است یا خیر. در ادامه، نتایج این آزمون برای 

مؤلفه تفاوت میانگین ادراک بین تصویر با  ۲۰دهد که در تمام دهنده نشان میپاسخ ۳۸۴زوجی بر روی  t نتایج آزمون .است

شکل هندسی فضا کند که معنادار است. این یافته تأیید می  >۰,۰۰۱p فرم هندسی و تصویر با فرم غیرهندسی/طبیعی در سطح

 (.۳)جدول  های شهری داردتوجهی بر ادراک بصری و روانشناختی کاربران پارکتأثیر قابل
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 .  آزمون تی زوجی3جدول 

Table 3. Paired t-test 

 مؤلفه

میانگین 

فرم 

 هندسی

میانگین 

فرم غیر 

 هندسی
t P-Value 

اندازه اثر 

 کوهن
 نتیجه

 ۰,۶۲- ۰,۰۰۰ ۱۲,۲۳۱- ۳,۳۴ ۲,۶۳ آرامش روانی

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در بهبود 

طور معناداری آرامش روانی کاربران به

 بیشتر از تصاویر با فرم هندسی است.

استراحت و گریز از 

 روزمرگی
۳,۶۳ ۲,9۶ -۱۰,9۲۲ ۰,۰۰۰ -۰,5۶ 

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در ایجاد 

استراحت و گریز از روزمرگی کاربران 

اداری بیشتر از تصاویر با فرم طور معنبه

 .غیرهندسی است

مراکز یادگیری برای 

 کودکان
۲,9۳ ۳,9۲ -۱۶,۸99 ۰,۰۰۰ -۰,۸۶ 

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در ارتقای 

طور مراکز یادگیری برای کودکان به

معناداری بیشتر از تصاویر با فرم هندسی 

 است.

 ۰,۶۰- ۰,۰۰۰ ۱۱,۸۱5- ۲,۴۶ ۳,۲۱ خودسازی

ثیر تصاویر با فرم هندسی در تقویت تأ

طور معناداری خودسازی کاربران به

 بیشتر از تصاویر با فرم غیرهندسی است.

 ۰,5۰- ۰,۰۰۰ 9,7۲۶- ۲,5۴ ۳,۱۶ شدهدسترسی ادراک

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در افزایش 

طور شده کاربران بهدسترسی ادراک

معناداری بیشتر از تصاویر با فرم 

 ی است.غیرهندس

 ۰,۴7- ۰,۰۰۰ 9,۱۴۶- ۲,۸7 ۳,۴5 دسترسی فیزیکی

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در بهبود 

طور دسترسی فیزیکی کاربران به

معناداری بیشتر از تصاویر با فرم 

 غیرهندسی است.

 ۰,۶7- ۰,۰۰۰ ۱۳,۱۱۲- ۲,۳۲ ۳,۱۳ سلامت جسمی

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در ارتقای 

طور معناداری ن بهسلامت جسمی کاربرا

 بیشتر از تصاویر با فرم غیرهندسی است.

 ۰,97- ۰,۰۰۰ ۱9,۱۰۲- ۳,۲۰ ۲,۰۶ سلامت روانی

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در بهبود 

طور معناداری سلامت روانی کاربران به

 بیشتر از تصاویر با فرم هندسی است.

 ۰,5۴- ۰,۰۰۰ ۱۰,5۸۴- ۲,۱۸ ۲,۸۶ روشنایی

ر با فرم هندسی در ارتقای تأثیر تصاوی

طور معناداری ادراک روشنایی محیط به

 بیشتر از تصاویر با فرم غیرهندسی است.

 ۰,7۳- ۰,۰۰۰ ۱۴,۴۰۱- ۲,۳۳ ۳,۱5 پوشش گیاهی

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در ارتقای 

طور معناداری ادراک پوشش گیاهی به

 بیشتر از تصاویر با فرم غیرهندسی است.

 ۰,9۶- ۰,۰۰۰ ۱۸,۸5۰- ۳,۴9 ۲,۳۸ ماعیانسجام اجت

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در تقویت 

طور انسجام اجتماعی کاربران به

معناداری بیشتر از تصاویر با فرم هندسی 

 است.
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 ۰,5۱- ۰,۰۰۰ 9,9۶۴- ۳,۲۸ ۲,۶5 ارتباطات اجتماعی

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در 

 افزایش ارتباطات اجتماعی کاربران

طور معناداری بیشتر از تصاویر با فرم به

 هندسی است.

 ۰,9۲- ۰,۰۰۰ ۱۸,۰۶۳- ۲,۰7 ۳,۱5 بازیابی فیزیولوژیکی

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در بهبود 

طور بازیابی فیزیولوژیکی کاربران به

معناداری بیشتر از تصاویر با فرم 

 غیرهندسی است.

 ۰,۶۸- ۰,۰۰۰ ۱۳,۳۲9- ۳,۳۱ ۲,۴۲ بازیابی روانشناختی

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در بهبود 

طور بازیابی روانشناختی کاربران به

معناداری بیشتر از تصاویر با فرم هندسی 

 است.

 ۰,7۱- ۰,۰۰۰ ۱۳,۸75- ۳,5۴ ۲,7۳ منظرسازی

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در ارتقای 

طور معناداری کیفیت منظرسازی به

 فرم هندسی است.بیشتر از تصاویر با 

 ۰,77- ۰,۰۰۰ ۱5,۱۳9- ۲,۱۲ ۳,۰۴ تنوع زیستی

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در ارتقای 

طور معناداری ادراک تنوع زیستی به

 بیشتر از تصاویر با فرم غیرهندسی است.

 ۰,۴7- ۰,۰۰۰ 9,۱۴7- ۲,۱۱ ۲,۶7 سرگرمی و اوقات فراغت

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در افزایش 

سرگرمی و اوقات فراغت کاربران کیفیت 

طور معناداری بیشتر از تصاویر با فرم به

 غیرهندسی است.

 ۱,۰۲- ۰,۰۰۰ ۲۰,۰۶۳- ۳,۳۳ ۲,۱۴ جذب گردشگران

تأثیر تصاویر با فرم غیرهندسی در 

طور افزایش جذب گردشگران به

معناداری بیشتر از تصاویر با فرم هندسی 

 است.

 ۰,۸۲- ۰,۰۰۰ ۱۶,۱5۴- ۲,۸۸ ۳,۸۱ دلبستگی به مکان

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در تقویت 

طور معناداری دلبستگی به مکان به

 بیشتر از تصاویر با فرم غیرهندسی است.

 ۰,5۰- ۰,۰۰۰ 9,۸7۳- ۲,5۴ ۳,۱۴ میراث فرهنگی

تأثیر تصاویر با فرم هندسی در تقویت 

طور معناداری ادراک میراث فرهنگی به

 رم غیرهندسی است.بیشتر از تصاویر با ف

 

 های پژوهشها و مؤلفهبندی شاخصزوجی بر اساس طبقه tتحلیل و تفسیر نتایج آزمون 

شناختی زوجی بر اساس ساختار مفهومی پژوهش و در قالب سه بعد اصلی اکولوژیکی، اجتماعی و روان tدر این بخش، نتایج آزمون 

در دهد. یا غیرهندسی( در هر بعد چه الگوی عملکردی از خود نشان میشود تا مشخص گردد نوع فرم منظر )هندسی تحلیل می

های بدنی است، الگوی هایی نظیر آرامش روانی، آموزش و الهام از طبیعت، دسترسی و فعالیتبعد اکولوژیکی که شامل شاخص

مانند آرامش روانی، سلامت روانی و اند، های ادراکی و طبیعی محیط مرتبطهایی که با کیفیتشود. مؤلفهای مشاهده میدوگانه

دهند؛ این امر های غیرهندسی قرار دارند و اندازه اثر نسبتاً بالایی نیز نشان میطور معناداری تحت تأثیر فرمیادگیری کودکان، به

. در مقابل، تر مؤثرترندهای ذهنی، احساسی و ادراکی عمیقبیانگر آن است که ساختارهای طبیعی و ارگانیک در ایجاد تجربه

شده، دسترسی فیزیکی و سلامت هایی که به کارایی فضایی و عملکرد محیطی مرتبط هستند، مانند دسترسی ادراکمؤلفه
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دهد که نظم فضایی، خوانایی مسیرها و ساختارهای اند. این یافته نشان میهای هندسی میانگین بالاتری داشتهجسمی، در فرم

 .ل حرکت، فعالیت و استفاده عملکردی از فضا دارندمنظم هندسی نقش مهمی در تسهی

های مرتبط با روابط اجتماعی های امنیت و تعاملات اجتماعی، نتایج حاکی از آن است که مؤلفهدر بعد اجتماعی شامل شاخص

شوند. این ت میهای غیرهندسی تقویطور معناداری در فرمو تعاملات انسانی مانند انسجام اجتماعی و ارتباطات اجتماعی، به

گیری ساز تعاملات غیررسمی، حضورپذیری و شکلموضوع بیانگر آن است که فضاهای طبیعی با ساختارهای آزاد و سیال، زمینه

شود، عنوان یکی از عوامل مؤثر بر ادراک امنیت محسوب میروابط اجتماعی خودجوش هستند. در مقابل، مؤلفه روشنایی که به

توان آن را به نظم کالبدی، دیدپذیری و کنترل فضایی بیشتر در این نوع تری دارد که مییت مطلوبهای هندسی وضعدر فرم

شناختی، تفریح و حس تعلق هایی مانند بازیابی روحی، کیفیت زیباییشناختی که شامل شاخصدر بعد روان .طراحی نسبت داد

هایی نظیر بازیابی اثرهای بالا میان دو نوع فرم منظر است. مؤلفههای چشمگیر و اندازه دهنده تفاوتبه مکان است، نتایج نشان

اند که بیانگر های غیرهندسی تقویت شدهطور معناداری در فرمشناختی، منظرسازی، جذب گردشگران و سلامت روانی، بهروان

هایی همچون بازیابی بل، مؤلفهگرایی در ارتقای تجربه ذهنی، ادراک زیبایی و جذابیت محیط است. در مقانقش برجسته طبیعت

های هندسی میانگین بالاتری دارند که های تفریح، در فرمفیزیولوژیکی، دلبستگی به مکان، میراث فرهنگی و حتی برخی جنبه

های هدفمند نقش انگیزی و فعالیتگیری پیوند شناختی، خاطرهتوانند در شکلمند میدهد ساختارهای منظم و هویتنشان می

 ی ایفا کنند.مؤثر

 

 (Cohen’s d) تحلیل نتایج بر اساس ضریب اندازه اثر کوهن 

زوجی، از ضریب  t منظور سنجش شدت تفاوت میان ادراک کاربران از مناظر با فرم هندسی و غیرهندسی، علاوه بر آزمونبه

اثر بسیار بزرگ معنی دارد.  d=1.2اثر بزرگ،  d=0.8در اثر متوسط،  d=0.5اندازه اثر کوهن استفاده شد. طبق توضیحات 

که  (d| ≥ 0.47|) های مورد بررسی، اندازه اثر در بازه متوسط تا بسیار بزرگ قرار دارددهد که در تمامی مؤلفهنتایج نشان می

ر دهد نوع فرم فضایی تأثیر معنادار و قابل توجهی بها در طراحی منظر است و نشان میبیانگر اهمیت عملی و کاربردی تفاوت

های جذب گردشگران دهد که بیشترین اندازه اثرها مربوط به مؤلفهنشان می d بررسی دقیق مقادیر .تجربه کاربران دارد

(d=1.02) ،(  سلامت روانیd = 0.97انسجام اجتماعی ،) (d = 0.96)  و بازیابی فیزیولوژیکی(d = 0.92)  است. این مقادیر در

کننده و بسیار قوی در ها نقش تعییندهند که نوع فرم منظر در این مؤلفهند و نشان میگیرمحدوده اثر بسیار بزرگ قرار می

طور معناداری هایی مانند جذب گردشگران، سلامت روانی و انسجام اجتماعی که بهویژه در مؤلفهکند. بهادراک کاربران ایفا می

های ارگانیک نقش کلیدی در گرایی و فرمتیجه گرفت که طبیعتتوان ناند، میهای غیرهندسی )طبیعی( ارزیابی شدهبه نفع فرم

تا  ۰,7ها دارای اندازه اثر بزرگ )حدود در سطح دوم، گروهی از مؤلفه .افزایش جذابیت، آرامش ذهنی و تعاملات اجتماعی دارند

، تنوع زیستی (d = 0.82)مکان  ، دلبستگی به(d = 0.86)هایی مانند مراکز یادگیری برای کودکان ( هستند که شامل مؤلفه۰,9

(d = 0.77) پوشش گیاهی ،(d = 0.73)( منظرسازی ،d = 0.71) و سلامت جسمی (d = 0.67) شوند. این نتایج نشان می

های طور خاص، برتری فرمبه شناختی نیز تأثیر قابل توجهی دارد.دهد که نوع فرم منظر در ابعاد اکولوژیک، هویتی و زیباییمی

های طبیعی در تحریک خلاقیت و ادراک زیبایی است، ی در یادگیری کودکان و منظرسازی بیانگر ظرفیت بالای محیطغیرهندس

ها در سازماندهی دهنده کارایی این فرمهای هندسی در سلامت جسمی، تنوع زیستی و پوشش گیاهی نشاندر حالی که برتری فرم

 .عملکردی و مدیریتی فضاهای سبز است

هایی نظیر آرامش روانی، استراحت ( قرار دارند که شامل مؤلفه۰,۶۲تا  ۰,۴7هایی با اندازه اثر متوسط )حدود وم، مؤلفهدر گروه س

شده، دسترسی فیزیکی، روشنایی، ارتباطات اجتماعی، بازیابی روانشناختی، و گریز از روزمرگی، خودسازی، دسترسی ادراک

های قبلی کمتر است، اما همچنان ها نسبت به گروهست. اگرچه اندازه اثر این مؤلفهسرگرمی و اوقات فراغت و میراث فرهنگی ا

ها نیز تأثیر قابل توجهی بر تجربه در سطح متوسط و معنادار قرار دارد و بیانگر آن است که نوع فرم منظر حتی در این مؤلفه

ها فرم شود که در برخی مؤلفه، مشخص میdبه علامت نکته مهم دیگر آن است که در تفسیر جهت اثر، با توجه  .کاربران دارد
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تری داشته است )مانند آرامش روانی، سلامت روانی، انسجام اجتماعی، جذب گردشگران و غیرهندسی )طبیعی( اثر قوی

یی، تری ایفا کرده است )مانند دسترسی، سلامت جسمی، روشنامنظرسازی(، در حالی که در برخی دیگر فرم هندسی نقش پررنگ

تنهایی پاسخگوی تمامی یک از دو رویکرد بهدهد که هیچدلبستگی به مکان و میراث فرهنگی(. این الگوی دوگانه نشان می

 .های خاصی برتری دارندنیازهای کاربران نیست و هر یک در حوزه

تنها از نظر و غیرهندسی نه های هندسیدهد که تفاوت میان فرمدر مجموع، تحلیل اندازه اثر کوهن در این پژوهش نشان می

ویژه بنابراین، در طراحی فضاهای سبز شهری، به .آماری معنادار، بلکه از نظر شدت و اهمیت عملی نیز بسیار قابل توجه است

تفریحی، لازم است ترکیبی هدفمند از ساختارهای هندسی )برای کارایی، دسترسی و –های شهری و فضاهای آموزشیپارک

شناختی( مورد استفاده قرار گیرد تا پاسخگوی طیف های طبیعی )برای آرامش، تعامل اجتماعی و تجربه زیباییفعالیت( و فرم

 .ای از نیازهای روانی، اجتماعی و عملکردی کاربران باشدگسترده
 

 آنووا بین دفعات مراجعه به پارک پاسخ دهندگان و متغیرهای پژوهش  نتایج آزمون

طرفه نشان داد که در اغلب متغیرهای پژوهش، از جمله رهایی از شهر، آموزش مون تحلیل واریانس یکنتایج آز ۴براساس جدول 

روی و فعالیت ورزشی، حس امنیت، تعاملات اجتماعی، زیباشناختی، تفریح و اوقات فراغت و و الهام از طبیعت، دسترسی، پیاده

این یافته  .(Sig>0.05)لف دفعات مراجعه به پارک مشاهده نشد های مختحس تعلق به مکان، تفاوت معنادار آماری بین گروه

های شهری، تا حد زیادی مستقل از میزان تکرار حضور ها و کارکردهای فضایی پارکبیانگر آن است که ادراک کاربران از کیفیت

 (.۴)جدول  ها در این فضاهاستآن

ها نشان داد. بررسی تفاوت معناداری را بین گروه (F=4.683, Sig=0.001) فیزیولوژیکی با مقدار–در مقابل، متغیر بازیابی روانی

 کنند، کمترین میزان بازیابیها حاکی از آن است که افرادی که کمتر از یک بار در ماه  به پارک مراجعه میمیانگین

(Mean=2.41) ۳بار و  ۲تا  ۱های ویژه گروهعه بالاتر، بههای با دفعات مراجاند، در حالی که این میزان در گروهرا تجربه کرده 

های شهری نقش دهد که تداوم و تکرار حضور در پارکطور قابل توجهی افزایش یافته است. این نتیجه نشان میبار در ماه به 5تا 

 (.۴)جدول  مهمی در ارتقای فرآیند بازیابی روانی، کاهش خستگی ذهنی و بهبود سلامت ادراکی کاربران دارد

 

 . نتایج آزمون  آنووا بین دفعات مراجعه به پارک پاسخ دهندگان و متغیرهای پژوهش4جدول 

Table 4. Results of the ANOVA test between respondents' frequency of park visits 

متغیر 

 پژوهش

 میانگین دفعات مراجعه به پارک در طول  ماه

F 
P-

Value 
 1زیر  نتیجه

 بار
 بار 7-5 بار 5-3 بار 1-2

بیش از 

 بار 7

بازیابی 

 روحی
۲,۴۱ ۲,۸۳ ۲,7۸ ۲,۶۶ ۲,77 ۴,۶۸۳ ۰,۰۰۱ 

ها، تأثیر مراجعه یک تا دو بار در ماه به پارک

 معناداری بر بازیابی روحی افراد دارد.

 

 های شهری و متغیرهای پژوهشنتایج آزمون آنووا بین منطقه محل سکونت پاسخ دهندگان پارک

دهندگان بر بیشتر متغیرهای پژوهش تأثیر دهد که منطقه محل سکونت پاسخنشان می  5در جدول  ANOVAون نتایج آزم

( در Sig = 0.005« )شناختی و منظرزیبایی»( و Sig = 0.017« )روی و فعالیت ورزشیپیاده»داری ندارد و تنها دو متغیر معنی

روی و این موضوع حاکی از آن است که تجربه کاربران از امکانات پیادهسطح معناداری آماری با مناطق مختلف تفاوت دارند. 

ها بسته به محل سکونت متفاوت است. به بیان های ورزشی و همچنین ادراک آنها از جذابیت بصری و کیفیت منظر پارکفعالیت

ای محله ارتباط دارد، در حالی که هدیگر، کیفیت این دو جنبه از فضاهای سبز شهری به نحوی با موقعیت جغرافیایی و ویژگی

سایر متغیرها مانند حس امنیت و پیشگیری از جرم، تعاملات اجتماعی، بازیابی جسمانی، تفریح و سرگرمی و حس تعلق و هویت 

ده های ارائه ششود. مقادیر میانگیناند و تفاوت معناداری بین مناطق مشاهده نمیمکانی تحت تأثیر منطقه سکونت قرار نگرفته
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اند های ورزشی و همچنین جذابیت منظر داشتهروی و فعالیتدهد که کاربران برخی مناطق تجربه بالاتری از پیادهنیز نشان می

 ۰,۰5داری برای اکثر متغیرها بالاتر از سطح معنی Leveneهمخوانی دارد. علاوه بر این، نتایج آزمون  ANOVAکه با نتایج 

دهد ها نشان میکند. این یافتهرا تأیید می ANOVAها است و اعتبار تحلیل فرض همگنی واریانسدهنده برقراری است که نشان

روی و کیفیت منظر که برای ارتقاء کیفیت فضاهای سبز شهری و افزایش رضایت کاربران، توجه ویژه به امکانات ورزشی و پیاده

های تجربه کاربران بیشتر تحت تأثیر عوامل فردی و جنبه و جذابیت بصری در مناطق مختلف ضروری است، در حالی که سایر

 (. 5اجتماعی است تا موقعیت مکانی )جدول 

 

 های شهری تبریز و متغیرهای پژوهشدهندگان پارکنتایج آزمون آنووا بین منطقه محل سکونت پاسخ .5جدول 

Table 5. Results of ANOVA test between the region of residence of respondents in Tabriz urban parks 
Levene 

Sig 

P-

Value 
F میانگین 

 میانگین آمار مناطق شهری تبریز
 متغیر پژوهش

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

۰,۲۶۲ ۰,۰۱7 ۲,۲۶9 ۲,۶۸ ۲,75 ۲,۶۰ ۲,75 ۲,5۶ ۲,5۸ ۲,۶7 ۲,۶۳ ۲,5۲ ۲,۸5 ۲,79 
پیاده روی و فعالیت های 

 ورزشی

 زیباشناختی و منظر ۲,7۳ ۳,۰۳ ۲,75 ۲,۸۲ ۲,۸۰ ۲,۸۸ ۲,7۸ ۲,۸7 ۳,۰۲ ۲,۸۴ ۲,۸۶ ۲,۶5۳ ۰,۰۰5 ۰,7۴7

 

 و پیشنهادها گیرینتیجه
ای از عناصر طبیعی و کالبدی نیستند، بلکه بستری برای هایی چندبعدی، صرفاً مجموعهعنوان محیطفضاهای سبز شهری به

های پژوهش حاضر نشان داد که فرم فضایی یافته. شوندحسوب میتجربه زیسته، ادراک محیطی و تعاملات اجتماعی کاربران م

شناختی، رفتار دهی به ادراک بصری، تجربه روانها، چه در قالب الگوهای هندسی و چه غیرهندسی، نقش مهمی در شکلپارک

عنوان الگویی توان بهاحی را نمییک از دو رویکرد طربا این حال، نتایج نشان داد که هیچ. کنداجتماعی و عملکرد کاربران ایفا می

های های ساختاری و ادراکی خود، قادر به ایجاد کیفیتها، بر اساس ویژگیبرتر و مطلق در نظر گرفت؛ بلکه هر یک از این فرم

این یافته با رویکردهای ادراک محیطی همخوان است که کیفیت فضا را حاصل تعامل . های سبز شهری هستندمتفاوتی در محیط

 .)Smardon, 1988; Todorova et al., 2004( دانندهای فیزیکی محیط و فرآیند ادراک و تفسیر کاربران میمیان ویژگی

های مرتبط با تجربه روانی، سلامت ذهنی، بازیابی های غیرهندسی در مؤلفههای پژوهش، برتری فرمترین یافتهیکی از مهم

( ۱9۸9)توان در چارچوب نظریه بازیابی توجه کاپلان و کاپلان این نتیجه را می. دشناختی، انسجام اجتماعی و کیفیت منظر بو

هایی همچون دوری از فشارهای روزمره، گستردگی، سازگاری و هایی که دارای ویژگیبر اساس این نظریه، محیط. تبیین کرد

های غیرهندسی با استفاده از فرم. کنندم مییافته انسان را فراهشیفتگی ملایم هستند، امکان بازسازی منابع شناختی کاهش

تر به طبیعت ای کمتر رسمی و نزدیکدهی مشابه الگوهای طبیعی، تجربهخطوط منحنی، عدم تقارن، تنوع فضایی و سازمان

ه توانند با افزایش توجه غیرارادی، کاهش خستگی ذهنی و ایجاد احساس آرامش، زمینچنین ساختارهایی می. کنندایجاد می

 (. Kaplan & Kaplan, 1989; Nordh et al., 2017) ارتقای کیفیت تجربه محیطی را فراهم سازند

بر اساس . قابل تفسیر است( ۱9۸۶)شناختی همچنین با نظریه بیوفیلیا ویلسون های روانهای غیرهندسی در شاخصبرتری فرم

های بنابراین، فضاهایی که از فرم. گوهای برگرفته از طبیعت دارداین دیدگاه، انسان گرایش ذاتی به ارتباط با عناصر طبیعی و ال

های مثبت عاطفی و ادراکی بیشتری ایجاد توانند پاسخگیرند، میشده بهره میارگانیک، تنوع زیستی و پیچیدگی بصری کنترل

ساختارهای ارگانیک، معمولاً با رضایت  تر، تنوع بصری وهای طبیعیاند که مناظر دارای ویژگیمطالعات اخیر نیز نشان داده. کنند

 (. Li et al., 2024; Bi et al., 2024) تر از محیط همراه هستندبالاتر کاربران و تجربه مثبت

. تری دارندهای غیرهندسی در تقویت تعاملات اجتماعی عملکرد مطلوبهای پژوهش همچنین نشان داد که فرمیافته

های اجتماعی گیری فعالیتی رسمی و ایجاد تنوع در فضاهای مکث و تجمع، امکان شکلپذیری فضایی، کاهش مرزهاانعطاف
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توانند علاوه بر ارتقای های ارگانیک میاز این منظر، فرم. دهدوگو، تعامل و حضور جمعی را افزایش میغیررسمی مانند گفت

 .پذیرتر ایفا کنندمشارکتتر و کیفیت فردی تجربه فضا، نقش مهمی در ایجاد فضاهای عمومی اجتماعی

شده، دسترسی فیزیکی، های عملکردی شامل دسترسی ادراکهای هندسی در برخی مؤلفهدر مقابل، نتایج نشان داد که فرم

توان بر اساس نظریه کاهش این یافته را می. تری دارندهای جسمانی، روشنایی و بازیابی فیزیولوژیکی عملکرد مطلوبفعالیت

بینی بیشتری هایی که دارای نظم، انسجام بصری و قابلیت پیشمطابق این نظریه، محیط. توضیح داد( ۱9۸۳) استرس اولریش

های استرسی کاربران را کاهش توانند احساس کنترل محیطی را افزایش داده و از طریق کاهش عدم قطعیت، واکنشهستند، می

 .دهند

خص، محورهای واضح، مسیرهای خوانا و روابط فضایی منظم، امکان درک های هندسی به دلیل برخورداری از ساختار مشفرم

این موضوع با مفهوم خوانایی فضایی در نظریه تصویر ذهنی شهر لینچ . کنندتر را فراهم مییابی آسانتر محیط و جهتسریع

ی پایدارتر و افزایش حس گیری تصویر ذهنهای دارای ساختار قابل تشخیص، امکان شکلهماهنگ است؛ زیرا محیط( ۲۰۱۳)

 )۲۰۱۱( Gehl و )Whyte )۱9۸۰ همچنین، نتایج حاضر با مطالعات. سازندکنترل و تعلق به مکان را برای کاربران فراهم می

همسو است که بر اهمیت سازمان فضایی، وضوح مسیرها و سهولت حرکت در افزایش حضور فعال کاربران در فضاهای عمومی 

 .اندتأکید کرده

عنوان راهبردهای مکمل در عنوان دو رویکرد متضاد، بلکه باید بههای پژوهش، فرم هندسی و غیرهندسی نباید بهاساس یافتهبر 

شناختی های غیرهندسی بیشتر قادر به پاسخگویی به نیازهای عاطفی، روانی، زیباییفرم. طراحی منظر شهری در نظر گرفته شوند

. های هندسی قابلیت بیشتری در تأمین نیازهای عملکردی، حرکتی و شناختی دارندلی که فرمو اجتماعی کاربران هستند، در حا

های شهری، نه انتخاب یکی از این دو الگو، بلکه ایجاد تعادل میان نظم هندسی و از این رو، رویکرد مطلوب در طراحی پارک

تأکید بر تلفیق فرآیندهای طبیعی و ساختارهای انسانی های معاصر طراحی منظر و پویایی طبیعی است؛ رویکردی که با دیدگاه

 (.Hochuli & Taylor, 2017) همخوانی دارد

های شناختی نشان داد که جنسیت، سطح تحصیلات و منطقه محل سکونت در بیشتر شاخصهای جمعیتبررسی تأثیر ویژگی

های این یافته بیانگر آن است که برخی ویژگی. اندتههای هندسی و غیرهندسی نداشمورد مطالعه تأثیر معناداری بر ترجیح فرم

های فردی بر تجربه کاربران اثرگذار توانند مستقل از تفاوتمحیطی، به دلیل ارتباط با سازوکارهای عمومی ادراک انسانی، می

دهد که ابی روانی نشان میها مانند امنیت و بازیشده در برخی مؤلفههای مشاهدهبا این حال، تفاوت .)Smardon, 1988( باشند

بنابراین، . تواند در نحوه ادراک محیط نقش داشته باشدهای قبلی کاربران نیز مینوع فعالیت، میزان استفاده از فضای سبز و تجربه

نظر  های آنان را نیز درهای مختلف کاربران و تنوع فعالیتهای شهری باید علاوه بر توجه به فرم، نیازهای گروهطراحی پارک

 .بگیرد

پیشنهاد . دهد که طراحی موفق فضاهای سبز شهری نیازمند رویکردی تلفیقی استاز منظر کاربردی، نتایج پژوهش نشان می

ها و عناصر نیازمند خوانایی بالا مورد هایی مانند مسیرهای اصلی، فضاهای ورزشی، ورودیهای هندسی در بخششود فرممی

توانند در فضاهای آرامش، تجربه طبیعت، تعاملات اجتماعی و ایجاد های غیرهندسی میل، فرماستفاده قرار گیرند؛ در مقاب

هایی ایجاد کند که هم از نظر عملکردی تواند پارکچنین ترکیبی می. شناختی نقش بیشتری داشته باشندهای زیباییکیفیت

 .کارآمد باشند و هم نیازهای روانی و اجتماعی کاربران را پاسخ دهند

استفاده از پرسشنامه آنلاین ممکن است موجب . هایی استاین پژوهش با وجود دستیابی به نتایج قابل توجه، دارای محدودیت

ها سبب همچنین، ماهیت خوداظهاری داده. های دارای دسترسی محدود به اینترنت شده باشدکاهش مشارکت برخی گروه

های غیرهندسی علاوه بر این، ترجیح بیشتر فرم. واقعی کاربران در محیط پارک نباشد شود که نتایج الزاماً بازتاب کامل رفتارمی

محدود بودن مطالعه . ها قرار گرفته باشدها در بافت شهری تبریز و اثر تازگی آنممکن است تحت تأثیر کمیابی این نوع طراحی

ها همچنین، بررسی فرم. ه کاربران از فضا تأثیرگذار باشدتواند بر ادراک و نحوه استفادبه یک دوره زمانی و فصل مشخص نیز می



  1405 (، بهار 23م، پیاپی )یکم، شماره ی ، دوره هفتو منطقه ا یشهر داریفصلنامه مطالعات توسعه پا                                                              534

تر سایر عناصر طراحی منظر مانند پوشش گیاهی، مصالح، مبلمان در دو دسته کلی هندسی و غیرهندسی، امکان تحلیل دقیق

 .شهری و جزئیات فضایی را محدود کرده است

دهی به تجربه انسانی های شهری یکی از عوامل مؤثر در شکلکهای پژوهش حاضر نشان داد که فرم فضایی پاردر مجموع، یافته

های ادراکی مثبت، نقش های غیرهندسی با ایجاد ارتباط بیشتر با الگوهای طبیعی، تنوع فضایی و کیفیتفرم. از فضای سبز است

های ند؛ در حالی که فرمشناختی دارای در ارتقای آرامش روانی، سلامت ذهنی، تعاملات اجتماعی و کیفیت زیباییبرجسته

دهی فضایی تری در زمینه دسترسی، حرکت و سازمانبینی محیط، عملکرد مطلوبهندسی با افزایش نظم، خوانایی و قابلیت پیش

افزایی میان های شهری نباید بر انتخاب یک فرم خاص استوار باشد، بلکه باید بر همبنابراین، آینده طراحی پارک. کنندارائه می

زمان تواند زمینه ایجاد فضاهای سبزی را فراهم آورد که همچنین رویکردی می. هندسی و پویایی طبیعی تمرکز کند نظم

تری میان انسان، طبیعت شناختی کاربران باشند و ارتباط عمیقشناختی، اجتماعی و زیباییپاسخگوی نیازهای عملکردی، روان

 .و محیط شهری برقرار سازند

های هندسی و غیرهندسی های شهری از ترکیب هوشمندانه فرمشود در طراحی پارکهای پژوهش، پیشنهاد میتهبا توجه به یاف

. بخش فضاهای ارگانیک حفظ شودای که نظم و خوانایی فضاهای عملکردی در کنار کیفیت طبیعی و آرامشگونهاستفاده شود؛ به

–های بازیابی روانیافزایش حضور مداوم کاربران و تقویت مؤلفههمچنین، توجه به ایجاد فضاهای امن، جذاب و متنوع، 

های مشابه در شود پژوهشبرای مطالعات آینده، پیشنهاد می .ها باشدهای طراحی و مدیریت پارکفیزیولوژیکی باید از اولویت

های طراحی مانند تر ویژگیهمچنین بررسی جزئی. های مختلف با شرایط اقلیمی و فرهنگی متفاوت انجام شودشهرها و پارک

تری از عوامل مؤثر بر تجربه کاربران تواند درک دقیقهای ترکیبی، پوشش گیاهی، مصالح، رنگ و عناصر مبلمان شهری میفرم

تواند به افزایش های ترکیبی شامل مشاهده رفتاری، مطالعات میدانی و تحلیل تغییرات فصلی نیز میاستفاده از روش. فراهم کند

پذیری های هوشمند و امکانات نوین در ارتقای کیفیت، امنیت و تعاملدر نهایت، بررسی نقش فناوری. بار نتایج کمک کنداعت

 .های آینده ارائه دهدتواند مسیرهای جدیدی برای طراحی پارکفضاهای سبز شهری می
 

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 اند و این موضوع مورد تأیید همه آنهاست.نجام و انتشار این پژوهش علمی رعایت نمودهنویسندگان اصول اخلاقی را در ا

 مشارکت نویسندگان

 مشارکت نویسندگان در مقاله به شکل توضیح داده شده از سوی مجله، مورد تأیید نویسندگان این مقاله است.

 تعارض منافع

 .بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد

 حامی مالی

 مقاله حاضر فاقد حمایت مالی است.

 سپاسگزاری

 کنیم.از کلیه کسانی که در مراحل مختلف نوشتن این مقاله با نظرات خود ما را یاری دادند، سپاسگزاری می
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