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Abstract A R T I C L E I N F O 

Background and Objective: In the contemporary era, rapid 

urbanization, land scarcity, and increasing population density have posed 

significant challenges for urban habitat design. This is particularly evident 

in Iranian cities, where the legacy of Islamic–Iranian architecture and 

deep-rooted socio-cultural and spiritual values prevail. Translating 

traditional horizontal living principles into high-rise structures 

necessitates precise management of spatial, functional, and social 

relationships. This study aims to identify the key variables and driving 

forces influencing the quality of life within the framework of Islamic–

Iranian architecture in the context of vertical urban living, using the Mehr 

Housing project in Bijar as a case study. 

Methodology: The research employs a mixed-methods approach 

(quantitative-qualitative) utilizing the MICMAC (Impact Matrix Cross-

Reference Multiplication Applied to a Classification) model. Initially, 

various indicators and components—including cultural, economic, 

functional, semantic, psychological, legal, environmental, and spiritual 

factors—were identified. Subsequently, by mapping their mutual 

influence and dependency, the key variables and driving forces of the 

system were determined. 

Results and Findings: The results indicate that Islamic–Iranian 

architecture in vertical urban living acts as an unstable yet dynamic 

system. The simultaneous realization of identity, meaning, and spatial 

performance depends on prioritizing specific key variables. Among these, 

the separation of public and private spaces (C5), the avoidance of 

luxurious ornamentation (D1), and the sense of place (E1) were identified 

as high-priority influential indicators, while proper spatial functionality 

(D2) and social interaction (A4) emerged as the primary driving forces. 

Managing these components exerts the greatest direct and indirect impact 

on other indicators, thereby enabling cultural–semantic and functional 

sustainability in vertical living.The study concludes that focusing on 

fundamental cultural, semantic, and functional indicators not only 

enhances the quality of life and sense of identity for residents but also 

provides a robust framework for the design and policymaking of similar 

projects, facilitating the reinterpretation of Islamic–Iranian architectural 

principles in developing urban contexts. 
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EXTENDED ABSTRACT 
 

Introduction 

Spatial challenges of modern cities, it has 

also caused significant cultural and 

psychological impacts, particularly in 

Iran’s context, where urban identity has 

long been shaped by Islamic–Iranian 

architectural traditions. Islamic–Iranian 

architecture emphasizes harmony 

between physical form, spiritual 

meaning, and human experience. 

However, in many contemporary high-

rise housing projects, these principles 

have been neglected, leading to a loss of 

identity, weakening of social cohesion, 

and diminished sense of place. This 

research aims to analyze and identify the 

key variables influencing the quality of 

vertical living from the perspective of 

Islamic–Iranian architecture, using the 

Mehr Housing Project in Bijar City as a 

case study. 
 

Methodology 

This study follows an applied–

developmental approach with a mixed 

(quantitative–qualitative) methodology 

based on the MICMAC (Cross-Impact 

Structural Analysis) model. The 

statistical population includes experts in 

Islamic–Iranian architecture, urban 

planning, and geography. Fifteen 

specialists were selected using purposive 

sampling. At the first stage, effective 

indicators related to vertical living were 

extracted across eight dimensions -

cultural, economic, functional, symbolic, 

psychological, legal, environmental, and 

spiritual — through document analysis 

and expert interviews. A cross-impact 

matrix was developed to assess the 

relationships among these indicators, and 

MICMAC software was used to 

determine their levels of influence and 

dependence. Finally, the structural map 

of driving and dependent variables was 

drawn to identify the system’s key 

drivers and influential factors. 

 

Results and Discussion  

Architecture in the vertical urban context 

represents a dynamic and unstable system 

where the interrelationships among 

variables are sensitive and 

interdependent. Out of 28 identified 

indicators, five were found to be critical 

in shaping the structural stability of the 

system. Among them, separation of 

public and private spaces (C5), avoidance 

of luxurious ornamentation (D1), and 

sense of place (E1) demonstrated the 

highest direct influence, while functional 

spatial performance (D2) and social 

interactions (A4) emerged as the most 

significant driving variables. These 

indicators constitute the cultural–

symbolic core of Islamic–Iranian 

architecture, promoting a cohesive and 

identity-based spatial experience in 

vertical living. The iterative MICMAC 

analysis showed that influence–

dependence ratios stabilized at 101% in 

the second iteration, confirming the 

convergence and equilibrium of the 

system. The findings highlight that 

enhancing cultural and social dimensions 

can strengthen both functional and 

symbolic stability in vertical habitats. 
 

Conclusion 

This study concludes that sustaining 

Islamic–Iranian architectural values in 

modern vertical environments requires 

identifying and managing key indicators 

that ensure balance among identity, 

meaning, and function. Emphasizing 

spatial hierarchy between public and 

private realms, avoiding unnecessary 

ornamentation, fostering sense of place, 

and promoting social interaction are 

crucial for achieving a culturally 
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sustainable model of vertical living. 

Consequently, urban design and housing 

policy should focus on integrating 

traditional cultural frameworks with 

modern architectural solutions. The 

results of this study not only propose a 

conceptual model for analyzing 

interrelationships among architectural 

indicators but also provide practical 

insights for policymakers and designers 

involved in vertical housing development 

across Iran.  
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 شهر یعمود ستیدر بستر ز یرانای - یاسلام یها از منظر  معمارشاخص لیتحل

 (جاری: مسکن مهرشهر بمطالعه مورد) 

 رانینور، تهران، ا امیدانشگاه پ یعلم تیئو عضو ه ایگروه جغراف اریاستاد: ییشا یعل میعظ

 رانیدانشگاه تهران، ا ا،یدانشکده جغراف ،یشهر یزیرو برنامه ایجغراف یدکتر یدانشجو.: یحق عقوبی

 رانیزابل، ا ،زابل،یشهر یزیرو برنامه ایارشد جغراف یکارشناس :این یبنفشه شهرک
 رانیا ل،ی، اردب یلیدانشگاه محقق اردب ،یکاربرد یارشد آب و هواشناس یکارشناس ی:اصلان امکیس

 
 25/05/1405:تاريخ پذيرش             15/02/1405دريافت:  تاريخ

 چکیده
 یهاستگاهیز یدر طراح یمهم یهاچالش ت،یتراکم جمع شیو افزا یشهر نیزم تیزده، محدودشتاب ینیدر عصر معاصر، شهرنش و هدف: نهیزم

 یدارند، انتقال اصول سنت معنوی–یفرهنگ یهاو ارزش یرانای–یاسلام یمعمار راثیکه م یرانیا یدر شهرها ژهیوکرده است؛ به جادیا یشهر

 یدیکل یرهایمتغ ییپژوهش، شناسا نیاست. هدف ا یو اجتماع یعملکرد ،ییروابط فضا قیدق تیریمستلزم مد ندمرتبهبل یهابه سازه یافق ستیز

 است. جاریمسکن مهر ب یالعه موردبا مط یشهر یعمود ستیدر بستر ز یرانای–یاسلام یدر معمار ستیز تیفیمؤثر بر ک شرانیو پ

 ،یعملکرد ،یاقتصاد ،یفرهنگ یهاها و مؤلفهبود. ابتدا شاخص مککیبا استفاده از مدل م یفکی–یکم لیتحل ق،یروش تحق  :یشناس روش

 شرانیو پ یدیکل یارهیمتغ ،یریو اثرپذ یرگذاریروابط تأث نییشد و سپس با تع ییشناسا یو معنو یطیمحستیز ،یحقوق ،یروان ،ییمعناگرا

 .دیمشخص گرد ستمیس

معنا  ت،یاست و تحقق همزمان هو ایو پو داریناپا یستمیس یشهر یعمود ستیدر ز یرانای–یاسلام ینشان داد که معمار هاافتهی :جيو نتا هاافتهي

 یتجملات ناتیاز تزئ یری(، جلوگC5) یو خصوص یعموم یفضا کیتفک ان،یم نیاست. در ا یدیکل ریتمرکز بر چند متغ ازمندین ییو عملکرد فضا

(D1( و حس مکان )E1به )ییفضا حیحو کارکرد ص دارتیاولو رگذاریتأث یهاعنوان شاخص (D2و تعاملات اجتماع )ی (A4به )یهاشرانیعنوان پ 

و  معنایی–یفرهنگ یداریو امکان پا ها داردشاخص ریرا بر سا میرمستقیو غ میاثر مستق نیشتریها بمؤلفه نیا تیریشدند. مد ییشناسا یدیکل

و  انهیمعناگرا ،یفرهنگ نیادیبن یهااز آن است که تمرکز بر شاخص یپژوهش حاک یریگجهی. نتسازدیرا فراهم م یعمود ستیز یعملکرد

 دیمشابه و بازتول یهاپروژه یاستگذاریو س یطراح یبرا ییبلکه راهنما بخشد،یساکنان را بهبود م یتیو تجربه هو ستیز تیفینه تنها ک ،یعملکرد

 .کندیدر حال توسعه فراهم م یدر شهرها یرانای–یاسلام یاصول معمار
 

 

.جاریمسکن مهر؛  شهر ب  ؛یعمود ستیز ؛یرانای–یاسلام یمعمار واژگان کلیدی:

                                                           
 :مسئول مکاتبات@gmail.com2023zaviyedidhastgah  

 اسلامی معماری منظر از هاشاخص تحلیل(. 1405. ) سیامک,اصلانی و بنفشه,نیا شهرکی,  یعقوب,حقی,  عظیم,شایی علی مقاله: نیارجاع به ا

 .587-570(, 3)7, ای منطقه و شهری پایدار توسعه مطالعات فصلنامه(. بیجار مهرشهر مسکن: مطالعه مورد) شهر عمودی زیست بستر در ایرانی -

 

 
 نوع مقاله: پژوهشی

 یو منطقه ا یشهر داریمطالعات توسعه پافصلنامه 
.html?lang=fa251058https://www.srds.ir/article_ 

 1405، پاییز (25) یاپی، پسوم، شماره هفتم دوره

 570-587 صص

mailto:zaviyedidhastgah2023@gmail.com
https://www.srds.ir/article_251058.html?lang=fa


  1405(، پاییز 25ی ، دوره هفتم، شماره سوم، پیاپی )و منطقه ا یشهر داریفصلنامه مطالعات توسعه پا                                                              570

 مقدمه و بیان مسأله  

رهنگ سامان داده است. در معماری سنتی تنیده با زمین، فضا و فانسان، در طول تاریخ، زیست خود را در پیوندی درهم

فقط در بُعد کالبدی، بلکه در معنا، هویت و مناسک بندی شده بود که سکونت نهای صورتگونهایران، این پیوند به

گرفتند؛ در تداوم با اقلیم، طبیعت و روابط یافت. فضاها در امتداد افقی زمین شکل میی زندگی تجلی میروزمره

ساختند که در آن مرز میان درون و ه، حیاط، کوچه و محله ساختاری یکپارچه از زیست جمعی را میهمسایگی. خان

 & Piralaie)بود شده تنظیم ایرانی-برون، خصوصی و عمومی، فرد و جمع، بر اساس حکمت زیست اسلامی

Salehi,2026 ). محدودیت زمین  زده، رشد جمعیت واما در جهان معاصر، تحولات ناشی از شهرنشینی شتاب

دیگر صرفاً یک انتخاب « زیست عمودی»شهری، منطق زیست انسان را از افق زمین به ارتفاع آسمان کشانده است. 

 ;Yeang, 2011) گذاری توسعه بدل شده استریزی شهری و سیاستکالبدی نیست، بلکه به جریان غالب در برنامه

Wood et al., 2020).  
کمبود زمین و افزایش تراکم، به سوی ساختارهای عمودی و چندسطحی حرکت  وجوی پاسخ بهشهرها در جست

های انتها تقسیم شده و زیست انسان در حجماند؛ جایی که زمین، در معنای فیزیکی و فرهنگی خود، به سطوح بیکرده

ن دگرگونی، صرفاً ای .(Kheir Al-Kodmany, 2018) گیردها شکل میتودرتو، در ارتفاعات، و در میان انبوه سازه

به « زیستن در پیوند با زمین»شناسی انسان شهری است؛ انسان از ی دگرگونی در هستیکالبدی نیست، بلکه نشانه

نوعی تغییر  (Lefebvre, 1991) «هانری لوفور»گذار کرده است. این گذار، به تعبیر « زیستن در بُعد عمودی فضا»

های ی تصمیمل زیست فرهنگی و اجتماعی مردم نیست، بلکه نتیجهست؛ فضایی که دیگر محصو«تولید فضا»در 

های اخیر به ترتیب، زیست عمودی شهر در دههبدین .ریزی شهری استهای اقتصادی برنامهتکنوکراتیک و سیاست

 سازی در کشورهای در حال توسعه تاهای انبوهریزی شهری بدل شده است؛ از طرحهای اصلی برنامهیکی از رویه

، این الگو «مسکن مهر»های ویژه پس از اجرای طرحشهرهای جهانی. در ایران نیز، بهسازی در کلانهای بلندمرتبهپروژه

به واقعیتی عینی تبدیل شده است؛ جایی که سیاست تأمین کمّی مسکن، بدون توجه کافی به ابعاد کیفی و هویتی 

 ار عمودی اما فاقد پیوند با زمینه فرهنگی و اقلیمی گردیده استهایی با ساختگیری سکونتگاهمعماری، منجر به شکل

(Habibi & Maghsoudi, 2013; Pourdeihimi, 2018).. 

فرهنگ  یمسئله اسلامی،–ها در نسبت میان زیست عمودی و معماری ایرانیترین چالشدر این میان، یکی از بنیادی

بینی است که در آن فضا، کلی از ساخت، بلکه تجلی نوعی جهاناست. معماری ایرانی نه صرفاً ش زیست و سبک زندگی

مند در مکان آید. در این الگو، سکونت به معنای حضور معناهای فرهنگی و دینی انسان به شمار میظرفِ تحقق ارزش

لبدی آن است؛ مکانی که در آن روابط خانوادگی، همسایگی، محرمیت، عدالت فضایی و ارتباط با طبیعت در ساختار کا

که غالباً  -در مقابل، زیست عمودیِ شهر معاصر  (Pirnia, 2005; Ardalan & Bakhtiar, 1973). شودتعبیه می

در بسیاری موارد، این بنیان فرهنگی را نادیده گرفته و  -جویی در زمین استوار است بر منطق تراکم، کارایی و صرفه

مدت و ارتباطات انسانی جای خود را به انزوا، تعاملات کوتاهدر آن  کند؛ سبکی کهسبک زندگی جدیدی را تحمیل می

مقیاس و فضاهای های انسانیهای چندطبقه، با حذف حیاط مرکزی، کوچهآپارتمان .هویت داده استفضاهای بی

گونه که ماناند. هرا که در معماری ایرانی از عناصر بنیادین بود، به حاشیه رانده« روح جمعی سکونت»عمومی، نیمه

ی روح تمدن خویش به کالبد نو بحران مدرنیته در جوامع شرقی، بحران در ترجمه»کند، ( اشاره می1992« )شایگان»

هایی چون از این منظر، پروژه .؛ و این بحران، در کالبد زیست عمودی شهری بیش از هر جای دیگر عیان است«است

کن، بلکه بازتاب نوعی گسست فرهنگی نیز هستند؛ گسستی میان فضا و فقط پاسخ کالبدی به نیاز مسنه« مسکن مهر»

. نتیجه آن، فضایی است که در آن ساکنان نه احساس تعلق اسلامی–معنا، میان نیازهای روزمره و هویت زیست ایرانی

زیستی انسان با ی زیست فرهنگی خود را. به بیان دیگر، اگر معماری سنتی ایران بستر همدارند، نه امکان بروز شیوه

 ..(Habibi, 2013, 2001) زمین و فرهنگ بود، زیست عمودی امروز، بستر زیستن در انقطاع از آن است
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شهر و در ارتباط با  نیا یاست که در بافت شهر جاریپژوهش، مجموعه مسکن مهر ب نیا یدر این میان، حدوده مطالعات

 یهایسازاگرچه ممکن است از منظر مطلق در زمره برجمجموعه،  نیشکل گرفته است. ا یشهر دیجد یهاتوسعه

روشن  یهایژگیواجد و جار،یارتفاع بکم و یغالب سکونت در بافت سنت یبا الگو اسیاما در ق رد،یمرتفع قرار نگ اریبس

تراکم  شیافزا ن،یچندطبقه، کاهش سطح اشغال زم یهادر بلوک یمسکون یاست. استقرار واحدها یعمود ستیز

محدوده  نیبه واحدها، سبب شده است که ا یدسترس یو مشترک برا یعمود یساکنان به فضاها یو وابستگ یسکونت

حرکت  یسکونت عمود یالگو یسوو به ردیفاصله بگ نیبا زم میو ارتباط مستق اطیح رب یمتک یِافق ستیز یاز الگو

ها، بلکه ساختمان یکیزینه صرفاً ارتفاع ف جار،یبه مسکن مهر ب «یعمود ستیز»اطلاق عنوان  لیدل گر،ید انیب به. کند

 قیاز طر یمسکون یبه واحدها یمجموعه، دسترس نیو نحوه تجربه سکونت در آن است. در ا ییفضا یدهنوع سازمان

نظام  کیبه  یافق یوستگیرا از پ ستیز یامر، الگو نیاو  ردیگیمشاع صورت م یها، پاگردها، راهروها و فضاهاپله

 یشهر اسیدر مق یعمود ستیاز ز یانمونه توانیرا م جاریمسکن مهر ب رو،نی. ازاکندیمنتقل م یو طبقات یچندتراز

و  یگیتعاملات همسا ،یخصوص میحر ه،یتهو ،یرینورگ تیفیک رینظ ییهاکه در آن چالش ییدانست؛ الگو یو مسکون

 .(Osmanian et al,2025)ساکنان دارند یریپذستیدر ز کنندهنییتع ینقش ،یطیمح شیاآس

عنوان یکی از شهرهای کوهستانی با بافت فرهنگی اصیل و ساختار تاریخی منسجم در اقلیم سرد و به بیجارشهر  

ای گویا از این تعارض میان زیست سنتی و زیست عمودی است. الگوی سکونتی در بافت قدیم بیجار بر خشک، نمونه

گرا و تناسب فضایی با اقلیم سرد شکل گرفته بود؛ های درونح بومی، حیاطاساس همجواری خانوادگی، استفاده از مصال

 .(Soleimani, 2016) ای که کالبد خانه، رفتار اجتماعی و اقلیم در یک نظام هماهنگ و معنادار قرار داشتندگونهبه

اما با  .نواده و اجتماع محلی بودنه تنها مأوایی فیزیکی بلکه تجسمی از پیوند انسان با زمین، خا« خانه»در چنین بافتی، 

طور بنیادین ی اخیر، الگوی سکونت در این شهر نیز بهدر دهه مسکن مهر شهر بیجارهای ملی همچون اجرای طرح

اند، عملًا ی مسکن طراحی شدههزینهی شهر و با هدف تأمین سریع و کمها، که در حاشیهدگرگون شد. این پروژه

بخش نیست؛ فضاهای باز اند. در این فضاها، زمین دیگر عنصر هویتت افقی به زیست عمودیمصداق بارز گذار از زیس

ی ها و ساختار بستهی تیپ تکراری بلوکواسطهاند، و ارتباط انسانی و اجتماعی میان ساکنان، بهبه حداقل رسیده

ریزی ای از شکاف میان منطق برنامهدهشدت کاهش یافته است. در واقع، پروژه مسکن مهر بیجار، چکیها، بهآپارتمان

است؛ جایی که کالبد جدید، فاقد تداوم فرهنگی با گذشته است و فضاها،  اسلامی–شهری مدرن و روح معماری ایرانی

 یلایه چند در گسست دچار هاسکونتگاه این ایرانی،–از منظر معماری اسلامی .انددر عین فشردگی، از معنا تهی

 :هستند اساسی

گرا موجب از بین رفتن خصوصی و سازمان فضایی درون، حذف حیاط مرکزی، فضاهای نیمهسطح کالبدی، در نخست

ی روابط ، ساختارهای تکراری و فاقد تعلق مکانی، شبکهسطح اجتماعیدوم، در  .شده است« محرمیت»مفهوم 

، استفاده از الگوهای محیطیسطح اقلیمی و زیستسوم، در  .اندپیوندی را تضعیف کردههمسایگی و احساس هم

 Habibi) غیرسازگار با شرایط اقلیمی بیجار، موجب افزایش مصرف انرژی و گسست از منطق زیست بومی شده است

& Maghsoudi, 2013, 2018).  ،با وجود این، پرسش بنیادین آن است که آیا در بستر چنین زیست عمودی

 این هایشاخص بازتعریف امکان آیا آن، از فراتر و بازشناخت؟ را اسلامی-هایی از معماری ایرانیتوان هنوز نشانهمی

در ساختار عمودی مسکن معاصر  - طبیعت با پیوند و اجتماعی تعامل محرمیت، فضایی، عدالت هویت، مانند - معماری

های معماری شاخص که ، در پی آن استمسکن مهر شهر بیجاررو، پژوهش حاضر با تمرکز بر از این وجود دارد؟

کوشد نشان این تحلیل می .کند ارزیابی را هاآن تحقق میزان و تحلیل شهر عمودی زیست بستر در را ایرانی-اسلامی

بندی توان با تکیه بر مبانی فرهنگی و فضایی معماری ایرانی، الگویی نوین از زیست عمودی را صورتدهد که چگونه می

 .بماند نیز اسلامی-بخش هویت و فرهنگ ایرانیعاصر شهرنشینی باشد، بلکه تداومگوی نیازهای متنها پاسخکرد که نه
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های منبعث از اعتقادات، جهان بینی و فرهنگ ساکنان خود شهر )یا محله(را می توان محیطی برای تجلی هویت، ارزش

د تحولات گسترده ای در سبک زندگی مردم هستیم، (. این در حالی است که، امروزه شاهCuneo, 2025: 2دانست )

و فاصله قابل توجهی بین سبک زندگی کنونی و به کارگیری اصول معماری ایرانی و اسلامی در طراحی خانه و مسکن 

وجود دارد. سیر مدرنیزاسیون در ایران، معماری را در عناصر اصلیش، از جمله فضامندی آسیب پذیر کرده است. باغ ها، 

ها و ایوان ها جای خود را به کوچه های تنگ و تراس های نامتناسب داده اند. این روند به حدی پیش رفته که  حیاط

 (. 1: 1403ساخت وسازهای بی رویه، کالبد معماری را به وضعیت کنونی دچار کرده است)نورابی و همکاران، 

اجزاست که  نیا ۀاز جمل یشهر مسکنارند. در کالبد شهر د یسهم کیشده است که هر لیتشک یاریبس یشهر از اجزا

بطور کلی، مسکن به عنوان بستری برای (. 1: 1401و دادفر،  یرود. )الماس یشمار م به یشهر اسلام یاز ارکان اصل

زندگی انسان با سایر ابعاد زندگی او در ارتباط و کنش متقابل است. هر ناحیه از فضای مسکونی باید با توجه به 

های فضایی و گوناگون خانوادگی و نیازهای مکانی و اجتماعی مختلف ساخته شده و با داشتن ویژگیساختارهای 

(. در مجموع با توجه به 300: 1399اجتماعی خاص خود، محیطی منحصر به فرد را ارائه نماید)بلالی اسکویی و نظری، 

دو دسته ویژگی اصلی را می توان مطرح  آیات و احادیث مطرح شده در منابع معتبر، برای مسکن و مقوله ی سکونت

کرد: دسته اول مشتمل بر ویژگی های سلبی که حذف و یا عدم ظهورشان ضرورت دارد و دسته دوم ویژگیهای اثباتی 

(.  در این رابطه، طبق روایت از حضرت محمد)ص(: 92، 1404هستند که مرئی داشتن آن توصیه میشود )نقی زاده 

)طبرسی « هی چشم انداخت؛ خدا برای او تمام نمیگرداند؛ در حالی که گناهکار است.هر کس قبل در حریم گرو»

(. همچنین امام صادق )ع( می فرمایند: چون بلندای اتاق بیش از هشت ذراع باشد آیه الکرسی بر 4۶5، 3، جلد1370

 (. ۶۶40ق، 1409آن بنویس )عاملی 

فرد مسلمان نباید مستقیماً روبرو یا در مجاورت درب خانه  بر اساس گفته القاسم، فقیه فرقه مالکی، درب خانه یک

ها به طور مکرر یکدیگر را هایی است که همسایههمسایه قرار گیرد. دلیل این حکم، احتمالاً جلوگیری از ایجاد موقعیت

بینجامد.  در مقابل درب منزل ببینند، چرا که این امر ممکن است به کنجکاوی نابجا و تجسس در امور داخلی خانه

های مشرف به معابر عمومی نباید آنقدر پایین باشند که رهگذران بتوانند داخل خانه را مشاهده کنند؛ همچنین، پنجره

(. بدین ترتیب، اصول فقه 1387ها باید حداقل یک متر و نیم از سطح زمین ارتفاع داشته باشند )مرتضی، این پنجره

شامل  یاسلام یمعمارمسلمان و حفظ حریم خصوصی تاکید دارد.  اسلامی، با جزئیات تمام بر ساخت مسکن

از زمان  یمعمار یرمذهبیو غ یمذهب یهامرتبط با اسلام است، که شامل تمام سبک یهاساختمان یمعمار یهاسبک

بنا،  یهاهیو پرداخت رو نیقسمت و تزئ نیبنا مهمتر یبنداستخوان ،یاسلام ی. در معمارشودیصدر اسلام تا به امروز م

: 1403بنا است)صدر،  ینیتزئ یهاوهیاز ش یکی یعنوان مثال مقرنس کار. بهشودیعنصر آن محسوب م نیراتریگ

595.) 

 انسان، تلاقی همواره آن در انسان سکونت و است صرف کالبدی ساختار یک از فراتر فضا ایرانی،–در معماری اسلامی

 هر و است فرهنگ و اخلاق هویت، بازنمایی برای محملی فضا فلسفی، منظر از. دهدمی بازتاب را معنویت و طبیعت

خانه، حیاط، ایوان  .(Ardalan & Bakhtiar, 1973) باشدقی میاخلا و اجتماعی هایارزش و معنا حامل آن، جزء

و تجربه  و کوچه، نه تنها عناصر کالبدی، بلکه ابزارهای بازتولید تعامل انسانی، محرمیت، عدالت و معنویت هستند

می که بر اسلا–ای فرهنگی، اخلاقی و روانی است. در این نگرش، ایدئولوژی ایرانیها، همزمان تجربهسکونت در آن

رود؛ فضا باید وحدت کلان را بازتاب وحدت، عدالت و معناگرایی استوار است، معیار سنجش فضایی نیز به شمار می

 .(Pirnia, 2005; Hojjat, 2010) ا و اخلاق باشدها را رعایت کند و حامل معندهد، حقوق انسان

با ورود شهرهای معاصر به مرحله زیست عمودی و ضرورت تراکم، محدودیت زمین و رشد جمعیت، این الگوی افقی  

های بلندمرتبه داده است. این گذار، اگرچه پاسخ به الزامات عملکردی و ها و مجتمعسنتی جای خود را به ساختمان
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ای که فضا به تواند منجر به گسست از فلسفه فضا، هویت فرهنگی و تعامل انسانی شود؛ به گونهت، اما میاقتصادی اس

 ,Lefebvre, 1991; Relph) شودمعنا میهویت و بییابد و تجربه سکونت، بیصرف کالبدی و اقتصادی تقلیل می

 همچون ایرانی–ارد. اصول معماری اسلامیبا این حال، امکان تلفیق فلسفه فضا با زیست عمودی وجود د .(1976

ها و فضاهای توانند در طراحی بلوکیم طبیعت با ارتباط و معناگرایی هندسی، نظم انسانی، مقیاس گرایی،درون

توانند جایگزین حیاط و ایوان ها، فضاهای میانی و مسیرهای ارتباطی میخصوصی بازتولید شوند. تراسعمومی و نیمه

من حفظ محرمیت و تعامل اجتماعی، حس تعلق به مکان و آرامش روانی را فراهم کنند. نماها، افقی شوند و ض

کند و تزئینات متعادل و های تراسی و تهویه طبیعی، تداوم ارتباط با طبیعت و اقلیم را تضمین میها، باغچهنورگیری

 حق و فضایی عدالت باید طراحی این، بر وهعلا. دهدمی بازتاب را فرهنگی–های اخلاقیکارکرد نمادین، معنا و ارزش

و مصرف انرژی و مصالح را بهینه کند تا  آورد فراهم منابع و امکانات به برابر دسترسی کند، رعایت را همسایه

 . (Yeang, 2011; Al-Kodmany, 2018)  محیطی نیز لحاظ شوندهنجارهای اقتصادی و زیست

–های ایدئولوژیک، فلسفه فضا و فرهنگ ایرانیفلسفی است که تداوم ارزش از این منظر، زیست عمودی زمانی انسانی و

ای واقعی فراهم ان تحلیل و طراحی مسکن مهر بیجار را به عنوان نمونهامک رویکرد، این. شود حفظ آن در اسلامی

هویت،  اسلامی،–نیمحیطی معماری ایراتوان با بازخوانی اصول فرهنگی، معنایی، روانی و زیستآورد؛ جایی که میمی

به بیان ساده، زیست عمودی نه تهدید، بلکه  .های بلند و متراکم بازتولید کردمعنا و تعامل انسانی را حتی در بلوک

 فرهنگ، از گسست بدون آسمان، به زمین از حرکت است؛ مدرن قالب در اسلامی–امتداد فلسفه فضا و ایدئولوژی ایرانی

 ی اصلی حاکم بر فضای اسلامی به شرح ذیل است:برخی از شاخصها .معنا و اخلاق

زمین و طبیعت، بلکه در پیوند و  با تقابل در نه ایرانی–انسان در معماری اسلامی :فضا به عنوان واسطه هستی-

کند و سکونت انسان در آن، ای بین انسان، طبیعت و خداوند عمل میعنوان واسطههماهنگی با آن قرار دارد. فضا به

 .(Hojjat, 2010) لوک معنوی اوستامتداد س

 خانه،. اسلامی–های فرهنگی و اخلاقی جامعه ایرانیهر جزء فضایی، حامل معناست و بیانگر ارزش :هویت و معنا-

فلسفه فضا در معماری  .انداجتماعی و معنوی زندگی تجربه بستر بلکه نیستند، کالبد تنها کوچه، و دالان حیاط، ایوان،

 :(Pirnia, 2005) است استوار بنیادین اصول از ایمجموعه بر اسلامی–ایرانی

محرمیت، شوند. این اصل، پاسداشت محوری طراحی میفضاها به سمت درون، مرکزیت و حیاط : 1گراییدرون.1

 .سازدرا ممکن می آرامش روانی و تمرکز معنوی

ارتباط فرد با محیط و تعامل انسانی را  مقیاس انسان و تجربه او در فضا در اولویت است. این اصل، :2واریمردم.2

 .کندتقویت می

شوند تا کارکرد، آسایش فضاها با توجه به شرایط طبیعی و اقلیمی طراحی می :خودبسندگی و هماهنگی با اقلیم.3

 .وری بهینه داشته باشندو بهره

 .اندنای واقعی، بیانگر محتوا و ارزشها به معهر عنصر فضایی باید هدفمند باشد؛ تزئینات و فرم :3پرهیز از بیهودگی.4

 .ای است که فضا همزمان اصیل، کارآمد و متوازن باشدهماهنگی میان ساختار، عملکرد و زیبایی به گونهنیارش

 

 

 

 
 

                                                           
1 - Introversion 
2 Human Scale 
3 Avoidance of Futility 
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 (1405، گانمطالعات کتابخانه ای نگارند )مأخذ . نظریه های پژوهش1جدول
Table 1. Theoretical Framework of the Study (Source: Author’s Library Research, 2026) 

 ارتباط موضوعی محور نظریه ها

تولید »نظریه 

هانری « فضا

 لوفور

(Lefebvre, 
1991) 

فضا محصول مناسبات اجتماعی، 

اقتصادی و فرهنگی است، نه صرفاً 

 .کالبد فیزیکی

ریزی تکنوکراتیک زیست عمودی در شهرهای معاصر اغلب محصول برنامه

 .ت و فضا به تجربه انسانی و فرهنگی پیوند نداردمحور اسو سرمایه

 بنابراین، است؛ هویت و معنا حامل فضا ایرانی،–در معماری اسلامی

های فرهنگی ارزش عمودی زیست در باید که دهدمی نشان لوفور بازخوانی

 .رهایی یابد« مکانیبی»و معنایی بازتولید شوند تا فضا از 

 

فلسفه 

وحدت و 

هماهنگی 

ن و آرادلا

 بختیار

 تجلی اسلامی–معماری ایرانی

 است؛ کیهانی نظم و کل وحدت

 .معناست حامل فضایی جزء هر

 .شودزیست عمودی بدون بازتولید این اصول، از معنویت و هویت تهی می  

هایی مانند نظم هندسی، معناگرایی، ارتباط با طبیعت و اخلاق شاخص  

 .زتولید شوندهای عمودی باتوانند در بلوکبندگی می

 

شهر »نظریه 

عمودی 

کن « پایدار

 یِنگ

ها و فضاهای عمودی اختمانس

باید با اقلیم، طبیعت و فرهنگ 

سازگار باشند و عملکرد پایدار 

 .داشته باشند

ویژه در مسکن مهر، بیشتر کالبدی و زیست عمودی شهرهای ایران به  

 .از نیستنداند و با اقلیم و فرهنگ محلی همساقتصادی طراحی شده

 اسلامی–بازخوانی اصول پایدارسازی در کنار فلسفه معماری ایرانی  

زیست عمودی با هویت فرهنگی و اقلیمی  طراحی برای راهبردی تواندمی

 .باشد

 

های نظریه

پایداری و 

 محوریانسان

فضاهای عمودی باید در تراکم 

وری انرژی و شهری، با اقلیم، بهره

 گ باشندنیازهای انسانی هماهن

گیری از فضاهای سبز مصالح بومی، تهویه طبیعی، نورگیری و بهره

–محیطی معماری ایرانیهای زیستتوانند اصول فلسفی فضا و شاخصمی

 .کنند بازتولید عمودی هایبلوک در را اسلامی

 

 

 روش پژوهش

های معماری بر اساس شاخصهای عمودی شهر بیجار ین پژوهش با هدف تحلیل و ارزیابی کیفیت زیست در مسکنا

به دلیل توانایی در تحلیل متغیرهای  مککیم برد. مدلبهره می مککیم مدل و کمی رویکرد از ایرانی،–اسلامی

ای، امکان سنجش ابعاد پیچیده فرهنگی، معنایی و عملکردی زیست های مشاهدهها با علل و شاخصپنهان و ارتباط آن

 383)های مسکن مهر شهر بیجارکند. جامعه آماری پژوهش شامل ساکنان مجتمعدر معماری عمودی را فراهم می

شود تا تنوع واحدهای مسکونی و طبقات بندی شده انجام میگیری به روش تصادفی طبقهاست و نمونه نمونه(

ری های معماای است که بر اساس شاخصها پرسشنامهفرهنگی پوشش داده شود. ابزار گردآوری داده-اجتماعی

 حقوقی، روانی، معناگرایی، عملکردی، فرهنگی، هایمولفه شامل عمودی محیط طراحی هایشاخص و ایرانی–اسلامی

 ایدرجه پنج لیکرت طیف کمک به که است گویه چند شامل مولفه هر و است شده طراحی معنوی و محیطیزیست

شود و پایایی رسازی و فلسفه فضا سنجیده میان معماری، شهخبرگ نظر طریق از پرسشنامه روایی. شوندمی سنجیده

، متغیر پنهان کیفیت زیست در مسکن عمودی  مککیم گردد. در مدلآن با محاسبه ضریب آلفای کرونباخ ارزیابی می

. کندمی منعکس را ساکنان عملکردی و روانی معنایی، فرهنگی، تجربه که است ایرانی–بر اساس معماری اسلامی

ها در تحلیل ها و میزان تکمیل بودن آندهنده وضعیت دادهنشان MDI های ماتریسوط به ویژگیمربجدول شماره  

اند. این بررسی شده 2شاخص و متغیر است که در دو دور تکرار 28است. ماتریس مورد نظر شامل  1میک مک مدل

                                                           
1 -Micmac 

2  -  Iterations 
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اند. در این بندی شدهه دستهاز صفر تا س MDI های آن بر اساس مقیاسباشد که ارزشعنصر می 47۶ماتریس شامل 

هاست که در محاسبات اولیه فاقد مقدار دهنده بخشی از دادهاست، که نشان 308ماتریس، تعداد مقادیر صفر برابر با 

ها تعیین نشده ها و متغیرهای پنهان هنوز در آندهنده نقاطی است که رابطه بین شاخصاند و نشانمشخص بوده

گزارش شده است. این اعداد  145و مقادیر سه برابر با  198، مقادیر دو برابر با 133رابر با تعداد مقادیر یک ب .است

هستند. به عبارت دیگر، مقادیر بالاتر  مککیم ها و متغیرهای پنهان در مدلبیانگر شدت و درجه ارتباط بین شاخص

با متغیر پنهان کیفیت  (Indicators) هاو شاخص (Causes) هاتر بین علتدهنده وجود رابطه قوی( نشان3و  2)

برابر  P زیست در مسکن عمودی هستند و نقش مهمی در سنجش متغیر پنهان دارند. همچنین، در این ماتریس مقدار

ها به صورت ای در قالب مقادیر احتمالی یا گمشده باقی نمانده و تمام دادهدهد هیچ دادهصفر است که نشان می

درصد از عناصر  ۶1 حدود که معنا این به است، ٪۶0,714برابر با  Fillrateمیزان  .اندرد شدهمستقیم در محاسبات وا

دهد که اند. این نسبت نشان میمورد استفاده قرار گرفته مکمیک ماتریس شامل مقادیر غیرصفر بودهو در برآورد مدل

اساس آن اثر علل مختلف بر متغیر پنهان را به  توان برهای معتبر برای تحلیل است و میمدل دارای حجم کافی از داده

دهنده صورت قابل اعتماد تخمین زد. از نظر تفسیر عملی، مقادیر یک و دو بیانگر روابط متوسط و مقادیر سه نشان

های فرهنگی، عملکردی توان نتیجه گرفت که بسیاری از شاخصها و متغیر پنهان هستند و میروابط قوی بین شاخص

 .اند سهم قابل توجهی در بازنمایی کیفیت زیست در مسکن مهر بیجار داشته باشنددر مدل توانسته و معنایی

 
 (1405، گان: نگارند)مأخذ مککیم لیدر تحل یساختار سیماتر یکل یهایژگیو .2جدول 

Table 2. General Characteristics of the Structural Matrix in MICMAC Analysis (Source: Author’s 

Compilation, 2026) 

ه س ا ن ا ش ش ه ز ر ش شناسه ها ا ز ر  ا

 28 سیاندازه ماتر 145 تعداد سه

 2 چرخش تعداد p 0 تعداد

 308 صفر تعداد 47۶ مجموع

 133 کی تعداد %۶0,71429 مجموع

 198 دو تعداد

یطی، محهایی مانند فرهنگ و هویت، معناگرایی، عملکرد، روانی، حقوقی، زیستشامل مولفه هاهمجنین شاخص

های های مسکونی بلندمرتبه با حفظ ارزشتواند به طراحی مجتمعمی این پژوهشهای یافته. اقتصادی و معنوی هستند

–تواند با فلسفه و ایدئولوژی معماری ایرانیفرهنگی، معنوی و انسانی کمک کند و نشان دهد چگونه زیست عمودی می

 .شود همساز اسلامی
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 (1405، گاننگارندذ: )مأخ: شاخصه های پژوهش3جدول

Table 3. Research Indicators (Source: Author’s Compilation, 2026) 
پارامترهای مربوط به  معیار

 معیار)گویه ها(

پارامترهای مربوط به  معیار کد

 معیار)گویه ها(

 کد

 (Aفرهنگی)

 
 

 

 

 

 

 (Dمعناگرایی) A1 محرمیت
 

 اتیاز تزئن یریجلوگ

 یتجملات

D1 

تمایز حریم ها و 

 ارتباطات فضایی

A2 

 A3 درونگرایی

 D2 کارکرد صحیح فضایی A4 تعاملات اجتماعی

تکریم میهمان و 

 یگرانرعایت حقوق د

A5 تزئنیات متعادل D3 

 D4 ینظم هندس A6 پاکی و نظافت

 D5 حضور عناصر طبیعی A7 ارتباط با طبیعت

   (Eروانی) B1 پرهیز از اسراف (Bاقتصادی)

 E1 حس مکان B2 طراحی کاربردی فضا

 (Cعملکردی)

 

 

 

 

 

 

 E2 پندآموزی C1 پرهیز از خود نمایی

 (Fحقوقی) C2 مرکزیت

 

  

تعادل در فضای 

 داخلی

C3 حق همسایه F1 

 F2 اعتدال C4 مکان یابی

تفکیک فضای عمومی 

 و خصوصی

C5 مساوات F3 

 G1 کارکردهای نمادین (Hمعنوی) C6 اشرافیت

 G2 ندگیاخلاق ب C7 یآرامش/ کرامت انسان

 

 هاداده تجزيه و تحلیل

 ٪94ها شاخص یرگذاریتأث زانی( مIteration 1که در تکرار اول ) شودیمشاهده م MDI سیماتر یداریدر جدول پا

و روابط  دهیهنوز به ثبات کامل نرس ستمیس ل،یکه در آغاز تحل دهدیامر نشان م نیاست. ا ٪9۶ها آن یریرپذیو تأث

برابر با  یو وابستگ ری( هر دو مقدار تأثIteration 2هستند.در تکرار دوم ) فیو بازتعر مینظها در حال تشاخص نیب

( Stability) یداریپا تیبه وضع سیآن است که ماتر یدهندهدو مقدار نشان نیا شیو افزا یاند. برابرشده 101٪

 شده است تیتثب رهایمتغ نیو ساختار روابط ب دهیرس

 

 (1405، گاننگارندذ: مأخ) (مککی)م وابستگی–ریتکرار تأث جینتا :4جدول 
Table 4. Results of the Influence-Dependence Matrix (MICMAC) (Source: Author’s Compilation, 2026) 

ر ا ر ک ی ت ر ا ذ گ ر ی ث ا ی ت ر ی ذ پ ر ی ث ا  ت

1 94 % 96 % 

2 101 % 101 % 

 

های هر متغیر بیانگر میزان تأثیرگذاری و جمع جمع اعداد سطردر ماتریس تحلیل ساختاری برای تأثیرگذاری مستقیم 

ها بر باشد. در جدول شماره سه میزان تأثیرات مستقیم متغیرهای هر متغیر میزان تأثیرپذیری آن متغیر میستون

 همدیگر آمده است.
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 (1405، گاننگارندذ: مأخ) (هاتحلیل روابط متقابل شاخص) MDI های ماتریسمجموع سطرها و ستون .5جدول 
Table 5. Row and Column Totals of the MDI Matrix (Analysis of Indicators’ Interrelationships) (Source: 

Author’s Compilation, 2026) 
ه ب ت ا ر ه ر ی غ ت ع م  مجمو

ف دی  ر

 مجوع

ن و ت  س

ه ب ت ا ر ه ر ی غ ت ع م  مجمو

ف دی  ر

 مجوع

ن و ت  س

1 A1 36 29 16 C7 29 32 

2 A2 28 41 17 D1 43 26 

3 A3 17 38 18 D2 42 30 

4 A4 17 46 19 D3 28 42 

5 A5 22 42 20 D4 46 32 

6 A6 27 35 21 D5 32 32 

7 A7 35 30 22 E1 46 36 

8 B1 32 34 23 E2 45 32 

9 B2 29 29 24 F1 36 27 

10 C1 38 36 25 F2 32 39 

11 C2 38 33 26 F3 31 39 

12 C3 40 31 27 H1 35 47 

13 C4 40 32 28 G2 38 39 

14 C5 47 30 TO T A LS 964 964 

15 C6 35 25 
 

 
 (1405، گاننگارندذ: مأخ) ((MDI میمستق راتیتأث سیها )بر اساس ماترشاخص میمستق یو وابستگ ری. نقشه تأث1نمودار 

Figure 1. Influence and Dependence Map of Indicators (Based on the MDI Matrix) (Source: Author’s  

Compilation, 2026) 
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اند و سیستم دارای صفحه پراکنش متغیرها نشانگر آن است که اکثر متغیرها حول محور قطری صفحه پراکندگی شده

شناسایی است که در ادامه به هر کدام از دسته متغیر در این سیستم قابل 5باشد. بدین منظور وضعیت ناپایداری می

 ها اشاره شده است:آن
 

 متغیرهای تأثیرگذار

عنوان عوامل ورودی سیستم، نقش ین متغیرها بیشترین میزان تأثیرگذاری را نسبت به تأثیرپذیری دارند و در نتیجه بها

 هاشاخص این جایگاه. کنندمی ایفا عمودی فضاهای در ایرانی–دهی به الگوی زیست اسلامیای در شکلکنندهتعیین

 مفهومی ساختار در اصلی یمحرکه نیروی هاآن که است آن ربیانگ وابستگی،–تأثیر نمودار غربیشمال ناحیه در

ی هایبر اساس نتایج جدول، شاخص.سازدتار فضایی را دگرگون میرف و معنا نظام کل ها،آن در تغییر و هستند سیستم

عنوان متغیرهای کلیدی و به حس مکانE1 ی ؛نظم هندس :D4: تفکیک فضای عمومی و خصوصی(؛)C5چون)

ظم قدسی، هویت ن بر که اندایرانی–ها بازتاب فلسفه درونی معماری اسلامیاین شاخص .شناسایی شدندتأثیرگذار 

ی اصلی بازتولید دهندهتوانند جهتها میجمعی، و پیوند معنا با مکان تأکید دارند. در فضای زیست عمودی، این مؤلفه

های بنیادین در کیفیت زندگی و به عنوان محرک های بلندمرتبه باشندهای فرهنگی و معنوی در میان سازهارزش

 .ساکنان عمل کنند

 متغیرهای دووجهی

شرقی نمودار قرار دارند. این دسته از متغیرها همزمان دارای تأثیرگذاری و تأثیرپذیری بالا هستند و در ناحیه شمال

 .کنندو اقتصادی را ایفا می های فرهنگی، عملکردیاند که نقش واسط میان ارزشها عناصر پویای سیستمآن

 صالح متناسب با اقلیمو م تفکیک فضای عمومی و خصوصی؛ پرهیز از اسراف، مرکزیتی چون در این پژوهش، متغیرهای

دهند که پایداری سیستم در زیست عمودی، ها نشان میاین مؤلفه.اندبه عنوان متغیرهای دووجهی شناسایی شده

 بیان به. است عمومی–اقتصادی، سازگاری اقلیمی و حفظ مرزهای فضایی خصوصیزمانی میان کارکرد مستلزم هم

 عمودی معماری در را ایرانی–اسلامی هویت و فضایی کارایی میان پیوند تواندمی متغیرها این درست مدیریت دیگر،

 .کند تقویت

 

 متغیرهای مستقل

گیرند. این غربی نمودار جای میند و در ناحیه جنوبمتغیرهای مستقل، کمترین میزان تأثیرگذاری و تأثیرپذیری را دار

 زیست معنایی–های ثابت در ساختار فرهنگیمتغیرها گرچه بر پویایی کل سیستم اثر چندانی ندارند، اما بیانگر لایه

ها نشانگر این مؤلفه .انددر این دسته قرار گرفته و پاکی و نظافت (در این پژوهش، شاخص مساوات .انداسلامی

اند، اما بستر پایداری های بنیادین اخلاقی و رفتاری هستند که اگرچه کمتر تحت تأثیر تغییرات کالبدی یا اقلیمیارزش

 .نمایندمی حفظ را ایرانی–کنند و هویت اصیل سکونت اسلامیاخلاقی فضا را فراهم می

 

 متغیرهای تأثیرپذير

ها در واقع شرقی نمودار قرار دارند. آنالا هستند و در ناحیه جنوباین متغیرها دارای تأثیرگذاری پایین و تأثیرپذیری ب

بر اساس تحلیل  .اندی تعامل میان متغیرهای کلیدی و دووجهیشوند که نتیجههای سیستم محسوب میخروجی

 .انددر این گروه جای گرفته ارتباط با طبیعت؛ آرامش و کرامت انسانی؛ کارکردهای نمادین ها، متغیرهای داده

 تعاملات چه هر که معنا این به اند؛عمودی زیست بستر در ایرانی–های اسلامیها بازتاب نهایی تحقق ارزشاین شاخص

 معناگرا و آرام مؤمنانه، زیست یتجربه شوند، گرفته کاربه تریهماهنگ شکل به بومی مصالح و فضایی، نظم اجتماعی،

ها در نمودار تأثیرات مستقیم و متغیر ر ادامه، پس از تعیین جایگاهد .شد خواهد تقویت شهری مرتفع فضاهای در
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ها بر همدیگر نشان داده ها، گراف تأثیرات مستقیم متغیرهمچنین تعیین پایداری و ناپایداری سیستم و انواع متغیر

 شده است.

 (1405، گاننگارندذ: مأخ)ها بر همدیگر(: گراف تأثیرات مستقیم متغیر2نمودار
Figure 2. Graph of Direct Influences Among Variables (Source: Author’s Compilation, 2026) 

 

شود و رسانده می غیرهو  5، 4، 3، 2ها ها به توانمک، هر کدام از متغیرافزار میکها توسط نرممستقیم متغیرروابط غیر 

 (.5امه به تأثیرات مستقیم اشاره شده است)جدول شود. در ادمستقیم سنجیده میبراین اساس اثرات غیر

 (1405، گاننگارندذ: مأخ)هامستقیم متغیرروابط غیر .5دولج
Table 5. Indirect Relationships Among Variables (Source: Author’s Compilation, 2026) 

اشرافيت : 15 

آرامش/ کرا : 16

نظم هندسي : 17

کارکرد صحي : 18

تزئنيات مت : 19

جلوگيري از : 20

حضور عناصر : 21

حس مکان : 22

پندآموزي : 23

حق همسايه : 24

اعتدال : 25

مساوات : 26

کارکردهاي : 27

اخلاق بندگ : 28

محرميت : 1

تمايز حريم : 2

درونگرايي : 3

تعاملات اج : 4

تکريم ميهم : 5

پاکي و نظا : 6

ارتباط با : 7

پرهيز از ا : 8

طراحي کارب : 9

پرهيز از خ : 10

مرکزيت : 11

تعادل در ف : 12

مکان يابي : 13

تفکيک فضاي : 14

اشرافيت : 15

آرامش/ کرا : 16

نظم هندسي : 17

کارکرد صحي : 18

تزئنيات مت : 19

جلوگيري از : 20

حضور عناصر : 21

حس مکان : 22

پندآموزي : 23

حق همسايه : 24

اعتدال : 25

مساوات : 26

کارکردهاي : 27

اخلاق بندگ : 28

1080 1305 1001 1298 1791 1271 1438 1397 1269 1015 1559 1579 1881 1581

843 954 774 938 1227 910 1023 1098 975 733 1168 1153 1352 1251

512 658 558 654 843 596 702 803 724 604 768 862 975 866

535 623 481 601 793 642 649 766 666 552 799 772 901 890

701 855 694 865 1088 875 920 949 844 668 1068 995 1211 1078

812 1046 836 1054 1379 946 1036 1100 968 824 1206 1250 1546 1242

1158 1378 1070 1425 1838 1361 1474 1472 1335 1025 1623 1688 2036 1773

962 1297 994 1222 1650 1145 1218 1359 1185 928 1404 1433 1789 1508

910 1102 871 1028 1434 1010 1157 1159 1126 865 1301 1286 1491 1321

1115 1442 1100 1344 1826 1334 1497 1630 1444 1145 1665 1780 2117 1911

1218 1534 1321 1553 2037 1482 1648 1724 1556 1210 1803 1877 2310 2039

1219 1565 1222 1488 1989 1382 1519 1644 1511 1183 1775 1850 2219 1935

1182 1485 1203 1485 1969 1405 1609 1773 1503 1141 1773 1745 2087 1876

1475 1790 1396 1747 2228 1633 1889 1974 1741 1409 2079 2161 2575 2274

1032 1349 1174 1350 1733 1348 1481 1618 1347 1073 1608 1641 2015 1883

802 1139 929 1026 1445 1085 1110 1316 1074 876 1312 1323 1644 1506

1237 1549 1254 1489 2047 1487 1667 1875 1630 1267 1875 1887 2179 2147

1265 1642 1285 1545 2017 1513 1622 1888 1644 1306 1882 1924 2296 2205

870 1144 840 1021 1339 1025 1131 1296 1067 892 1304 1293 1588 1437

1338 1735 1376 1594 2232 1586 1806 1975 1823 1399 2038 2068 2323 2250

954 1186 946 1208 1555 1113 1116 1300 1113 979 1424 1430 1771 1420

1314 1695 1286 1602 2203 1568 1697 1827 1642 1268 1956 1965 2334 2050

1326 1656 1354 1642 2152 1530 1687 1794 1661 1327 1872 2004 2387 2053

1166 1403 1082 1416 1705 1270 1459 1545 1352 1131 1633 1721 2103 1816

956 1217 886 1132 1670 1135 1249 1311 1235 938 1449 1498 1729 1569

1029 1249 1011 1271 1680 1165 1321 1337 1277 962 1481 1519 1791 1596

1140 1347 1054 1306 1710 1236 1385 1439 1344 1131 1620 1640 1920 1672

1128 1397 1130 1386 1849 1387 1529 1625 1470 1137 1666 1743 2066 1956
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محرميت : 1

تمايز حريم : 2

درونگرايي : 3

تعاملات اج : 4

تکريم ميهم : 5

پاکي و نظا : 6

ارتباط با : 7

پرهيز از ا : 8

طراحي کارب : 9

پرهيز از خ : 10

مرکزيت : 11

تعادل در ف : 12

مکان يابي : 13

تفکيک فضاي : 14

محرميت : 1

تمايز حريم : 2

درونگرايي : 3

تعاملات اج : 4

تکريم ميهم : 5

پاکي و نظا : 6

ارتباط با : 7

پرهيز از ا : 8

طراحي کارب : 9

پرهيز از خ : 10

مرکزيت : 11

تعادل در ف : 12

مکان يابي : 13

تفکيک فضاي : 14

اشرافيت : 15

آرامش/ کرا : 16

نظم هندسي : 17

کارکرد صحي : 18

تزئنيات مت : 19

جلوگيري از : 20

حضور عناصر : 21

حس مکان : 22

پندآموزي : 23

حق همسايه : 24

اعتدال : 25

مساوات : 26

کارکردهاي : 27

اخلاق بندگ : 28

1199 1809 1665 1935 1630 1458 1198 1420 1176 1576 1426 1314 1284 1301

887 1228 1124 1371 1266 971 904 1063 849 992 948 872 935 910

602 867 707 946 938 843 632 734 522 707 614 577 624 688

595 847 710 905 884 688 594 701 630 725 721 663 639 623

787 1113 1033 1187 1120 875 762 929 769 929 895 825 761 827

923 1454 1248 1495 1307 1152 968 1050 922 1217 1085 1055 1016 984

1171 1826 1698 1966 1738 1498 1247 1403 1232 1593 1498 1360 1334 1365

1124 1710 1475 1843 1596 1304 1153 1193 1145 1461 1396 1310 1228 1182

949 1398 1290 1599 1418 1136 999 1137 943 1206 1105 1055 1018 1043

1303 1862 1633 2002 1854 1614 1320 1583 1221 1612 1516 1337 1380 1389

1355 2025 1808 2179 2038 1749 1502 1581 1317 1651 1509 1464 1427 1521

1319 1965 1807 2179 1922 1586 1382 1551 1339 1726 1629 1476 1465 1429

1374 1957 1745 2120 1923 1581 1414 1600 1221 1586 1442 1347 1372 1437

1586 2346 2021 2584 2369 1954 1614 1903 1569 1949 1788 1722 1741 1750

1249 1804 1580 1894 1833 1515 1274 1410 1136 1480 1335 1331 1244 1360

1030 1445 1283 1516 1403 1198 1060 1188 941 1236 1160 1018 976 1056

1428 2086 1763 2195 2034 1702 1508 1746 1303 1703 1553 1467 1449 1510

1522 2195 1777 2315 2187 1721 1514 1745 1418 1783 1717 1614 1553 1570

1035 1435 1226 1577 1447 1178 994 1187 975 1213 1176 1087 1050 1075

1563 2308 1919 2484 2323 1855 1616 1865 1448 1878 1776 1691 1592 1684

1093 1591 1433 1709 1511 1273 1101 1257 1095 1322 1262 1120 1155 1135

1507 2260 1991 2393 2120 1772 1484 1734 1458 1943 1859 1674 1585 1613

1466 2248 1915 2356 2134 1889 1515 1701 1431 1906 1749 1636 1605 1628

1296 1877 1629 1996 1867 1517 1249 1473 1248 1574 1485 1399 1402 1382

1061 1634 1460 1743 1531 1315 1153 1307 1104 1427 1386 1199 1171 1161

1069 1705 1461 1809 1640 1381 1166 1323 1124 1420 1288 1236 1178 1208

1209 1797 1584 1978 1787 1459 1203 1458 1240 1546 1444 1331 1289 1351

1274 1866 1662 1971 1818 1578 1309 1544 1229 1643 1484 1349 1347 1371
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ای، یق مسیرهای پیچیده و زنجیرهدهد که چگونه هر متغیر از طرنشان می میک مک ماتریس تأثیرات غیرمستقیم در

دهنده قدرت تأثیرگذاری غیرمستقیم هر متغیر بر ها نشانبر سایر متغیرها اثرگذار است. در این تحلیل، مجموع ردیف

 .ها بیانگر تأثیرپذیری غیرمستقیم هر متغیر از کل سیستم استکل سیستم و مجموع ستون

 
 

 (1405، گاننگارندذ: مأخ) ((MII ها )بر اساس ماتریس تأثیرات غیرمستقیمقیم شاخص. نقشه تأثیر و وابستگی غیرمست3نمودار 
Figure 3. Indirect Influence and Dependence Map of Indicators (Based on the MII Matrix) (Source: 

Author’s Compilation, 2026) 

 

 
 (1405، گاننگارندذ: مأخ) ((MII یس تأثیرات غیرمستقیمها )بر اساس ماترگراف تأثیرات غیرمستقیم شاخص .4نمودار 

Figure 4. Graph of Indirect Influences Among Indicators (Based on the MII Matrix) (Source: Author’s 

Compilation, 
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 و تأثیرپذيریتفکیک  به همديگر بر بندی متغیرها براساس تأثیرات مستقیم و غیرمستقیم متغیرهارتبه

 تأثیرگذاری

در این مرحله پس از ارزیابی وضعیت سیستم به لحاظ پایداری و ناپایداری و تعیین تأثیرات مستقیم و غیرمستقیم 

های کلیدی استخراج گردند. جدول پنج بندی میزان این تأثیرات پرداخته شده تا در نهایت پیشرانها، به رتبهمتغیر

 دهد.گر در نشان میها را بر یکدیبندی تأثیرات متغیررتبه

 
 (1405، گاننگارندذ: مأخ): رتبه بندی میزان تأثیرات متغیرها6جدول 

Table 6. Ranking of Variables’ Influence Levels (Source: Author’s Compilation, 2025) 

 اثرات غیرمستقیم اثرات مستقیم رتبه

تأثیرگذاری  متغیر

 مستقیم

تأثیرپذیری  متغیر

 مستقیم

أثیرگذاری ت متغیر

 غیرمستقیم

تأثیرپذیری  متغیر

 غیرمستقیم

تفکیک  1

 فضای

 479 کارکردهای 485 تفکیک فضای 487 کارکردهای 487

جلوگیری  2

 از

 475 تعاملات اج 469 جلوگیری از 477 تعاملات اج 477

تکریم  477 حس مکان 3

 میهم

 443 تمایز حریم 453 حس مکان 435

تزئنیات  466 پندآموزی 4

 مت

 433 تکریم میهم 451 پندآموزی 435

نظم  5

 هندسی

تزئنیات  443 کارکرد صحی 425 تمایز حریم 446

 مت

431 

کارکرد  ۶

 صحی

اخلاق  428 نظم هندسی 404 اعتدال 435

 بندگ

429 

تعادل در  7

 ف

 401 مساوات 422 مرکزیت 404 مساوات 414

اخلاق  414 مکان یابی 8

 بندگ

 392 اعتدال 412 تعادل در ف 404

 388 درونگرایی 403 مکان یابی 394 درونگرایی 394 پرهیز از خ 9

 373 پرهیز از خ 391 پرهیز از خ 373 پرهیز از خ 394 مرکزیت 10

اخلاق  11

 بندگ

 373 حس مکان 390 اخلاق بندگ 373 حس مکان 394

 362 پاکی و نظا 384 حق همسایه 363 پاکی و نظا 373 محرمیت 12

حق  13

 همسایه

 353 پرهیز از ا 378 ارتباط با 352 پرهیز از ا 373

 348 مرکزیت 374 اشرافیت 342 مرکزیت 363 ارتباط با 14

حضور  369 کارکردهای 331 مکان یابی 363 اشرافیت 15

 عناصر

346 

 334 آرامش/ کرا 363 محرمیت 331 آرامش/ کرا 363 کارکردهای 1۶

جلوگیری  331 پرهیز از ا 17

 از

 332 پندآموزی 343 تمساوا 331

حضور  18

 عناصر

حضور  331

 عناصر

کارکرد  338 پرهیز از ا 331

 صحی

325 
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تفکیک  333 اعتدال 331 پندآموزی 331 اعتدال 19

 فضای

323 

تعادل در  321 مساوات 20

 ف

تعادل در  324 حضور عناصر 321

 ف

323 

طراحی  21

 کارب

 317 مکان یابی 301 آرامش/ کرا 311 ارتباط با 300

تفکیک  300 آرامش/ کرا 22

 فضای

 313 جلوگیری از 299 تزئنیات مت 311

تمایز  23

 حریم

کارکرد  290

 صحی

 308 ارتباط با 294 طراحی کارب 311

تزئنیات  24

 مت

 300 محرمیت 283 پاکی و نظا 300 محرمیت 290

طراحی  280 پاکی و نظا 25

 کارب

طراحی  261 تمایز حریم 300

 کارب

291 

ریم تک 2۶

 میهم

حق  228

 همسایه

 266 اشرافیت 233 تکریم میهم 280

نظم  176 درونگرایی 27

 هندسی

نظم  183 درونگرایی 269

 هندسی

265 

حق  178 تعاملات اج 259 اشرافیت 176 تعاملات اج 28

 همسایه

264 

 

 MIIو  MDI یاهسیشاخص را بر اساس ماتر یرهایمتغ میرمستقیو غ میزمان اثرات مستقبه صورت هم 5جدول 

و  کندیرا فراهم م ریرپذیمستقل و تأث ،یدووجه ،یدیکل یرهایمتغ ییامکان شناسا لیتحل نی. ادهدیم شینما

 یرانای–یاسلام یبر معمار یمبتن یودعم ستیز ستمیها در سشاخص یاثرگذار یمراتبدهنده ساختار سلسلهنشان

و  (E1) ، حس مکان(D4) لوگیری از تزئینات تجملاتی، ج(A5) دهد که تفکیک فضابندی نشان میرتبه است.

ها محرک اصلی سیستم محسوب در صدر فهرست تأثیرگذاری مستقیم قرار دارند. این شاخص (E2) پندآموزی

 .ها داردای بر سایر شاخصها اثرات زنجیرهشوند و تغییر در آنمی

اساس رعایت محرمیت و کیفیت تعاملات  های خصوصی و عمومی در زیست عمودی،مدیریت حریم :تفکیک فضا-

 .اجتماعی است

 .سازدگرایی، تقویت معناگرایی و نظم فضایی را ممکن میپرهیز از تجمل :جلوگیری از تزئینات تجملاتی-

 را شهری ارتفاعات در ایرانی–ای هستند که تجربه زیست اسلامیهای معناگرایانهشاخص :حس مکان و پندآموزی-

 .دهندمی شکل

 

 حلیل کلان و پیامدهات

ناپایدار و پویا است و متغیرهای شهر  یعمود ستیدر بستر ز یرانای – یاسلام یمعماردهد که بندی نشان میرتبه

رتبه های اول  (E1،  حس مکان)(D1) یتجملات اتیاز تزئن یریجلوگ، (C5) یو خصوص یعموم یفضا کیتفک

کنند. های کلیدی عمل می( به عنوان پیشرانA4ی)ملات اجتماعتعاو  (D2) ییفضا حیکارکرد صحو   تاثیرگذاری 

 .ها خواهد داشتاصلاح این عوامل، بیشترین اثرگذاری مستقیم و غیرمستقیم را بر سایر چالش
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 : میزان جابجایی عوامل بر همدیگر5نمودار
Figure 5. Shift in the Ranking of Factors (Source: Author’s Compilation, 2025) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : نفشه جابجایی عوامل مستقیم و غیرمستقیم۶نمودار
Figure 6. Map of the Shift in Factors Between Direct and Indirect Influences (Source: 

Author’s Compilation, 2026) 
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 یرگیجهیبحث و نت 

ریزان شهری ، محدودیت زمین شهری و افزایش تراکم جمعیت، طراحان و برنامهزدهدر عصر معاصر، شهرنشینی شتاب

های عمودی سامان داد بدون آنکه توان زیست انسان را در محیطرا با چالشی اساسی مواجه کرده است: چگونه می

که میراث هویت فرهنگی، معنا و کیفیت زندگی ساکنان قربانی توسعه کمی شود؟ این چالش در شهرهای ایرانی 

 به افقی زیست سنتی اصول انتقال زیرا است، ترپیچیده دارند، معنوی–فرهنگی هایارزش و ایرانی-معماری اسلامی

  .است اجتماعی و عملکردی فضایی، روابط دقیق مدیریت مستلزم بلندمرتبه هایسازه

 عمودی زیست بستر در ایرانی–یدهد که معماری اسلاممک در مطالعه موردی مسکن مهر بیجار نشان میتحلیل میک

های کالبدی، تراکم جمعیت و نیاز به ناپایدار و پویا است. این ناپایداری ناشی از تقابل میان محدودیت سیستمی شهری،

حفظ هویت فرهنگی و معنایی در ساختارهای بلندمرتبه است. برخلاف معماری سنتی که زیست انسانی در امتداد افقی 

ا طبیعت و مناسک فرهنگی سامان یافته بود، زیست عمودی در شهرهای معاصر، با تقسیم زمین به زمین و در پیوند ب

های جدیدی در مدیریت فضا، روابط اجتماعی و تجربه معنایی زندگی شهری سطوح متعدد و افزایش تراکم، پیچیدگی

مستلزم شناسایی و تمرکز بر ایجاد کرده است. به همین دلیل، موفقیت طراحی و پایداری زیست در این فضاها 

عنوان یک متغیر به (C5) در این چارچوب، تفکیک فضای عمومی و خصوصی .متغیرهای کلیدی اثرگذار است

های دهنده ضرورت تعریف دقیق مرزهای فضایی در ساختمانشود. این شاخص نشاندار مطرح میتأثیرگذار اولویت

و خصوصی نه تنها به حفظ محرمیت و رعایت حریم فردی کمک بلندمرتبه است. تفکیک مناسب فضاهای عمومی 

سازد. در نبود این گیری تعاملات اجتماعی سالم و تجربه معناگرایانه از محیط فراهم میکند، بلکه بستری برای شکلمی

تفکیک، فضاهای زیست عمودی ممکن است منجر به آشفتگی اجتماعی، کاهش حس تعلق و از بین رفتن کیفیت 

متغیر دوم کلیدی است که نقش مهمی  (D1) جلوگیری از تزئینات تجملاتی .ی معنوی و فرهنگی ساکنان شودزندگ

ی تقویت گرایی و تمرکز بر کارکرد فضایی و معنایی فضا، زمینهدر پایداری سیستم دارد. این شاخص با پرهیز از تجمل

کند. تزئینات ساده و متعادل، علاوه بر کاهش د میظم و معنا در زیست عمودی را ایجان حس و ایرانی–هویت اسلامی

کند. بنابراین، های اجرایی، امکان تمرکز بر کیفیت فضا، استفاده بهینه از مصالح و انسجام معماری را فراهم میهزینه

ن، ها دارد، از جمله بر حس مکااصلاح و مدیریت این مؤلفه، اثر مستقیم و غیرمستقیم قابل توجهی بر سایر شاخص

سومین متغیر تأثیرگذار است که ارتباط مستقیم با تجربه  (E1) حس مکان .کارکرد صحیح فضایی و تعاملات اجتماعی

های معنایی زیست شهری دارد. حس مکان، پیوند ساکنان با محیط زیست شهری و درک آنها از هویت، تعلق و ارزش

مکان به دلیل تغییر مقیاس فضا و کاهش ارتباط کند. در زیست عمودی، حفظ حس می تعریف را معنوی -فرهنگی

شود. تقویت این شاخص از طریق طراحی فضاهای باز، توجه به نور، مستقیم با زمین، یک چالش مهم محسوب می

ای هویتی و معناگرا برای ساکنان فراهم کند و پایداری تواند تجربههای مشترک و عناصر طبیعی میمنظر، محوطه

 و تعاملات اجتماعی (D2) علاوه بر این سه متغیر، کارکرد صحیح فضایی .دهد افزایش را سیستم اجتماعی -فرهنگی

(A4) کنند. کارکرد صحیح فضایی، به معنای تطابق فضا با نیازهای های کلیدی سیستم عمل میعنوان پیشرانبه

ها ای اثرگذاری بر سایر مؤلفهزنجیرههای مختلف، مسیر عملکردی ساکنان و توانایی انعطاف فضا برای پاسخ به فعالیت

های اجتماعی در پایداری زیست دهنده نقش روابط انسانی و شبکهآورد. تعاملات اجتماعی نیز نشانرا فراهم می

سازی، امکان هماهنگی میان عناصر فرهنگی، معنایی و عملکردی عمودی است. متغیرهای پیشران، با مدیریت و بهینه

از منظر اثرات  .نمایندمحور هدایت میو مسیر تکامل سیستم را به سمت زیست با کیفیت و هویتکنند را فراهم می

ها نه چنان در صدر جدول تأثیرگذاری قرار دارند، به این معنا که تغییرات مثبت در آنغیرمستقیم، این پنج شاخص هم

ارتباطی و اثرات میانجی، بر تمام سیستم اثرگذار است. های ها دارد، بلکه از طریق زنجیرهتنها اثر مستقیم بر سایر مؤلفه

های زیست عمودی باید اولویت دهد که طراحی و سیاستگذاری موفق در مسکن مهر و سایر پروژهاین یافته نشان می

ند. کنمطالعات داخلی نیز این نتایج را تأیید می .خود را بر اصلاح و تقویت این متغیرهای کلیدی و پیشران قرار دهد



    585                  بیجار مهرشهر مسکن: مطالعه مورد) شهر عمودی زیست بستر در ایرانی - اسلامی معماری  منظر از هاشاخص تحلیل / و همکاران شاییعلی 

ها، نظم فضایی و اند که فقدان تفکیک حریمنشان داده (2018و پوردهیمی ) (2013های حبیبی و مقصودی )پژوهش

 ایرانی–سازی منجر به کاهش کیفیت زیست و تضعیف هویت معماری اسلامیهای انبوهتعاملات اجتماعی در مجتمع

بر اهمیت حس مکان، معناگرایی و ارتباط با  (2015نظری مانند کاظمی و همکاران ) مطالعات همچنین،. شودمی

های این پژوهش با مطالعات داخلی و نظری، عناصر طبیعی در ارتقای تجربه زیست شهری تأکید دارند. تطابق یافته

های تأثیرگذار و پیشران در زیست دهد که شناسایی شاخصمک را تقویت کرده و نشان میاعتبار علمی تحلیل میک

دهد که پایداری و کیفیت زیست در در نهایت، تحلیل حاضر نشان می .ضرورت عملی و فلسفی استعمودی، یک 

 عملکردی و معناگرایانه فرهنگی، بنیادین هایشاخص که یابدمی تحقق زمانی تنها شهری ایرانی–معماری اسلامی

های مشابه را روشن مهر و پروژه احی و سیاستگذاری بومی برای مسکنطر مسیر تنها نه هایافته این. شوند مدیریت

 عمودی زیست و توسعه حال در شهرهای در ایرانی–سازد، بلکه راهنمایی برای بازتولید اصول معماری اسلامیمی

ا معناگریز ام استوار کالبدی تنها کلیدی، متغیرهای این بر تمرکز بدون عمودی زیست فلسفی، بیان به. کندمی فراهم

ای هویتی، معنادار و پایدار برای ساکنان توان تجربهها، مییریت هوشمندانه و هماهنگ این شاخصخواهد بود، اما با مد

 .ایجاد کرد

 

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 اند و این موضوع مورد تأیید همه آنهاست.نویسندگان اصول اخلاقی را در انجام و انتشار این پژوهش علمی رعایت نموده

 ت نويسندگانمشارک

 مشارکت نویسندگان در مقاله به شکل توضیح داده شده از سوی مجله، مورد تأیید نویسندگان این مقاله است.

 تعارض منافع

 بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد.

 حامی مالی

 مقاله حاضر فاقد حمایت مالی است.

 سپاسگزاری
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