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Abstract 
Background and Objective: Increasing population density in urban areas and the rising concerns regarding 

sustainability and public health have encouraged residents to adopt active mobility patterns. In this context, 

the concept of the 15-minute city has emerged as a modern urban model aiming to ensure that residents can 

access essential daily needs (such as work, education, healthcare, and recreation) within a maximum 15-

minute distance using non-motorized modes. 

Methodology: This applied research was conducted with a descriptive–analytical approach in the Hamidian 

neighborhood of Rasht. Data were collected through library studies, field observations, maps, satellite 

images, and upper-level planning documents. Strategies for realizing the 15-minute city were formulated 

using the SWOT technique and prioritized through the QSPM matrix. 

Results and Findings: The findings indicate that the most fundamental requirement for steering the 

Hamidian neighborhood toward a 15-minute city is improving accessibility and mobility systems. The top 

three strategies  holding the highest priority  directly relate to enhancing safe and efficient non-motorized 

mobility (walking, cycling, and public transport), emphasizing that without adequate transport 

infrastructure, other objectives of the 15-minute city cannot be achieved. Based on the QSPM scoring, “the 

quality of pedestrian pathways and pedestrian safety” was identified as the key factor with the highest score, 

while “smart technologies and tourism development” were recognized as the lowest-priority factor under 

the neighborhood’s current conditions. Despite challenges such as limited public spaces and weak transport 

systems, the neighborhood possesses notable potentials, including its suitable connectivity and the presence 

of the Einak Lagoon. Priority strategies include improving the transport network, enhancing pedestrian 

pathways, and developing non-motorized access to services and green spaces. Ultimately, the successful 

implementation of this model requires collaboration among management institutions, citizen participation, 

and the adoption of smart technologies. 
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 چکیده 

های مرتبط با پایداری و سلامت عمومی، موجب شده است ساکنان شهری به  افزایش تراکم جمعیت در مناطق شهری و نگرانی  زمینه و هدف:

ای به عنوان یک الگوی نوین شهری مطرح شده است که  دقیقه  15های تحرک فعال گرایش پیدا کنند. در این راستا، مفهوم شهر  سمت شیوه 

نیازه به  فاصله هدف آن دسترسی ساکنان  تفریح( در  بهداشت و  )مانند کار، آموزش،  زندگی  اساسی  با روش دقیقه  15ای حداکثر  ای  های  ای 

 غیرموتوری است. 

ای،  ها از طریق مطالعات کتابخانه یلی در محله حمیدیان رشت انجام شده و داده تحل–این پژوهش کاربردی با رویکرد توصیفی  شناسی:روش

گیری از تکنیک  ای با بهره دقیقه  15ای و اسناد فرادست گردآوری شده است. راهبردهای تحقق شهر  ها، تصاویر ماهواره بررسی میدانی، نقشه

SWOT   ها با ماتریس  بندی آن و اولویتQSPM   .تدوین شده است 

نتیجه فته یا و  م  هاافتهی  گیری:ها  اساس  دهدینشان  به سمت شهر    یبرا  انیدیمحله حم  ازین  نیتری که    ستم یبهبود س  ،یاقه یدق  15حرکت 

بالاتر  یر یپذو تحرک   یدسترس اول که  ارتقا  ماًیرا دارند، مستق  تیاولو  نیاست. سه راهبرد    اده، ی و کارآمد )پ  منیا  یرموتوریغ   یدسترس  یبه 

ممکن    یاقهیدق  15اهداف شهر    ریمناسب، تحقق سا  یونقلحمل   رساختیبدون ز  دهندیو نشان م  شوندیم( مربوط  یونقل عمومدوچرخه و حمل

هوشمند و    یهای و »فناور  ازیامت نیشتریبا ب  یدیعابران« به عنوان عامل کل  یمنیو ا  ادهیمعابر پ  تیفی، »کQSPM  یازدهی. بر اساس امتستین

و   یعموم یمانند کمبود فضاها ییهاشدند. با وجود چالش  ییمحله شناسا یفعل طیدر شرا تیولوا نیبه عنوان عامل با کمتر «یتوسعه گردشگر 

نقل،  وشامل اصلاح شبکه حمل   دارت یاولو  یوجود دارد. راهبردها  زین  نکیمناسب و تالاب ع  یارتباط  تیچون موقع  ییهال یونقل، پتانسضعف حمل

  ی نهادها   یهمکار   ازمندیالگو ن  نی موفق ا  یاجرا  ت،یسبز است. در نها  یبه خدمات و فضاها  یرموتوریغ  ی و توسعه دسترس  ادهی بهبود معابر پ

 هوشمند خواهد بود.   یهای از فناور   یریگمشارکت شهروندان و بهره   ،یتیریمد
 

 . ای، شهر رشت، محله حمیدیاندقیقه  15ریزی راهبردی، شهر  برنامه  ها:کلید واژه
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 له أمسمقدمه و بیان 
های مربوط به پایداری و سلامت عمومی، موجب نیاز بیشتر ساکنان شهری  افزایش تراکم جمعیت در مناطق شهری و نگرانی   

ریزان شهری بر این اساس، بسیاری از شهرسازان، معماران و برنامه.  (Knap, 2022)های تحرک فعال شده است  به اتخاذ شیوه

بر این  .  (Pinto & Akhavan, 2022)توسعه شهری آینده را هدایت نمایند    به دنبال الگوهای جدیدی هستند که بتوانند 

توسط    هایاساس، مدل قرارگرفته و سیاست  ریزانبرنامهشهری جدید  آنگذاران مورد بحث  زیرا هدف  ایجاد شهرهای  اند،  ها 

و همچنین افزایش فضای سبز و فعالیت    تر از راه کاهش آلودگی هوا، سروصدا و اثرات جزیره گرمایی پذیر و سالمپایدارتر، زیست

  ی سطح  یهاآب  وی  سالم، اراض  یدنیپاک، آب آشام  یهوا)  یقابل سکونت و زندگ   یطیمح  ستی از نظر ز  ی کهشهر  ت.فیزیکی اس

جهت حفظ   یصنعت  و  یفن  راتییبا تغ  دبتوان  دیبا  یشهر  یاقتصاد )بادوام    ی، از نظر اقتصاد( رهیو غ   یبدون آلودگ  ینیرزمیو ز

.  ( دینما  نیتأم  عادلانه  سرانهی اتی بار مال  ک یهماهنگ شود و مسکن مناسب و در حد استطاعت ساکنانش را با    اشیاهیمشاغل پا

  یکه انسان بتواند درآمد  باشد ی  و احساس شهروند  ی اجتماع   ی همبستگ  ن، یزم  یکاربر  یالگوها)همبسته    ی و از نظر اجتماع 

(  دیشهر نما  ریوقف حفاظت از تصو  را  و وقت خود  تلاشکند و    یکند، احساس راحت  هیبه دست آورد، سرپناه مناسب ته  عادلانه

ها، محله کم تردد و شهر بدون خودرو، یکی از پیشنهادهایی که بلافاصله  افزون بر ابر بلوک  (.1401باشد )نادری و رنجبردار،  

   .(Marino et al., 2022)ای است قیقهد 15توجه عمومی را به خود جلب کرد، شهر 

روی، تنوع مقاصد و تراکم نظیر واحد  ریزی و توسعه است که پیادهای مبتنی بر اصول تثبیت شده برنامهدقیقه   15الگوی شهر  

 . (Hosford et al., 2022)نماید  همسایگی و نوشهرگرایی را تشویق می

مندی  ای اهمیت اساسی دارد ارتباط تنگاتنگ و متقابل آن با مفهوم هویتدقیقه  15آنچه در رابطه با مفهوم محله یا شهر  

های غیر موتوری و با مقیاس انسانی شکل  ای نه بر اساس خودرو بلکه بر اساس دسترسیدقیقه  15محله و شهر است؛ شهر  

هایی پایدار، فراگیر و ایمن ای به منظور ایجاد شهردقیقه  15گیرد. بر همین اساس هدف پژوهش حاضر، ارائه الگوی شهر  می

ای موضوع جدیدی است و کاربست آن در شهرهای کشور مستلزم شناخت ابعاد  دقیقه  15است. با عنایت به اینکه، الگوی شهر  

 تواند برای تحقیقات آتی راهگشا باشد. گوناگون است، پژوهش حاضر می

 ی محور در سطح جهانو سلامت  اسیمقیانسان  دار،یپا  یشهرها  جادیا  یبرا  یبه عنوان راهکار  «یاقه یدق  15»شهر    یاگرچه الگو

 .  (Moreno, 2016; Knap, 2022)مطرح شده است 

 رشت،است. شهر    یشتری ب  یبوم  یهاپژوهش  ازمندیمحله، ن  اسیدر مق  ژهیبه و  ران،یا  یشهر  یهاآن در بافت  یابیکاربست و ارز

رشد پراکنده و   ، یتمرکز خدمات در بخش مرکز ن،یسنگ کیهمچون تراف ی یهاکشور، با چالش یشهر شمال نیبه عنوان بزرگتر

ا  یشخص  یروزافزون به خودرو  یوابستگ بر ک  طیشرا  نیمواجه است.  تأث  یزندگ   تیفینه تنها  گذاشته، بلکه    یمنف  ریساکنان 

 ی اشهر رشت به عنوان نمونه  ان یدیمحله حم  ،انی م  ن یا  در  .الشعاع قرار داده است  تحت  زیرا ن  یشهر  یآورو تاب  یطیمح  یداری پا

  ی هال یاز پتانس  یمحله با وجود برخوردار نیاز آن است که ا  ی حاک   ی دانیو مشاهدات م  هیاول  یها ی. بررسد یشاخص انتخاب گرد

-یبهداشت، مراکز  یاساس  ی ها)همچون فروشگاه  یضرور  یها یکاربر  عیو عدم تعادل در توز  ی از پراکندگ  ، یو اجتماع  ی کالبد

و جذاب و    منیا  محورادهیپ   یوندهای. فقدان پ بردی( رنج می و مراکز اشتغال محل  یاسبز محله   یفضاها  ر،یپذیدسترس  یدرمان

مؤثر   اده یپ   یحوزه دسترس  جه،یروزمره را مختل کرده است. در نت  یازهایساکنان به ن  من یآسان و ا  ی حرکت سواره، دسترس  ۀغلب

  ط، یشرا  ن ی. اردیپذ یخودرو انجام م  لهیبه ناچار به وس  زین  یامحلهدرون  یاز ترددها  ی محدود بوده و بخش  اکناناز س  یاریبس  یبرا

وضع    ن یتا بتوان با سنجش شکاف ب  کند یم   لیتبد  یاقه یدق   15آزمون مدل شهر    یمناسب برا  یدی را به کاند  انیدیمحله حم

  ان، یدیمحله حم  یهالیو پتانس  گفتهشیپ   یهابه چالش  تیبا عنا  ارائه نمود.  آن  یبرا  ی اتیعمل  یالگو، راهکارها   نیموجود و اصول ا

  یالگو  یهابا اصول و شاخص  زانیشهر رشت تا چه م  انیدیموجود محله حم  تیوضع»است که    نیپژوهش حاضر ا  یپرسش اصل

اساس، هدف   نیا بر« د؟کر ن یالگو تدو نیآن به ا یسازکینزد یبرا توانیرا م  ییهادانطباق دارد و چه راهبر یاقهیدق 15شهر 

 یابیاست. دست  یاقهیدق  15شهر    کردیرو  یریبا به کارگ  انید یمحله حم  یارتقا  یبرا  یراهبرد  یابرنامه  نیپژوهش، تدو  نیا  یاصل

  ی اتیعمل  یارائه راهکارها تیو در نها  SWOT  لیتحل ، یاساس ی هایبه کاربر محورادهیپ  یدسترس ی ابیارز قیهدف، از طر  نیبه ا

 . شدممکن خواهد 



  شهر رشت( انی دی : محله حمی)مورد پژوه  یاقه یدق  15شهر   کردی رو یر یبا به کارگ یراهبرد یزیربرنامه

315 

 پژوهش  مبانی نظری
  س، ی)پار  1دانشگاه سوربن  کارلوس مورنو، استاد  ییایکلمب-یتوسط دانشمند فرانسو   2016در سال    یاقه یدق  15مفهوم شهر         

 ی اسیشعار س  کیابداع شد که به نوبه خود از آن به عنوان    سیشهردار پار  ،2دالگو یا  و آنه  یفرانسو  استمداریفرانسه( و مشاور س

  دهیچیپ   یهاستمیکنترل هوشمند س  نهیاستفاده نمود. مورنو، متخصص در زم  2020  لموفق خود در سا یانتخاباتمبارزات    یبرا

الهام گرفته   کوبزیج  نیج  یهانموده که از نوشته  قی. مورنو تصدداندیم  یمردم محور را ضرور   یشهر  یهاطیبه مح  ازیاست که ن

 .  (Allam et al., 2022)است 

 تیفیکمک به بهبود ک  یو   یعنوان کرد. هدف اصل  2016در سال    یاقهیدق  15  شهر  مدل  یخود را برا  دهیبار ا  نیاول  یمورنو برا

  ی شهر چند مرکز  کیتوسعه    یبرا  یشنهادیپ   یاقه یدق  15کنند. شهر  یم  یزندگی  بود که در مناطق متراکم شهر  یافراد  یزندگ

 و سرزنده خواهند بود  ایپو  یگ یهمسا  یواحدها  ده،یچیکارآمد و پ   یاجتماع   یوندهایاست که در آن تراکم مقبول و به موجب پ 

  (.1405)کی شمس اردوتی و همکاران، 

دارد که در آن   دیتاک  یو تاب آور  یداریپا  ،یمنیمبنا با در نظر گرفتن ا  رتبر ضرورت خدمات مجاو  یاقه یدق  15شهر    یالگو

  ی دسترس  یو سرگرم  یآموزش  ، یبهداشت  ی هاکار، تجارت، مراقبت  ، یبه زندگ  یاقهیپانزده دقمسافت    کیدر    دی همه ساکنان با

 .  (Li, 2022)داشته باشند 

  ی زندگ  تیفیک  شیحال افزا  نیروزانه مردم و در ع   یهاتیو فعال  هاخانه  نیبر کاهش مسافت سفر ب  یمبتن  یاقهیدق  15شهر    دهیا

است که در آن، صرف نظر   یشهر یاقهیدق 15شهر  کی ن،یبنابرا. (Correa-Parra et al., 2020) ها استآن یهادر محله

 ،یشخص  یبه خودرو  ازین   ونبد  توانندیم  ،یطقه کلانشهرمن  کیدر حومه    ای  کنندیم   یساکنان آن در مرکز شهر زندگ  نکهیاز ا

 من ی و دوچرخه ا  یروادهیپ   رساختیامر نه تنها مستلزم ز  ن یروزانه برسند. ا  یازهایاز خانه خود به تمام ن  قه یدق  15در عرض  

سبز   یو فضاها  یتجارت  ،یخدمات   یهایمناسب کاربر  ییفضا  عیتراکم مناسب و توز  ،یبیترک  یهایاست، بلکه استفاده از کاربر

  یبه معنا  ، ییایجغراف  یبه عبارت بهتر همجوار  یحت  ا یمجاورت    . (Knap, 2022; Moreno et al., 2021)  طلبد یم  زیرا ن

افراد، خدمات و فعال پراکنده    ی هامردم به فرصت  یدسترس  یبرا  یروش اصل  نی از چند  ی کی  گر، یکدی  یکیدر نزد  ها تیمکان 

محور هستند،    یدسترس  ی مجاورت محور، که نسبتاً متفاوت از راهبردها  یرو، راهبردها  نیاز ا.  است  یشهر  طیدر مح  یی فضا

  یی فضا  یزیراصول برنامه  ک یبه عنوان    یزندگ  تیفیک  یمهم برا  یاز امکانات رفاه  یاگسترده   فیمردم به ط  یمحل  یدسترس

 . کنند یم  یرا معرف یاصل

تحقق اهداف   یبرا  یریگمشخص و قابل اندازه  یهاشاخص  ازمندین  ،یشهر  یزیربرنامه  میپارادا  کیبه عنوان    یاقه یدق  15شهر  

هستند. در   یضرور شرفتی پ   شی و پا  ندهیاهداف آ میتنظ یوضع موجود، بلکه برا یابیارز یها نه تنها براشاخص نیخود است. ا

 . اندشده نییو تب یبنددسته  یاقهیدق 15شهر  یدیکل یهاشاخص ادامه،

 

  تراکم

  ل یرا تشک  یاقهیدق  15شهر    یکیزیف  هیدر واحد سطح است که پا   تیاشتغال و فعال  ت،یتمرکز جمع  ی شاخص تراکم به معن

 ، یاقهیدق  15. در شهر  سازدیمؤثر به خدمات را فراهم م  ی( امکان دسترسادیز  ی لیکم و نه خ  ی لی. تراکم مناسب )نه خدهدیم

مسکون ب  یتراکم  معمولاً  م  نفر  200-150  نیمطلوب  گرفته  نظر  در  هکتار  اساس  شودیدر  استقرار خدمات  امکان  با    یکه  را 

تراکم خدمات   ، یتیبلکه تراکم فعال ست، ین یتیتراکم تنها شامل تراکم جمع .(Jacobs, 1961)  کند یفراهم م  اس یمق ییجوصرفه 

 اشغال، تراکم خالص و ناخالص و شاخص  طحس  بیضر  قیشاخص از طر  نیا  یریگ. اندازهردیگیدر بر م  زیو تراکم شبکه معابر را ن

FAR اس یاقتصاد مق  جادیو ا  یکاهش مصرف انرژ  ،یمدارادهیامکان پ   ش یها، افزاباعث کاهش فاصله  نهی. تراکم بهردیپذیانجام م  

 . (Gehl, 2010) شودیم ی خدمات محل یبرا

 

 
1 Sorbonne 
2 Anne Hidalgo 
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  یکینزد

مفهوم شهر    یشاخص هسته مرکز  نیمقاصد مختلف درون محله اشاره دارد. ا  نیب  ی و زمان  یکیزیبه فاصله ف  یکینزد  شاخص

  ی زمان  یکوتاه، بلکه دسترس ی فاصله مکان  ینه تنها به معنا  ی کی( بسط داده شد. نزد2020) 1است که توسط مورنو یاقهیدق 15

دسترس دسیدسترس  نهی )هز  یاقتصاد  ی مناسب،  و  برا  یاجتماع   ی ترس(  استفاده  گروه  ی)امکان  شاخصهمه  است.    ی هاها( 

 .  باشدیم   GIS شبکه در لیزمان و تحلهم  یهانقشه اده،یپ  یدسترس  بیشامل ضر یکینزد یریگاندازه

م نشان  کاهش    دهدیمطالعات  اول  یمتر  100که  خدمات  تا  پ   ه،یفاصله    دهد یم  شافزای  ٪15را    یروادهیاحتمال 

(Pozoukidou & Chatziyiannaki, 2021)  . بافت شهر ا  یدر  با  نیرشت،  الگوها  دیشاخص  به  توجه  و    یبارندگ   یبا 

 . شود لیتعد  گذارند، یم ر یتأث یروادهیزمان پ  رطوبت که بر

 

  تنوع

. تنوع یو تنوع عملکرد  یاقتصاد-یتنوع اجتماع   ن،یزم  یهایمورد توجه است: تنوع کاربر  یبعد اصلتنوع در سه    شاخص

معن  نیزم  یکاربر متعادل مسکون  یبه  آنتروپ   ی و خدمات  یادار  ، یتجار  ، یاختلاط  با شاخص    شودیم  یریگاندازه  یاست که 

(Song  et al., 2013) . اشاره دارد   یمختلف در محله و شاخص اختلاط اجتماع  یهاحضور گروه هب  یاقتصاد-یتنوع اجتماع

مختلف در محدوده محله مربوط   یهاتیبه امکان انجام فعال  زین  ی. تنوع عملکردگردد یمحاسبه م  ینیج  بیضر  قیکه از طر

. در  دهدیم  شیرا افزا  همحل  یآورو تاب  ینوآور  ت،یکه امن  داندیم  یشهر  اتیح  ( تنوع را موتور1۹61)  2کوبز یج  نیاست. ج

تار  انیدیمحله حم تنوع  محسوب    یاقه یدق  15تحقق شهر    یبرا  یقو  لیپتانس  کی (  یمسکون-ی)تجار  هایکاربر  یخ یرشت، 

 . شودیم

 

  یسازتالیجید

شاخص در شهر    نیمحله اشاره دارد. ا  تیریو مد  یرساندر خدمت  تالیجید  یهایادغام فناور  زانیبه م  یسازتالیجید  شاخص

ا  تالیجید  ی: دسترسدهدیرا پوشش م  یهوشمند چهار حوزه اصل  یاقه یدق  15   تال یجیپرسرعت(، خدمات د  نترنتی)پوشش 

 ونقل(.  حمل یهاشنیکیهوشمند )اپل( و تحرک کیترون)مشارکت الک تالیج ید ی(، حکمرانیمحل یها)پلتفرم

 یمشارکت شهروند  یها و استفاده از پلتفرم  یمحل  نیبه خدمات آنلا  یدسترس  نترنت،یشامل نرخ نفوذ ا  یریگاندازه  یهاشاخص

  ی هاروهگ یبرا ژهیبه خدمات را بهبود بخشد، به و یمجاز یدسترس تواندیم یسازتالیجید .(Nam & Pardo, 2011)است 

 ی سازیساکنان بوم  تالیج ید  ی هاو مهارت  ینسل   یتالیجیبا توجه به شکاف د  دی شاخص با  نی ا  ان، یدی. در محله حمریپذب یآس

 شود.

 

 یشعاع دسترس

خدمات    نیترکیبه نزد  یسواردوچرخه  ا ی  ی روادهیاست که متوسط زمان پ   یاقهیدق  15شهر    ار یمع  نیتریادیشاخص بن  نیا

 . ردیگیرا اندازه م یاساس

  یقابل دسترس  یبازه زمان   نیروزمره ساکنان در ا  یزندگ  یازهانی  ٪۹5است که    نی(، هدف ا2020مورنو )  فیبر اساس تعر 

ا ت  نیباشد.  ا  تیفیبلکه ک  ،یکیزیفاصله ف  نهاشاخص نه  .  ردیگیدر نظر م   زیرا ن  یو موانع دسترس  رها یمس  یمنیشبکه معابر، 

تحل  یریگاندازه با  معمولاً  در  لیآن  سرو GIS شبکه  مناطق  محاسبه  م   یدهسیو   & Pozoukidou)  شودیانجام 

Chatziyiannaki, 2021)  .ی روادهی خاص و فرهنگ پ   یحرکت  یالگوهابا توجه به    دی شاخص با  نیا  ران،یا  یشهر  یهادر بافت  

 .شود یسازیبوم
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 ی اختلاط کاربر

مناسب باعث کاهش    ی. اختلاط کاربرکندیم  یریگمحدوده را اندازه  کیمختلف در    یهایشاخص تنوع و تراکم کاربر  نیا

  ،یاقهیدق  15در شهر  .  (Song et al., 2013)  شودیم  یاقتصاد محل   تیو تقو  ی تعاملات اجتماع   ش یافزا  ،یموتور  یسفرها

مختلف    یازهاین  نیتأم  یکه ساکنان برا  یااست به گونه  یو خدمات  یادار  ، یرتجا  ،یمسکون  یها یکاربر  نیتعادل ب  جادیهدف ا

که در آن نسبت هر   شودیشانون انجام م یفرمول آنتروپ  قیشاخص معمولاً از طر نیمجبور به خروج از محله نباشند. محاسبه ا

شکل گرفته و    ی خیو تار  کی ارگان  ورتاغلب به ص  یاختلاط کاربر  ،یرانی. در محلات اگرددیبه کل مساحت محاسبه م   یکاربر

 .(13۹۹  ،یبیاست )حب یسامانده  ازمندین

 

 ی عموم   ی فضاها  تیفیک

از فضاها  رگذاریتأث  یو ذهن  ی نیع   ی ارهای شاخص مع  نیا ارز  یعموم  یبر تجربه استفاده  (  2010)  1گل  انی .  کندیم  یاب یرا 

فضاها   تیفیسنجش ک یرا برا  یو تراکم مبلمان شهر یاندازهینسبت عرض به ارتفاع، سا ، یعموم ی مانند سرانه فضا  ییارهایمع

  یهاتیو فعال  حیتفر  ، یبه عنوان محل تعاملات اجتماع   تیفیباک  ی عموم  یفضاها  ،یاقهیدق  15کرده است. در شهر    شنهادیپ 

از کاربران(  ی)نظرسنج یفی( و کیکیزیف یریگ)اندازه یکم  یهاروش بیترک ازمندیشاخص ن  نیا یابی. ارزکنندیعمل م  یجمع

 تیفیک یابیدر ارز  یو اماکن مذهب  ی ادگخانو  یخاص مانند فضاها  ی و اجتماع   یفرهنگ   یازهای توجه به ن  ،یرانیاست. در محلات ا

 . است یضرور

 

 ی دسترس  عدالت

توز  یدسترس  عدالت ب  عیبه  و خدمات  امکانات  اجتماع   ی هاگروه  نیعادلانه  دارد    یاقتصاد-یمختلف   ,Fainstein)اشاره 

 ی ریگ. اندازهردیگیهمه ساکنان قرار م  اریبه طور برابر در اخت  یاقهیدق  15شهر    یایکه مزا  دهد یم   نانیشاخص اطم  ن یا  .(2010

  یتیجمع  یرهایبر اساس متغ  شدهکیتفک  لیتحل  ای   لیشاخص ت  ، ینیج  بیضر  انند م   یی هامعمولاً با شاخص  یعدالت دسترس

 ن یدر ا تیمعلول یدرآمد، سالمندان، کودکان و افراد داراکم  یهاگروه یتوجه به دسترس ران،یا ی. در محلات شهرشودیانجام م

  ی اجتماع   یهایبر نابرابر  یمیمستق  ریبه خدمات، تأث  یدر دسترس  ینابرابر  دهدیدارد. مطالعات نشان م   یاژهیو  تیشاخص اهم

 . دارد یو اقتصاد

 

 ی تعلق مکان  حس

  ن یا  .  (Scannell & Gifford, 2010)  ردیگیخود را اندازه م  ی افراد به مکان زندگ  یو روان  یعاطف  وندیپ   یتعلق مکان  حس

ز  یاژهیو  تیاهم  یاقه یدق  15شاخص در شهر   بالا، مشارکت مدن   رایدارد  تعلق  با حس   یاجتماع   هیو سرما  شتریب  یمحلات 

  ی( و وابستگنینماد  ی)معنا  یمکان   تی(، هویعملکرد  یازهای)ن  یمکان  ی شاخص شامل وابستگ  نیا  یهادارند. مولفه  یتریقو

.  شودیانجام م  قیعم  یهامصاحبه  ایاستاندارد شده    یهاپرسشنامه  قیآن معمولاً از طر  یریگ( است. اندازهی)روابط انسان  یاجتماع 

  ریبر حس تعلق تأث یدر مراسم مذهب  شارکتو م  یشاوندیمحله، روابط خو  یخیتار  نهیشیمانند پ   ی عوامل  ران،یا  یدر بافت فرهنگ 

 . گذارند یم

 

 ی میاقل یآورتاب

در  .  (Meerow et al., 2016)  ردیگیرا اندازه م  یمیاقل  راتییدر مقابله با آثار تغ  یشهر  ستمیس  ییتوانا  یمیاقل  یآورتاب

 تیریمد  ستمیو س  یاندازهیسا  ،ی اهیسطوح، پوشش گ  یرینفوذپذ  بیمانند ضر  یی ارهایمع  قیشاخص از طر  نیا  ،یاقه یدق  15شهر  

مقابله   یو خشکسال یشهر ش یگرما  لاب،یمانند س یی هادهی با پد توانندیآور بهتر م. محلات تابشودیم  ی ابیارز یسطح ی هاآب 
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  نیدر ا  یاز آبگرفتگ  یریو جلوگ   یسطح  ی هاآب  تیریاست، توجه به مد   ی مرطوب و باران  می اقل  یکنند. در شهر رشت که دارا

 .دارد یاژهیو تیشاخص اهم

 ذکر شده است.   1ای در قالب جدول  دقیقه  15در ادامه نیز، برخی از تجارب جهانی مرتبط با موضوع به کارگیری رویکرد شهر  

 

 . تجارب پژوهش 1جدول 

های  نمونه

 جهانی 

شهر و اقدامات  

 کلیدی
 منبع  نتایج و اهداف 

 
پاریس، 

 فرانسه

های مختص عابر پیاده، مراکز  سواری وسیع، خیابانایجاد مسیرهای دوچرخه

.خدمات غیرمتمرکز و تبدیل مدارس به مراکز اجتماع محلی کاربری   

 چندمنظوره فضاها 

https://parametric-

architecture.com 

 
ملبورن،  

 استرالیا 

گذاری در  ای« در حومه شهر با سرمایهدقیقه 20اجرای برنامه »محله 

سواری بهترهای دوچرخهخدمات محلی و شبکه . حل مسائل محرومیت از    

قاعده شهری ونقل و گسترش بیدسترسی به حمل  

https://parametric-

architecture.com 

 
پورتلند،  

ایالات 

 متحده

اربری ترکیبی و  بندی، ک های کامل« با مقررات منطقهاجرای برنامه »محله

رویهای قابل پیادهتوسعه خیابان . کاهش وابستگی به خودرو و تامین   

پذیری اقتصادی امکان  

https://parametric-

architecture.com 

 
بوگوتا، 

 کلمبیا 

سواریگذاری در زیرساخت دوچرخهسرمایه . ونقل پاک ترویج حمل   https://parametric-

architecture.com 

 
بارسلونا، 

 اسپانیا

ها. کاهش ترافیک و آلودگی در محلات محدود کردن ترافیک در ابربلوک  https://parametric-

architecture.com 

 

   
 ایدقیقه 15های محله  . ویژگی 1شکل 

 پیشینه پژوهش 
المللی  سو در دو سطح داخلی و بینای و مفاهیم همدقیقه   15مند مطالعات مرتبط با موضوع شهر  مرور نظام  در این بخش،

از سال   راستا، گستره زمانی مورد بررسی  این  تا سال    201۹معادل  )  13۹8صورت گرفته است. در   2024)  1403میلادی( 
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ای در دقیقه   15گیری مفهوم شهر  انتخاب شده است تا همزمان با اوجطور عامدانه  گیرد. این بازه زمانی بهمیلادی( را دربر می

های شهری  و نیز رشد تدریجی توجه به این رویکرد در پژوهش(  2016ادبیات جهانی )پس از طرح اولیه آن توسط مورنو در سال  

است که امکان    2023تا    201۹به بعد و مطالعات خارجی از    13۹8ایران باشد. بررسی حاضر شامل مطالعات داخلی از سال  

 . آوردهای مختلف شهری را فراهم میسازی و کاربردپذیری این الگو در بافتدرک سیر تحول، بومی

های  محیطی در بافت-آوری اجتماعیای بر تاب دقیقه  15ارزیابی تأثیر شهر  »در پژوهشی با عنوان   (1403) یموسوی و رضوان 

آوری محلات پرداختند.  محور و افزایش تاببه بررسی ارتباط بین بهبود دسترسی پیاده  «آباد تهران(فرسوده )نمونه: محله عباس

آوری اجتماعی را در تواند تابهای ایشان حاکی از آن است که ارتقای اختلاط کاربری و شبکه دسترسی غیرموتوری مییافته

ریزی آوری در برنامهسازی اهداف پایداری و تابافزایش دهد و بر نقش یکپارچه   ٪35های اقتصادی و زیستمحیطی تا  برابر شوک 

 . ورزدای تأکید میمحله

ی با  محور در محلات شهرهای دسترسی پیادهسنجش و ارزیابی شاخص»ای با عنوان  در مطالعه(  1402)  احمدی و همکاران

های  نشان دادند که علیرغم تراکم نسبتاً بالای کاربری «هادی، شهر همدان(ای )مورد مطالعه: محله شیخدقیقه 15رویکرد شهر 

ای را برای حدود  دقیقه  15خدماتی در این محله، عدم یکپارچگی شبکه معابر پیاده و نبود مسیرهای ایمن دوچرخه، دسترسی  

 . ه ساخته است. این یافته بر اهمیت کیفیت دسترسی فراتر از تراکم خدمات تأکید داردساکنان با محدودیت مواج 40٪

ای دقیقه  15های شهر  کالبدی محلات شهر شیراز با استفاده از شاخص-تحلیل فضایی »با عنوان   (1402)  قاسمی و میرزایی

ی و تحلیل شبکه، به این نتیجه دست یافتند که اگرچه و با استفاده از سامانه اطلاعات جغرافیای  «و ارائه راهبردهای توسعه پایدار

نشینی و پراکندگی خدمات در  ای برخوردارند، اما حاشیهدقیقه  15محلات مرکزی شیراز از پتانسیل بالایی برای تحقق شهر  

 . مناطق پیرامونی، چالشی عمده در برابر تحقق عدالت دسترسی در مقیاس کل شهر ایجاد کرده است

)  یزارع   پژوهش  عنوان »تحل1401و همکاران  با  رو  یدر محلات شهر  یدسترس  ی هاشاخص  لی(  اساس    15شهر    کردیبر 

- یفیپژوهش با روش توص نیاست. ا نهیزم نیدر ا میمستق  یها)مورد مطالعه: محله جماران تهران(« از جمله پژوهش یاقهیدق

در بازه    هیبه خدمات اول  ینشان داد که محله جماران از نظر دسترس(  GIS)  یی ایرافاطلاعات جغ  ستمیو با استفاده از س  یلیتحل

 .ستین یتیجمع یازهایخدمات متناسب با ن عیقرار دارد اما توز یمطلوب تیدر وضع ، یروادهیپ  قهیدق 15

  کردیشهر اصفهان با رو  ی خیدر بافت تار  یمدارادهیپ   یهالیپتانس  ی ابیبا عنوان »ارز  ی( در پژوهش1400)  ی دیو سع  یرحمان

 ی برا  یی بالا  لیپتانس  ،یتراکم مناسب و اختلاط کاربر  لیبه دل  ی خیتار  یهاکه بافت  دندیرس  جهینت  ن یبه ا  «یاقهیدق  15شهر  

( انجام شد و نشان داد که  ییفضا   لیو تحل  یدان یم  شیمای)پ   یبیپژوهش به روش ترک  نی. ادارند  یاقه یدق  15تحقق اصول شهر  

 . رندیمورد توجه قرار گ گریمحلات د یتوسعه یبرا ییبه عنوان الگو توانندیاصفهان م یخیتار یمحورها

از مدل  یامحله  داری پا  یتوسعه   یراهبردها   نیبا عنوان »تدو  یا( در مطالعه13۹۹)  یو موسو  یمیکر    SWOT با استفاده 

پژوهش نشان    نیپرداختند. ا ی خیمحله تار کی یتوسعه یبرا ی ات یعمل ی کرمان(« به ارائه راهبردها ی )مورد مطالعه: محله سنگ

 .ها داردطرح تیدر موفق یاکنندهنیینقش تع ،یراهبرد یزیربرنامه ندیداد که مشارکت ساکنان در فرآ

)  پژوهش با عنوان »برنامه13۹8محمدزاده و همکاران  تأک  یعموم  یفضا  یتوسعه   یراهبرد  یزیر(  با  ارتقا  دیمحلات    یبر 

حس    جادیدر ا  یعموم  یبر نقش فضاها   د یپژوهش با تأک  نیاست. ا  تیحائز اهم  زین  زیدر محلات شهر تبر  «یتعاملات اجتماع

 است.  یاقهیدق 15فضاها ارائه داد که همسو با اهداف شهر  نیا تیفیو ک یرسدست شیافزا یبرا  ییراهبردها ،یاتعلق محله

فضایی دسترسی به خدمات  - ای: تحلیل جغرافیاییدقیقه  15سنجش شهر  »در پژوهشی با عنوان    (2023و همکاران )  1ژانگ 

اند.  به ارزیابی تطبیقی وضعیت دسترسی پیاده و دوچرخه در شهرهای مختلف پرداخته  GIS شناسی مبتنی بربا روش«  شهری

ای در جایگاه مطلوبی  دقیقه   15دهد که شهرهای اروپایی نظیر وین و بارسلونا از نظر دسترسی  های این مطالعه نشان مییافته

نشینی و وابستگی  آسیایی به دلیل الگوی پراکنده  شهرهایقرار دارند، در حالی که شهرهای آمریکای شمالی و بسیاری از کلان

مبتنی بر تنوع کاربری در تحقق    ریزی فشرده وهای ساختاری مواجه هستند. این پژوهش بر اهمیت برنامهبه خودرو با چالش

 . کندای تأکید میدقیقه 15پذیری الگوی شهر 

 
1 Zhang 
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صرفگی مسکن: تحلیل مبادله فضایی  بهای و مقرون دقیقه   15  شهرهای»ای با عنوان  در مقاله(  2023و همکاران )  1فرز اورتیز 

ها حاکی از آن است که محلات با دسترسی بالا  اند. یافتههای اجتماعی این الگو پرداخته به یکی از چالشید« در بارسلونا و مادر

درآمد و تشدید نابرابری فضایی  ن کمتواند به جابجایی ساکنابه خدمات، به طور معمول قیمت مسکن بالاتری دارند و این امر می

ای برای دستیابی به  دقیقه   15ریزی شهر  کننده بازار مسکن با برنامههای تنظیممنجر شود. نویسندگان بر لزوم تلفیق سیاست 

 .عدالت دسترسی تأکید دارند

ای در ونکوور پرداخته است. نتایج بر نابرابری دسترسی  دقیقه  15نامه خود به میزان تحقق پذیری شهر  (، در پایان2022)  2لی

 .ای در سراسر شهر ونکوور مهر تایید گذارده استدقیقه 15به خدمات ضروری به عنوان پیش شرط اجرایی شدن شهر 

ای پرداخته است. این شاخص در شهر اوترخت، هلند و  دقیقه  15م شهر  (، به تدوین شاخص ترکیبی برای مفهو2022)  3کنپ

های پیرامون آن تا  دهد که مرکز شهر اوترخت و مراکز برخی از حومه حومه آن آزمایش شده است. نتایج این پژوهش نشان می

 . کنندای تبعیت میدقیقه 15حد زیادی از استاندارهای شهر 

اند.  ریزی محله مبنا در شهر میلان پرداخته ای به گذار شهری و بازگشت به برنامه(، در مقاله2202)  4مارکجیانی و بونفانتینی 

 .ریزی محله مبنا بوده استای جهت کمک به تحقق برنامهدقیقه 15های شهر ها به دنبال تایید ظرفیتنتایج آن

اجتماعی  -پایدار و انعطاف پذیری. تأثیرات اقتصادیای  دقیقه  15(، به شناخت و معرفی شهر  2021و همکاران )  5کارلوس مورنو 

ای شهر و زندگی اجتماعی در شهر و بررسی  دقیقه  15مطالعه در مورد چیدمان    COVID-19گیر،  بر شهرها در طی بیماری همه

کنند و  ی میدقیقه راه رفتن( بررس15دقیقه )  15قرارگیری امکانات عمومی جامعه را برای دستیابی سریع به این امکانات در  

 ای در جامعه به طور فعال در حال انجام است.دقیقه 15ریزی دهد که در حال حاضر برنامهنشان می

ای بر اساس تطبیق عرضه و تقاضا در شهر  دقیقه  15(، به تحلیل و بهینه سازی چرخه زندگی اجتماع  2021و همکاران )  6وو

دی در شهر شانگهای ازلحاظ انواع مختلف امکانات و خدمات زیربنایی و راحتی اند. نتایج، نشانگر کمبودهای جشانگهای پرداخته 

 .ای استدقیقه  15خدمات جامع تسهیلات زیربنایی، جهت تحقق شهر 

)  7پارا -کوریا همکاران  مقاله2020و  در  شاخص(،  لحاظ  از  سانتیاگو  شهری  منطقه  تحلیل  به  شهر  ای  ای دقیقه   15های 

های هنجاری جهت ریزی شهری، بر تغییر چارچوب های مدیریت زمین و برنامههش با انتقاد از سیاستاند. نتایج پژوپرداخته 

 .ای در منطقه شهری سانتیاگو تاکید دارددقیقه 15عملیاتی شدن شهر 

یک روش    اند. این مقالهروی در چین پرداخته ای قابل پیادهدقیقه  15های  ای به محله(، در مقاله201۹و همکاران )  8ونگ

نماید. بر اساس  ای پیشنهاد و آن را در شانگهای، چین اعمال میدقیقه  15روی  های قابل پیادهگیری محلهاصلاح شده برای اندازه

های مختلف عابر پیاده )به عنوان مثال، کل جمعیت، کودکان، بزرگسالان  روی گروهدسترسی به امکانات، ارزیابی نیازهای پیاده

 . گیردهای رفاهی )مقیاس و دسته( و شرایط واقعی ترافیک را در نظر مییژگیو سالمندان(، و

 پژوهش  روش
تحلیلی است. جامعه آماری پژوهش، محله حمیدیان  -این پژوهش از نظر هدف، کاربردی و از نظر ماهیت و روش، توصیفی

جامعه آماری    ای و میدانی استفاده شده است. کتابخانههای  ها و اطلاعات مورد نیاز از روشآوری دادهشهر رشت است. برای جمع 

مرتبط با موضوع در محدوده محله حمیدیان شهر رشت است که در سه  منابع اطلاعاتی و نفعان ذی این پژوهش، شامل کلیه

و مدیریت    ونقلریزی شهری، حمل متخصصان و کارشناسان حوزه برنامهکه شامل ساکنان محله،    شوندبندی میگروه اصلی دسته

 
1 Ferrez-Ortiz 
2 Li 
3 Knap 
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ها از هر  آوری دادهی( این پژوهش روش جمعکمّ-شود. با توجه به ماهیت ترکیبی )کیفی می مسئولان و مدیران محلی و شهری

 گروه به این صورت بود:  

 ک، یستماتیس  ی دانیمشاهدات م  قیساکنان عمدتاً از طر  یتردد و دسترس  یالگو  ازها، یمرتبط با ن  یهاساکنان محله: داده.  1

کسب شد. هدف    دهایبازد  ن یمحدود با ساکنان در ح  یررسمیغ   یهادر ساعات مختلف روز و مصاحبه   ییفضا  یرفتارها  یبررس

 حاصل از اسناد و مشاهدات بود. یهاافتهی یتعاملات، اعتبارسنج نیاز ا

مشورت و    زیو ن  یرسم  یهاگزارش   ،یاستیمطالعه اسناد س  قیاز طر  یتیریو مد  یمتخصصان و مسئولان: نظرات تخصص.  2

 شد. یدانشگاه مرتبط به صورت هدفمند گردآور دیو اسات ینفر از کارشناسان شهردار  10از تعداد  دگاهی د افتیدر

و    لیبه منظور تکم  یاسناد و مشاهدات بود و تعامل با جامعه انسان   هیوضع موجود بر پا   لیپژوهش، تحل  نیا  یاصل  کردیرو

از  با  و    صورت گرفت  هالیبه تحل  یاعتباربخش ،  بررسی اسناد مربوطه،  ای، مشاهده مستقیم میدانیمطالعات کتابخانهاستفاده 

های  محدوده محله حمیدیان شناسایی و ویژگی  های جامع و تفصیلی(ای و اسناد فرادست )مطالعات طرحها، تصاویر ماهوارهنقشه 

برای    SWOTها و تدوین راهبرد، از تکنیک  محیطی آن بررسی گردید. برای تحلیل دادهکالبدی، اجتماعی، اقتصادی و زیست 

ی،  ای در ابعاد اجتماع دقیقه   15سازی شهر  ها و تهدیدهای محله حمیدیان در راستای پیادهها، فرصتها، ضعفشناسایی قوت

و  محیطی و دستهفضایی و زیست-اقتصادی، کالبدی  و عوامل خارجی )فرصت و تهدید(  عوامل داخلی )قوت و ضعف(  بندی 

بندی راهبردها استفاده شد که در آن، امتیاز جذابیت هر راهبرد با  ( برای اولویتQSPMریزی راهبردی کمی ) ماتریس برنامه

از ماتریس )  از ماتریس )IFEدر نظر گرفتن عوامل داخلی  بندی  ( محاسبه و راهبردهای نهایی رتبهEFE( و عوامل خارجی 

افزارهای آفیس  ها، نرمهای فضایی و تهیه نقشه برای تحلیل  GISافزارهای  شدند. ابزارهای مورد استفاده در این پژوهش شامل نرم

(Word, Excelبرای مستندسازی و تجزیه و تحلیل داده ).ها بوده است 

 

 معرفی محدوده مورد مطالعه

نوینی همچون شهر   الگوهای  آن در چارچوب  پذیری  تحلیل  به منظور  محله شهری  بررسی هر  ای، شناخت دقیقه  15در 

در نوار  لانیاستان گای جمعیتی، کالبدی و اجتماعی آن محله به عنوان بستر اصلی تحول، امری ضروری است. های پایهویژگی

 (.  1402 لان،یاستان گ یزیرو برنامه تیریاستان شهر رشت است )سازمان مد نیواقع شده است و مرکز ا رانیکشور ا یشمال

شهر رشت   ینفر در قسمت غرب  227517با    4(. منطقه  1403رشت،    یاست )شهردار  یپنج منطقه شهردار  یشهر دارا  نیا

 واقع شده است )همان(.  

دانشجو، بلوار  ابانیمحله از شمال با خ نیواقع است. ا لانیرشت، استان گشهر رشت، شهرستان  4در منطقه  انیدیمحله حم

  ،یبهشت  دیچهارم، از شرق با بلوار شه  ابانیگل لاله و خ  ابانی خ  ،یی بابا  ابانیخ  ن،یامام حس  ابانی خ  ان،یبلوار تندگو  ،یافتخار  دیشه

از جنوب با   ،یاسلام  یجمهور  ابانیو خ  یعطر  دیشه  ابانیخ  ر،یلغدا  دانیم  ان،یدیتندرو، بلوار حم  دیشه  دانی هنر، م  ابانیخ

چمار سرا،   اب،ی پاسک  ات،یشهرک مفتح، دخان  د،یتوح  یهاآبان محدود شده است و با محله  ابانیامام رضا و از غرب با خ  ابانیخ

 4محله حدوداً    نیا  ساحت(. م1402رشت،    4منطقه    ی؛ شهردار1400کشور،    یبردارحافظ آباد مجاورت دارد )سازمان نقشه 

 (.  1402رشت،  4منطقه  یاست )شهردار تیجمع 826۹ یدارا نیهکتار و همچن

بافت تاریخی یا سنتی متراکم است و بیشتر شامل ساختارهایی با قدمت متأخر و نوساز   از لحاظ کالبدی، این محله فاقد 

؛ مشاهدات میدانی(. این ویژگی باعث  1400برداری کشور،  اند )سازمان نقشهباشد که عمدتاً در چند دهه اخیر شکل گرفته می

از غنای ر نسبتاً منظم )به ویژه در بخششده است که اگرچه محله از یک شبکه معاب اما  های شمال شرقی( برخوردار است، 

تر شهر رشت، تا حدی  های قدیمیفضایی، پیوستگی اجتماعی و حس تعلق مکانی ناشی از تداوم تاریخی در مقایسه با بافت

های تجاری و خدماتی خرد در  از کاربریهای زمین در محله عمدتاً مسکونی است، اما با اختلاطی  ترکیب کاربری.  بهره باشدبی

 (.1402رشت،  4امتداد معابر اصلی همراه شده است )شهرداری منطقه 
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 . موقعیت مکانی محله حمیدیان2شکل 

 هاداده  تجزیه و تحلیل 
»نتایج حاصل  های این پژوهش در دو بخش اصلی »تحلیل وضع موجود« و  شده، یافتههای انجامتحلیلبر اساس مطالعات و  

( برای  QSPMریزی راهبردی کمی )شود. پس از تدوین راهبردهای اولیه، از ماتریس برنامههای راهبردی« ارائه میاز تحلیل 

 بندی نهایی راهبردها استفاده شد. اولویت 

 و ارائه راهبردهای ساماندهی در محدوده مورد مطالعه  SWOTتحلیل  

ها و  ابزاری مهم برای تدوین راهبردهاست که عوامل داخلی )نقاط قوت و ضعف( و خارجی )فرصت  SWOTتجزیه و تحلیل 

ها  برداری از فرصتها، بهرهها برای تقویت نقاط قوت، رفع ضعفآورد. پس از شناسایی این عوامل، راهبردتهدیدها( را گردهم می

(. این تکنیک، ابزار قدرتمند تحلیل راهبردی برای شناسایی  2012ریز، شوند )محمدپور و عالم تبیا مقابله با تهدیدها تنظیم می

ها و تهدیدها ارائه ضعف  ها و حداقل کردنعوامل کلیدی است و بهترین راهبرد ترکیبی را با حداکثر کردن نقاط قوت و فرصت

ها و تهدیدهای ساماندهی  فرصت  (. در ادامه، با توجه به اهداف پژوهش، نقاط قوت، ضعف،2014کند )شهابی و همکاران،  می

 (. 2شود )جدول فضایی بررسی می- محیطی، اقتصادی، اجتماعی و کالبدیمحله حمیدیان رشت در ابعاد زیست

 

 محله حمیدیان رشت  SWOT. تحلیل 2جدول 

 قوت ضعف  فرصت تهدید

T1-   افزایش  احتمـال

احتمال جرم به دلیل پایین  

بودن امنیت اجتماعی و نبود  

 زندگی شبانه 

T2-   خطر ایجاد نزاع قومی

های  به دلیل وجود قومیت

 متفاوت 

O1-   امکان آموزش جوانان جویای

 کار برای راهنمایی گردشگران 

O2- گیری از پتانسیل  امکان بهره

 شهر خلاق خوراک 

O3-   امکان تغییر کاربری فضاهای

رها شده برای کاهش اثرات مخرب  

 اجتماعی 

W1- یاد  وجود بزهکاری، اعت

 و نرخ بالای جرم 

W2-   وجود معتاد و

 خواب در محله کارتن

W3-   پایین بودن نظارت

 اجتماعی 

-S1  وجود نیروی

کار جوان و تحصیل  

 کرده

 اجتماعی 

T3-   سوداگری زمین به

 دلیل افزایش قیمت ملک 

O4-   جذب گردشگر و سرمایه با

 ایجاد مراکز گردشگری 

W4-  اشتغال ناپایدار و  

 پایین بودن سطح درآمد 

-S2  وجود جاذبه

گردشگری تالاب  
 اقتصادی
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T4-   عدم بکارگیری از

 های جذب توریست پتانسیل

T5-   از بین رفتن فعالیت

های تجاری کوچک  کاربری

های  به دلیل ظهور فروشگاه

 بزرگ 

-O5   امکان افزایش مراکز خرید و

 تجاری در محدوده 

O6- برداری از تالاب  امکان بهره

 عینک برای توسعه گردشگری 

O7-  ظرفیت بالای جذب گردشگر

 در منطقه 

W5-   وجود اقتصاد

 غیررسمی و مشاغل کاذب 

W6-   کاهش تعداد

 ها فروشیخرده

عینک در مجاورت  

 محدوده 

T6- وساز  افزایش ساخت

های  ها و خانهبرای غیربومی

 دوم

T7-   رشد تسهیلات

ونقل شخصی نسبت به  حمل

 عمومی

T8-  روی به  پیادهکاهش

 دلیل نبود معابر مناسب 

T9-   افزایش احتمال برخورد

سواران با  عابران و دوچرخه

 وسایل نقلیه 

T10-   عدم امکان

رسانی اورژانس به  خدمات

 دلیل عرض کم برخی معابر 

O8-   وجود اراضی قابل احداث

 پارک و فضای عمومی 

O9- های  امکان نوسازی خانه

 مخروبه برای اسکان گردشگران 

O10-   امکان ایجاد محور های

 جذاب پیاده 

O11-   امکان ایجاد مسیر مخصوص

 سواری دوچرخه

O12- های  تقویت سرویس

 ونقل عمومیحمل

O13-   امکان زیباسازی جداره های

 معابر 

O14- های  فرصت ساخت کاربری

 جدید )آموزشی، تفریحی و ...(

O15- های  روامکان گسترش پیاده

 ایمن 

W7-   بودن سطح  پایین

های غیرمسکونی و  کاربری

 سرانه فضای سبز 

W8-   عرض متغیر معابر و

 عدم استانداردسازی 

W9-   کمبود فضاهای

عمومی و همگانی برای  

 تعامل اجتماعی

W10-   عدم رعایت سلسله

 مراتب دسترسی 

W11-   کیفیت پایین معابر

 و آسفالت 

W12-   کفسازی نامناسب و

عدم تناسب عرض معابر با  

 د حجم ترد

W13-   نبود مسیر

 سواری دوچرخه

W14-   عدم وجود عدالت

فضایی و توزیع نامناسب  

 خدمات 

S3-   موقعیت

مناسب ارتباطی با  

 سایر مناطق 

S4-   نفوذپذیری

بالا و بافت  

شطرنجی منظم  

 )در شمال شرق( 

S5-   گوناگونی

ها در  بالای کاربری

 معابر اصلی 

S6-   خوانایی بالا

در خیابان  

حمیدیان، خیابان  

هبودی و خیابان  ب 

 دانشجو 

S7-   مقاومت

مناسب ساختمان  

ها در برابر زلزله در  

قسمت های نوساز  

 حمیدیان 

S8-   وجود

هماهنگی بصری  

نسبی در  

های  ساختمان

 نوساز 

 فضایی-کالبدی

T11-   افزایش آلودگی ناشی

 از جمعیت کاذب و ترافیک 

T12-   خطرات ایجاد بیماری

به دلیل آلودگی رودخانه و  

 نامطبوع بوی  

T13-   آلودگی صوتی ناشی

از ترافیک در تقاطع ورودی  

 حمیدیان 

O16-برداری مناسب از  امکان بهره

 تالاب عینک 

W15-  تخریب تالاب عینک

 و عدم رسیدگی به آن 

W16-   آلودگی ناشی از

 تجمع و دفع زباله 

W17-   کیفیت نامناسب آب

 شرب 

S9-   برخورداری از

هایی مانند  پارک

دانشجو در  بوستان 

حوزه بلافصل  

 محدوده 
 محیطی زیست

 راهبردهای ساماندهی محله 

های موجود و همچنین شناسایی چهار عامل نقاط  های بارز و ظرفیتدر این قسمت از پژوهش، با عنایت به بررسی ویژگی

اماندهی محله تدوین شده  ها و تهدیدها و در راستای چشم انداز و اهداف تحقیق، راهبردهایی به منظور سقوت، ضعف، فرصت

 (. 4و  3است )جدول 
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 . اهداف و راهبردهای ساماندهی محله حمیدیان 3جدول 

 
 های پیشنهادی برای محله حمیدیانپروژه  ها و. راهبرد، سیاست 4جدول 

هاپروژه هاسیاست    راهبردها  

راه و فضای سبز کنار تالاب عینکایجاد پیاده  
ایجاد حریم سبز، مناظر و معابر پیاده کنار تالاب یا  

ایجاد مراکز تفریحی و اقامتی با   رودخانه 

های طبیعی و  گیری از پتانسیلبهره

منطقه اکوسیستم آبی موجود در   

محیطی با تبلیغات  افزایش آگاهی زیست

محیطی در معابر اصلی و فضاهای عمومی 

 موجود در محله 

افزایش آگاهی شهروندان درباره مسائل شهری و  

 محیط زیست 

اندازی مراکز تجاری خرد نزدیک بافت راه

 مسکونی 

یابی مراکز تجاری کوچک محلی برای نیازهای  مکان

 روزمره 

امکانات عمومی و خدمات  ایجاد 

اجتماعی متوازن در نقاط مختلف  

 منطقه برای تعادل کاربری ها 

پارک  افزایش امکانات رفاهی و تفریحی در

 دانشجو 
توسعه فضاهای فراغتی، تفریحی، فرهنگی و خدمات  

های درآمدی شهری برای همه گروه  

تخریب بناهای فرسوده و متروکه محله و تبدیل  

فضای سبز محلی ها به  آن  
ای و  بینی فضاهای باز عمومی شهری، منطقهپیش

برداری بهینه از امکانات طبیعی و محلی برای بهره

 تأمین سرانه استاندارد فضای سبز برای همه ساکنان 
 ایجاد بوستان کودک در قسمت جنوبی محله 

های شبانه در خیابان حمیدیان ایجاد کاربری  
جاذب جمعیت و افزایش تردد در  ایجاد مراکز فعال، 

 شب 

 افزایش تیرهای چراق برق در بافت درونی محله  تامین امنیت در فضاهای شهری 

 ایجاد زیرساخت روشنایی مناسب در سطح محله 
تجهیز خیابان دانشجو به تیرهای روشنایی برای  

 معابر سواره و پیاده 

های همگانیرویپیادهبرگزاری رویدادهای   
انجام تبلیغات لازم در مورد این گونه مسیرها و  

 مزایای آن به منظور جذب سفرهای پیاده 
 ارتقاء کیفیت شبکه معابر پیاده 

ایجاد باشگاه و سالن ورزشی بصورت پراکنده در  

های مختلف محدوده قسمت  

های سنتی و جذب سفرهای پیاده با ایجاد بازارچه

مناسبامکانات ورزشی و تفریحی در مکان   

ایجاد مسیر دوچرخه در معابر اصلی و فرعی 

 محدوده 
 ایجاد مسیر امن و پیوسته دوچرخه 

تأمین دسترسی پیاده و دوچرخه به  

گانه  فضاهای سبز و خدمات هفت

 محله 

جمهوری   اصلاح مقطع عرضی خیابان  

 ایجاد شبکه امن و شبکه امن پیاده 
راهپیادهتخریب قطعات غربی برای احداث   

فرش معابر پیاده اطراف محله برای تشویق  سنگ

رویپیاده  

استفاده مسئولین شهری از دوچرخه برای تردد 

 در محله برای ترویج فرهنگ دوچرخه سواری 
سازی دوچرخه سواری و پیاده مداری فرهنگ  

 اهداف کلان  راهبردهای ارائه شده 

ونقل عمومی و خصوصیاصلاح شبکه حمل  بهبود دسترسی به خدمات عمومی 

زندگی و سلامت شهروندانافزایش کیفیت  ایجاد امکانات عمومی و خدمات اجتماعی متوازن در منطقه   

 کاهش انتشار کربن و تغییرات اقلیمی  تامین دسترسی پیاده و دوچرخه به فضاهای سبز و خدمات هفت گانه محله 

های طبیعی و اکوسیستم آبی ایجاد مراکز تفریحی و اقامتی با استفاده از پتانسیل  تقویت جامعه و تعاملات اجتماعی  
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رویپیادهافزایش آگاهی افراد در مورد فواید   

 در دو مسیر:  BRTاحداث خط اتوبوس 

های مسیر یک: انتهای خیابان حمیدیان  ایستگاه

ورودی  –میدان الغدیر  –چهارراه جمهوری –

 یخسازی  –خیابان دانشجو 

های مسیر دو: انتهای خیابان حمیدیان  ایستگاه

انتهای خیابان جمهوری   –چهارراه جمهوری  –

 یخسازی - ورودی خیابان دانشجو –

های حمل و نقل عمومی ایستگاهایجاد   

ونقل عمومی و  اصلاح شبکه حمل

 خصوصی 
 ایجاد ایستگاه تاکسی در حمیدیان و یخسازی 

گیری و آسفالت معابر قدیمی لکه  تعمیر آسفالت معابر  

های سطحی در  جمع آوری و دفع مناسب آب

 خیابان 
های سطحیجمع آوری و دفع مناسب آب  

ها در معابر حمیدیان و  توریها و نصب دریچه

 بهبودی 
 بهبود سیستم زهکشی معابر 

 QSPM ماتریس

ها و انتخاب بهترین سناریو برای اجرای راهبرد در  ( ابزاری برای تحلیل سناریوQSPMریزی راهبردی کمی )ماتریس برنامه

 QSPMهای تشکیل ماتریس  شود. گامریزی راهبردی سازمان استفاده بسیار زیادی میتحلیل سوات است. از این ابزار در برنامه

 به شرح زیر است: 

ها و عوامل راهبردی درون سازمانی  امل کلیه تهدیدها و فرصتدر ستون اول ماتریس فهرست عوامل راهبردی بیرون سازمان ش

( و ماتریس ارزیابی عوامل  IFEشود. این عوامل عیناً از ماتریس ارزیابی عوامل داخلی ) ها آورده میها و قوتشامل کلیه ضعف

استخراج   EFEو    IFEماتریس    شود. در ستون دوم امتیاز وزن دار یا موزن هر عامل راهبردی عیناً از( آورده میEFEداخلی )

های چهارگانه   بدست آمده و شامل راهبرد  SWOTهای بعدی انواع راهبرد هایی که از ماتریس سوات  شود. در ستونو درج می

WO ،ST ،WT  وSO شود. باشد آورده میمی 

  TASو دیگری زیر ستون    ASون  شود. یکی زیر ستها به دو زیر ستون تقسیم میهای مربوط به انواع راهبردهر یک از ستون 

سنجند و به آن امتیاز شود، به این ترتیب که هر عامل راهبردی را با راهبرد مورد نظر میامتیاز جذابیت داده می ASدر ستون 

 دهند. می

 (IFE/Internal Factors Evaluation matrix) ماتریس ارزیابی عوامل داخلی 

کند. تهیه ماتریس  داخلی سازمان است که نقاط قوت و ضعف واحدها را ارزیابی میاین ماتریس ابزاری برای بررسی عوامل  

های دولتی و خصوصی  ریزی راهبردی سازماناندرکاران است. این ابزار در برنامههای شهودی و نظرات دستعمدتاً بر پایه قضاوت

شود، به طوری که مجموع ضرایب  بسیار مهم( داده میاهمیت( تا یک )کاربرد فراوان دارد. به هر عامل ضریب وزنی بین صفر )بی

دهند. همچنین، هر عامل  سازی(. این ضرایب اهمیت نسبی عوامل را نشان میو نرمال  5تا    1برابر یک باشد )با اختصاص عدد  

واکنش    1و عدد  دهنده واکنش عالی نشان  4گیرد؛ عدد  ها میبر اساس میزان تطابق شرکت با قوت یا ضعف  4تا    1امتیازی بین  

 بسیار ضعیف است.

 (SWOT( با توجه به تحلیل سوات )S. ارزیابی نقاط قوت )5جدول 

 نمره نهایی  نمره قوت و ضعف  ضریب نمره اولیه   نقاط قوت

04/0 17 وجود جاذبه گردشگری تالاب عینک در مجاورت محدوده   3 13/0  

مناطقبرخورداری از موقعیت مناسب ارتباطی با سایر    1۹ 05/0  4 1۹/0  

04/0 17 وجود تالاب عینک به عنوان بزرگترین تالاب درون شهری  3 13/0  

هایی همچون بوستان دانشجو در حوزه بلافصل محدودهبرخورداری از پارک  18 04/0  3 13/0  
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 ( SWOT( با توجه به تحلیل سوات ) S. ارزیابی نقاط قوت ) 6شکل 

 
 ( SWOT( با توجه به تحلیل سوات )Wضعف ). ارزیابی نقاط  6جدول 

 نقاط ضعف
نمره 

 اولیه
 ضریب

نمره قوت 

 و ضعف 
 نمره نهایی 

04/0 17 وجود بزهکاری و اعتیاد و بالا بودن نرخ جرم و جنایت در برخی از نقاط محله  3 13/0  

04/0 16 وجود معتاد و کارتن خواب در سطح محله  2 08/0  

04/0 17 نظارت اجتماعی پایین  3 13/0  

04/0 16 اشــتغال ناپایدار افراد و پایین بودن سطح درآمد عمومی   4 16/0  

های جذب توریستعدم بکارگیری از پتانسیل  17 04/0  4 17/0  

هاروها و وضعیت نامناسب سنگ فرش آنعدم توجه به تسهیلات پیاده  18 04/0  3 13/0  

استانداردسازیعرض متغیر معابر و عدم   18 04/0  2 0۹/0  

04/0 18 پایین بودن سطح کاربری های غیر مسکونی و سرانه فضای سبز  2 0۹/0  

04/0 18 عدم رعایت سلسله مراتب دسترسی   2 0۹/0  

05/0 1۹ کیفیت پایین معابر و وضعیت نامطلوب آسفالت آن ها  4 1۹/0  

محلیفقدان ایمنی عابر پیاده و دوچرخه در معابر   18 04/0  4 18/0  

04/0 17 کف سازی نامناسب و عدم تناسب میان عرض معابر با حجم بالای آمد و شد  3 13/0  

04/0 17 عدم امکان آمد و شد ایمن برای شهروندان و به خصوص نابینایان  3 13/0  

04/0 16 وجود ایستگاه های اتوبوس نامناسب و بدون مبلمان   2 08/0  

عمومی و همگانی و فضای مکث برای برقراری ارتباط و تعامل کمبود فضاهای 

 اجتماعی 

18 04/0  3 13/0  

04/0 17 نبود مسیر دوچرخه سواری در محدوده  3 13/0  

05/0 1۹ عدم وجود عدالت فضایی و توزیع خدمات از دید مدیریت شهری  4 1۹/0  

04/0 17 آلودگی ناشی از تجمع، حمل و دفع زباله   2 08/0  

های محلی و فضای سبز تعریف شدهکمبود پارک  17 04/0  3 13/0  
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وجود جاذبه گردشگری 

تالاب عینک در مجاورت 

محدوده

برخورداری از موقعیت 

ر مناسب ارتباطی با سای

مناطق

وجود تالاب عینک به 

عنوان بزرگترین تالاب

درون شهری

برخورداری از پارک هایی 

همچون بوستان دانشجو 

در حوزه بلافصل محدوده
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 (SWOT( با توجه به تحلیل سوات )W. ارزیابی نقاط ضعف )7شکل 

 

(  W11هایی مانند کیفیت پایین معابر ) ( و ضعفS2هایی مانند موقعیت ارتباطی مناسب )دهد که قوتنشان می  IFEماتریس  

 اند. ( بیشترین نمره )اهمیت( را در ارزیابی محیط داخلی داشتهW12و فقدان ایمنی عابر پیاده )

 (EFE/External Factors Evaluation matrix)  ماتریس ارزیابی عوامل خارجی  

دهد تا عوامل محیطی، اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، حقوقی،  ها اجازه میاین ماتریس ابزاریست که به استراتژیست 

تکنولوژیکی، وضعیت بازار و رقابت را در مقطع زمانی مورد نظر مورد ارزیابی قرار دهند و روش تشکیل و بررسی آن دقیقاً مانند  

 ماتریس عوامل داخلی است. 

 

 (SWOT( با توجه به تحلیل سوات )Oها ). ارزیابی فرصت 7جدول 

ها فرصت  نمره نهایی  نمره واکنش ضریب اهمیت نمره 

اجتماعی با احیای فضاهای رها کاهش آسیب

 شده 

17 05/0  3 14/0  

امکان جذب گردشگر و تولید سرمایه با ایجاد 

 مراکز گردشگری 

16 04/0  2 0۹/0  

05/0 18 امکان افزایش مراکز خرید و تجاری در محدوده   4 20/0  

برداری از تالاب عینک توسعه گردشگری با بهره  16 04/0  2 0۹/0  

04/0 15 ظرفیت بالای جذب گردشگر در منطقه  2 08/0  

وجود اراضی با قابلیت احداث پارک و فضای  

 سبز

16 04/0  3 13/0  

امکان ایجاد مسیر نابینایان و فضای بازی 

 کودکان 

17 05/0  3 14/0  

05/0 1۹ امکان ایجاد محورهای جذاب پیاده   4 21/0  

های ایمنروامکان گسترش پیاده  1۹ 05/0  4 21/0  

برداری مناسب از تالاب عینک امکان بهره  17 05/0  3 14/0  

سواری امکان ایجاد مسیر دوچرخه  1۹ 05/0  3 16/0  

 

0.13

0.08

0.13

0.16
0.17

0.13

0.09 0.09 0.09

0.19

0
0.02
0.04
0.06
0.08

0.1
0.12
0.14
0.16
0.18

0.2

وجود بزهکاری و 
اعتیاد و بالا بودن

نرخ جرم و جنایت 

در برخی از نقاط 

محله

وجود معتاد و 
کارتن خواب در 

سطح محله

نظارت اجتماعی 
پایین

اشــتغال ناپایدار 
ن افراد و پایین بود

سطح درآمد عمومی

عدم بکارگیری از 
پتانسیل های جذب

توریست

عدم توجه به 
ها تسهیلات پیاده رو

و وضعیت نامناسب

سنگ فرش آن ها

عرض متغیر معابر و
عدم استانداردسازی

پایین بودن سطح
کاربری های غیر 

مسکونی و سرانه 

فضای سبز

ه عدم رعایت سلسل
مراتب دسترسی

عابر کیفیت پایین م
و وضعیت نامطلوب

آسفالت آن ها
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 ( SWOT( با توجه به تحلیل سوات )Oها ). ارزیابی فرصت 8شکل 

 

 ( SWOT( با توجه به تحلیل سوات )T. ارزیابی تهدیدها )8جدول 

 نمره نهایی  نمره واکنش ضریب اهمیت نمره تهدیدها 

05/0 17 افزایش جرم به خاطر امنیت پایین  3 14/0  

های کوچک نابودی مغازه  1۹ 05/0  4 21/0  

های کشاورزی نابودی زمین  16 04/0  2 0۹/0  

05/0 18 رشد خودروهای شخصی   3 15/0  

روی ساکنین در اثر نبود معابر  کاهش پیاده

 مناسب 

18 05/0  3 15/0  

سواران تصادف عابران و دوچرخه  17 05/0  3 14/0  

عدم امکان خدمات رسانی اورژانس و آتش 

 نشانی به دلیل عرض بسیارکم برخی از معابر

18 05/0  3 15/0  

05/0 17 کمبود امکانات و مهاجرت   2 0۹/0  

05/0 17 آلودگی و ترافیک جمعیت کاذب   3 14/0  

در تقاطع حمیدیان آلودگی صوتی   1۹ 05/0  4 21/0  

 

 

 
 ( SWOT( با توجه به تحلیل سوات )T. ارزیابی تهدیدها )9شکل 

 

0.14

0.21

0.09

0.15 0.15 0.14 0.15

0.09

0.14

0.21

0

0.05

0.1

0.15

0.2

0.25

احتمـال افزايش وقوع 

ین جرم به دلیل سطح پاي

امنیت اجتماعي به ويژه

ه در ساعات پاياني روز ب

انه دلیل فقدان زندگي شب

محله

از بین رفتن فعالیت

کاربری های تجاری 

کوچک به دلیل ظهور 

فروشگاه های بزرگ

خطر از بین رفتن هرچه

رزی بیشتر زمین های کشاو

و حاصل خیز حاشیه ای و

تبديل آن ها به مناطق 

مسکوني

رشد بیشتر تسهیلات

حمل و نقل خصوصي 

نسبت به حمل و نقل 

عمومي

ن کاهش پیاده روی ساکنی

بدر اثر نبود معابر مناس

احتمـال افزايش برخورد

دوچرخه سـواران و 

نقلیه عابران پیاده با وسايل

بخصوص در ساعات اوج

ترافیک

عدم امکان خدمات رساني 

ه اورژانس و آتش نشاني ب

دلیل عرض بسیارکم 

برخي از معابر

کمبود امکانات و 

مهاجرت روزانه مردم از 

محله و خوابگاهي شدن 

محله

افزايش آلودگي های 

ناشي از جذب جمعیت 

ک کاذب و تشديد ترافی

در منطقه

ز آلودگي صوتي ناشي ا

اطع ترافیک عبوری در تق

ورودی حمیديان
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(  O10روهای ایمن ) ( و گسترش پیادهO9هایی مانند ایجاد محورهای پیاده جذاب )دهد که فرصت نشان می  EFEماتریس  

( بیشترین نمره )تأثیر( را در  T10صوتی در تقاطع حمیدیان )( و آلودگی  T2های بزرگ )و تهدیدهایی مانند ظهور فروشگاه

 اند.ارزیابی محیط خارجی داشته

را در ماتریس  04/3یعنی عدد   EFEو جدول  01/3یعنی عدد  IFEهای جدول  بدین ترتیب نمره های نهایی حاصل از یافته

IE  دهد، بیانگر آن است که راهبردهای تعیین شده  ای که محل تلاقی دو خط را در شکل زیر نشان می  دهیم. ناحیهقرار می

 برای محدوده در حالت تهاجمی و قوی قرار دارند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . نمره نهایی ماتریس ارزیابی عوامل داخلی 10شکل 

 QSPM راهبردها و نتایج ماتریس

راهبرد برای ارتقاء شرایط وضعیت موجود محله    ۹گام بعدی، تعیین جذابیت راهبردهاست. طبق شرایط داخلی و خارجی،  

ای تعریف شد. در ادامه متناسب با شرایط وضع موجود دقیقه   15حمیدیان رشت در راستای متناسب سازی با رویکرد شهر  

تعیین شد. در تعیین امتیاز جذابیت باید به این سؤال پاسخ    QSPMلیل  اولویت به کارگیری هر یک از راهبردها مطابق با تح

گذارد؟ در صورتی که پاسخ به این سئوال مثبت باشد امتیاز جذابیت داده شود که آیا این عامل در انتخاب راهبرد مذکور اثر می

 های جذابیت به صورت زیر است: باید به صورت خاص و با توجه به جذابیت نسبی هر راهبرد به راهبرد دیگر داده شود. امتیاز
 

 QSPM. تحلیل 9جدول 

مؤلفه 

 ارزیابی

راهب 

1رد   

2راهبرد  3راهبرد   4راهبرد   5راهبرد   6راهبرد   7راهبرد   8راهبرد   9راهبرد    

ضریب 

اهمیت × 

نمره 

جذابیت = 

 امتیاز نهایی

1=2 *

5 /0  

18 /0=2 *0

۹ /0  

0۹ /0=1 *

0۹ /0  

05 /0=1 *0

5 /0  

1 /0=2*05/

0 

18 /0=2 *0

۹ /0  

1۹ /0=1 *

1۹ /0  

15 /0=3 *0

5 /0  

42 /0=3 *1

4 /0  

مجموع  

امتیازات 

ها فرصت  

74 /1  2 86 /1  76 /1  8۹ /1  77 /1  75 /1  88 /1  04 /2  
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مجموع  

امتیازات 

 تهدیدها 

67 /0  82 /0  86 /0  74 /0  67 /0  72 /0  66 /0  62 /0  78 /0  

مجموع  

امتیازات 

 نقاط قوت

41 /0  48 /0  28 /0  27 /0  23 /0  32 /0  27 /0  30 /0  75 /0  

مجموع  

امتیازات 

 نقاط ضعف

65 /0  02 /2  66 /1  11 /1  61 /0  54 /0  44 /0  34 /0  65 /1  

مجموع  

ضریب 

 اهمیت

2 66 /2  50 /2  20 /2  80 /1  8۹ /1  78 /1  67 /1  56 /2  

مجموع  

نمره 

جذابیت  

 جزئی

74 /1  2 86 /1  76 /1  8۹ /1  77 /1  75 /1  88 /1  04 /2  

نمره نهایی 

 راهبرد 

47 /3  32 /5  66 /4  88 /3  40 /3  35 /3  12 /3  14 /3  22 /5  

 2 8 ۹ 7 5 4 3 1 6 اولویت 

 

گیرند و راهبردهای  اوت قرار میض های شناسایی شده در مرحله قبل مورد ارزیابی و قهای مختلف راهبرددر این مرحله گزینه 

 شوند: بندی میمورد نظر بر اساس نمره جذابیت راهبرد ها مطابق جدول زیر اولویت

 

 راهبردهای ساماندهی و توسعه محله حمیدیان رشت های . اولویت 10جدول 

 راهبردها  نمره/امتیاز 

1اولویت  2راهبرد    27/3  اصلاح شبکه ارتباطی و حمل و نقل عمومی و خصوصی  

2اولویت  3راهبرد    05/3  بهبود یا ارتقا کیفیت شبکه معابر پیاده 

3اولویت  6راهبرد    81/2 فضاهای سبز و خدمات هفت گانه محله تامین دسترسی پیاده و دوچرخه به    

4اولویت  1راهبرد    46/2 ها ایجاد امکانات عمومی و خدمات اجتماعی مناسب در نقاط مختلف منطقه برای تعادل کاربری   

5اولویت  5راهبرد    45/2  تامین امنیت در فضاهای شهری  

6اولویت  4راهبرد    41/2 سواره بهبود یا ارتقا کیفیت شبکه معابر    

7اولویت  8راهبرد    3۹/2  ایجاد فضاهای همگانی و جاذب گردشگر به موجب افزایش چشمان ناظر در مناطق جرم خیز  

8اولویت  7راهبرد    2۹/2  
های طبیعی و اکوسیستم آبی گیری از پتانسیلایجاد مراکز تفریحی، تفرجگاهی،اقامتی با بهره

 موجود در منطقه 

۹اولویت  ۹راهبرد    27/1  
های هوشمند و افزایش کارایی حمل و نقل عمومی در  های نوین و شاخصاستفاده از رویکرد

های ناشی از آن بخش گردشگری در به حداقل رساندن آلودگی  

 

که براساس امتیازدهی به راهبردهای ساماندهی است، بیانگر این  است که در راهبرد »   10های جدول  ارزیابی و تحلیل داده

اصلاح شبکه ارتباطی و حمل و نقل عمومی و خصوصی«  با بیشترین امتیاز، راهبرد اصلی در ساماندهی کالبدی محدوده مورد 
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قا کیفیت شبکه معابر پیاده« در جایگاه و اولویت بعدی برای ساماندهی قرار دارد. همچنین باشد. راهبرد »بهبود یا ارتمطالعه می

های هوشمند و افزایش کارایی حمل و نقل عمومی در بخش گردشگری در به  های نوین و شاخصراهبرد »استفاده از رویکرد

ها به وضوح نشان باشد. یافتهه حمیدیان دارا میهای ناشی از آن« آخرین اولویت را در ساماندهی محلحداقل رساندن آلودگی

پایهمی برای حرکت به سمت شهر  ایدهد که  نیازهای محله حمیدیان  ای، بهبود سیستم دسترسی و تحرک دقیقه   15ترین 

توری  اند، همگی مستقیماً به مقوله دسترسی غیرموپذیری است. سه راهبرد اول که بالاترین اولویت را به خود اختصاص داده

دهنده آن است که بدون یک زیرساخت ونقل عمومی( مرتبط هستند. این موضوع نشان ایمن و کارآمد )پیاده، دوچرخه و حمل 

پذیر نخواهد بود. از سوی دیگر، وجود تالاب عینک به عنوان یک ای امکاندقیقه  15ونقلی مناسب، تحقق سایر اهداف شهر  حمل 

ش  شناسایی  کلیدی  فرصت  و  قوت  مینقطه  که  اما  ده  باشد،  عمومی  فضاهای  ایجاد  و  گردشگری  توسعه  برای  محرکی  تواند 

 اند.تر قرار گرفتههای پایینهای نامناسب موجود، در اولویت راهبردهای مرتبط با آن به دلیل زیرساخت

اهبرد نوین شهری، قابلیت  ای به عنوان یک ردقیقه   15توان نتیجه گرفت که الگوی شهر  های این پژوهش، میبا توجه به یافته 

های شهری مانند محله حمیدیان رشت دارد. این الگو با تأکید  آوری و کیفیت زندگی در محلهبالایی برای افزایش پایداری، تاب

های  تواند به کاهش وابستگی به خودرو، کاهش آلودگیسازی، میبر چهار اصل کلیدی تراکم بهینه، نزدیکی، تنوع و دیجیتال

دهد که محله حمیدیان شده نشان میانجام  SWOTافزایش تعاملات اجتماعی و تقویت هویت محلی کمک کند. تحلیل    محیطی،

ونقل  سواری ایمن، و ضعف در سیستم حملرو و دوچرخههایی نظیر کمبود فضاهای عمومی، نبود شبکه پیادهبا وجود چالش

کرده برخوردار باطی مناسب، وجود تالاب عینک، و نیروی جوان و تحصیلهای قابل توجهی مانند موقعیت ارتعمومی، از پتانسیل

 15ترین اولویت برای ساماندهی محله حمیدیان بر اساس رویکرد شهر دهد که مهمبه وضوح نشان می QSPMاست. محاسبات 

با نمره    3معابر پیاده )راهبرد  ( است. بلافاصله پس از آن، بهبود  27/3با نمره    2ای، اصلاح سیستم حمل و نقل )راهبرد  دقیقه

ای، یعنی دسترسی غیرموتوری دقیقه   15( در رتبه دوم قرار دارد. این دو راهبرد به طور مستقیم به هسته اصلی مفهوم شهر  05/3

  هایها نیز در ردهشوند. راهبردهای مربوط به دسترسی فعال )پیاده و دوچرخه( و تعادل کاربریو ایمن به خدمات مربوط می

( با وجود اهمیت، در شرایط کنونی محله  ۹و    7اند. راهبردهای مبتنی بر فناوری و گردشگری )راهبرد  بعدی اولویت قرار گرفته 

بندی منطقی است، چرا که بدون یک شبکه حمل و نقل عمومی کارآمد  تری برای اجرا دارند. این اولویتحمیدیان، اولویت پایین

توان گفت که اجرای  گیرد. در نهایت، میای شکل نمی دقیقه  15هم پیوسته، اساس تحقق شهر    و شبکه معابر پیاده ایمن و به

گیری ای در محله حمیدیان مستلزم همکاری نهادهای مدیریت شهری، مشارکت شهروندان و بهرهدقیقه  15آمیز شهر  موفقیت

 محور دست یافت. سانپذیر و انهای هوشمند است تا بتوان به شهری پایدار، انعطافاز فناوری

 گیری و پیشنهادها نتیجه
 ستم یاصلاح س  ان،یدیدر محله حم  یاقه یدق  15شهر   یتحقق الگو  یراهبرد برا  نیترپژوهش نشان داد که مهم  نیا  یهاافتهی

  ی همسو است. برا  رانیدر داخل و خارج از ا نیشیپ  یهاپژوهش یهاافتهیبا  جهینت نیاست. ا ی رموتوریغ  یونقل و دسترسحمل 

 15شهر    یبه عنوان هسته اصل  محورادهیپ   یبر دسترس  زیمحله جماران تهران ن  ر( د1401و همکاران )  ی مثال، پژوهش زارع 

  ی تیجمع  یازهایخدمات هماهنگ با ن  عینسبتاً مطلوب، توز  یدر محلات با دسترس  یکرده و نشان داد که حت  دیتأک  یاقهیدق

 ی دسترس  کپارچه،یو    منی ا  یروادهیپ   شبکهکه فقدان    ییجا  شود،یبه وضوح مشاهده م   زین  انید یامر در محله حم  نیوجود ندارد. ا

 .ساکنان را محدود کرده است

  یدیدو عامل کل  یاصفهان نشان داد که تراکم و اختلاط کاربر  یخی( در بافت تار1400)  یدی و سع  ی پژوهش رحمان  ن،یهمچن

وجود دارد، اما عدم    کیبه صورت ارگان  یاگرچه اختلاط کاربر  زین  انیدیهستند. در محله حم  ی اقه یدق  15شهر    یریپذدر تحقق  

  ی میمسئله در پژوهش کر  نیرا کاهش داده است. ا  محورادهی پ   یامکان دسترس  ،ی ومعم  یخدمات و کمبود فضاها  عیتعادل در توز

 .اشاره شده است یامحله یزیربرنامه  ندیقرار گرفته و بر لزوم مشارکت ساکنان در فرآ د یمورد تأک زی( ن13۹۹) یو موسو

  ی هااستیدر گرو س  یاقهیدق  15شهر    یالگو  تیکه موفق  دهد یو ملبورن نشان م  س یمانند پار  ییتجربه شهرها  ،ی سطح جهان  در

شده    یتبندیاولو  یراهبردها  زین  انیدیاست. در محله حم  ی اقتصاد محل  تیو تقو  یعموم  یونقل، توسعه فضاها حمل   کپارچهی
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است که   یاقتصاد-یموجود و بافت اجتماع  یهارساختیدر ز یحال، تفاوت اصل ن یمحورها هستند. با ا نیعمدتاً معطوف به هم

 .باشدیم  یمحل طیالگو و توجه به شرا یسازیبوم ازمندین

راهبردها  یونقلحمل-یکالبد  یراهبردها  تیاولو  گر،یقابل توجه د  نکته به  ا  یو گردشگر  یبر فناور   یمبتن  ینسبت    ن یدر 

تحقق نخواهند    تیقابل  یاقهیدق  15اهداف شهر    ریمناسب، سا  ی کیزیف  رساختیکه بدون ز  دهدیامر نشان م  نیپژوهش است. ا

 دارد. یمخواندر حال توسعه ه یدر شهرها  بهمشا یهاپژوهش  یهاافتهی با  جهینت نیداشت. ا

در  یاقهیدق 15حرکت به سمت شهر  یبرا ریز شنهاداتی پ  ، یو جهان ی با تجارب داخل سهیپژوهش و مقا   یهاافتهی با توجه به 

 :شودیارائه م 11در قالب جدول  انیدیمحله حم

 

 رشت  ان یدیدر محله حم یاقه یدق 15تحقق شهر  یبرا  ییاجرا  شنهادات یپ. 11جدول 

 پیشنهاد بازه زمانی

 سال( 1مدت )کوتاه

 روی ایمن و جذاب در محورهای اصلی محله ایجاد مسیرهای پیاده

 سواری جداگانه در معابر اصلی و اتصال به شبکه شهری احداث خطوط دوچرخه

 ونقل عمومی و افزایش دسترسی به نقاط کلیدی شهر های حملبهبود ایستگاه

 سواری روی و دوچرخهبخش درباره مزایای پیادهآگاهیهای برگزاری کمپین

 سال( 3مدت )میان

 ای های محلههای بایر به پارکتوسعه فضاهای عمومی و سبز با تبدیل زمین

 های روزمره، کلینیک سلامت، فضاهای کار اشتراکی( ایجاد مراکز خدمات محلی )فروشگاه

 )اپلیکیشن اطلاعات ترافیک، پارکینگ اشتراکی( ونقل هوشمند های حملاجرای پروژه

 وگوی مردمیتقویت مشارکت شهروندی از طریق تشکیل شورای محله و جلسات گفت

 سال( + 5بلندمدت )

 راه و فضای سبزاحیای تالاب عینک به عنوان قطب گردشگری و تفریحی با ایجاد پیاده

 تنوع اجتماعی قیمت و مختلط برای حفظ توسعه مسکن ارزان

 های جامع و تفصیلی(ای در اسناد بالادست )طرحدقیقه 15های شهر ادغام سیاست

 ها، مدیریت ترافیک و خدمات الکترونیک محلی های دیجیتال برای پایش دسترسیاستفاده از فناوری

 

 ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 

 اند و این موضوع مورد تأیید همه آنهاست. انجام و انتشار این پژوهش علمی رعایت نمودهنویسندگان اصول اخلاقی را در 

 مشارکت نویسندگان 

 مشارکت نویسندگان در مقاله به شکل توضیح داده شده از سوی مجله، مورد تأیید نویسندگان این مقاله است.

 تعارض منافع 

 ندارد. بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع 

 حامی مالی

 مقاله حاضر فاقد حمایت مالی است.

 سپاسگزاری

 کنیم. از کلیه کسانی که در مراحل مختلف نوشتن این مقاله با نظرات خود ما را یاری دادند سپاسگزاری می
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